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ek/;fed Lrj og dM+h gS tgk¡ igqprs gh Nk= viuh f'k{kk ds çfrtkx:d gksus yxrs gS 

avkSj mues afdlh fo"k; dks le>us dh ;ksX;rk dk fodkl Hkh gksus yxrk gSA bl Lrj esa 

v/;;ujr Nk= fd'kksjkoLFkk esa gksrs gSA bl voLFkk fd foMEcuk gksrh gS fd ckyd 

Lo;a dks cM+k le>rs gS vkSj cMs mls NksVk le>rs gSA fd'kksj fo|kFkhZ vareqZ[kh vksj 

cfgeqZ[kh O;fDrRo okys gksrs gSA ysfdu fd'kksjksa ds ekrk&firk ,sls gksrs gS oks mu ij og 

ncko Mkyrs gS fd vkidks ijh{kk esa vf/kd ls vf/kd vad çkIr djus gSA ,sls esa muds 

lkeus lek;kstu dh leL;k mRiUu gks tkrh gS vkSj muds ekufld LokLF; ij bldk 

rhoz çHkko iM+rk gS rFkk fd'kksj Hkzfer voLFkk dk f'kdkj gks tkrs gSaA ,slh ifjfLFkfr esa 

fd'kksj vdsykiu] yTtk'khy] ruko] vYiHkklh] Hk;] vijk/k] cks/k] ?kcjkgV] Hkze] Øks/k 

vkfn ç—fr ds gks tkrs gSaA eu vkSj efLr"d dk LoLFk jg dj dk;Z djus dh {kerk 

cuk;s j[kuk gh ekufld LokLF; dgykrk gSA ekufld LokLF; ds vHkko esa O;fä ds 

fodkl dk ekxZ ckf/kr gks tkrk gSA ek/;fed Lrj esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ds ekufld 

LokLF; dk ldkjkRed çHkko iM+rk gSA vr% çLrqr v/;;u esa ;g tkuus dk ç;kl 

fd;k x;k gS fd D;k ek/;fed Lrj esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ds ekufld LokLF; dk 

çHkko iM+rk gS vFkok ughA 
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çLrkouk 
     ek/;fed f'k{kk mPp f'k{kk ds fy, ekxZ ç'kLr djrh gSA ;fn çkFkfed f'k{kk Kku çkfIr fd 

vk/kkjf'kyk gS vkSj mPp f'k{kk Kku dk vafre y{; gS rks ek/;fed f'k{kk bu nksuksa ds e/; dh dM+h gS 

A bl Lrj ij Nk= fd'kksjkoLFkk esa gksrs gSA bl voLFkk es ckyd vius okrko

Lrj rFkk ifjokj ds lkFk lek;kstu esa dfBukbZ vuqHko djrk gS rFkk fofHkUu vlkekU; O;ogkjksa dks 

n'kkZrk gS D;ksafd og ekufld :i ls vlqarfyr gksrs gS ftudk çHkko muds O;ogkj esa 

gSA ;g O;ogkj mudh ekufld vLoLFkrk dks n'k

f'k{kk ls gVrk tkrk gS vkSj og f'k{kk ds {ks= esa fiNM+rk tkrk gS rFkk 'kSf{kd miyfC/k;ks dks çkIr 

djus esa vlQy jgrk gSA foijhr ijfLFkfr;ka fo|kFkhZ esa ekufld ruko mRiUu djrh gS ftlls muesa 

fpark] dqaBk] ruko] fujk'kk mRiUu gks tkrh gS vkSj mldk :>ku f'k{kk ls gVdj vlkekftd fØ;kvksa 

esa yxus yxrk gSA 

v/;;u dh vko”;drk ,oa egRo&

    ekè;fed Lrj] izkFkfed o mPPk f”k{kk ds chp dh dM+h gSA tgka igqaprs gh Nk= viuh f'k{kk ds 

çfr tkx:d gksus yxrs gSa vkSj muesa fdlh

yxrk gSA bl Lrj esa vè;;ujr Nk= fd'kksjkoLFkk esa gksrs gSaA bl voLFkk dh foMacuk gksrh gS fd 

ckyd Lo;a dks cM+k le>rs gSa vkSj cM+s mls NksVk le>rs gSaA dfri; fd'kksjksa ds ekrk&firk ,sls gksrs 

gSa fd oks mu ij ncko Mkyrs gSa fd vki dks mPpre vad çkIr djus gSaA ,sls esa muds le{k 

lek;kstu dh leL;k mHkjrh gSA vr% muds ekufld LokLF; ij rhoz çHkko iM+rk gS vkSj fd'kksj 

Hkwfer voLFkk dk f'kdkj gks tkrk gSA eu vkSj efLr"d dk LoLFk jgdj dk;Z djus dh {kerk cuk, 

j[kuk gh ekufld LokLF; gSA ekufld LokLF; ds vHkko esa O;fä ds fodkl dk ekxZ dqafBr gks tkrk 

gSA ekufld LokLF; pj dks ysdj fofHkUUk {ks=ksa es “kks/kdk;Z gq;s gSa] ysfdu 

LokLF; pj ij “kks/kdk;Z de gq;s gSaA vr% ekè;fed Lrj esa v/;;ujr f

dk rqyukRed vè;;u leL;k dks 'kksèkd=Ê us vius 'kksèk ds fo"k; ds :i esa pquko fd;kA

v/;;u ds mnns~';& 

● ek/;fed Lrj esa v/;;ujr Nk= ,oa Nk=kvksa ds 

● ek/;fed Lrj ds ljdkjh rFkk xSj&ljdkjh fo|ky;ksa esa 

LokLF; dh rqyuk djukA 
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ek/;fed f'k{kk mPp f'k{kk ds fy, ekxZ ç'kLr djrh gSA ;fn çkFkfed f'k{kk Kku çkfIr fd 

vk/kkjf'kyk gS vkSj mPp f'k{kk Kku dk vafre y{; gS rks ek/;fed f'k{kk bu nksuksa ds e/; dh dM+h gS 

A bl Lrj ij Nk= fd'kksjkoLFkk esa gksrs gSA bl voLFkk es ckyd vius okrkoj.k] lkekftd] vkfFkZd 

Lrj rFkk ifjokj ds lkFk lek;kstu esa dfBukbZ vuqHko djrk gS rFkk fofHkUu vlkekU; O;ogkjksa dks 

n'kkZrk gS D;ksafd og ekufld :i ls vlqarfyr gksrs gS ftudk çHkko muds O;ogkj esa 

gSA ;g O;ogkj mudh ekufld vLoLFkrk dks n'kkZrk gSA ekufld :i ls vLoLFk fo|kFkhZ dk /;ku 

f'k{kk ls gVrk tkrk gS vkSj og f'k{kk ds {ks= esa fiNM+rk tkrk gS rFkk 'kSf{kd miyfC/k;ks dks çkIr 

djus esa vlQy jgrk gSA foijhr ijfLFkfr;ka fo|kFkhZ esa ekufld ruko mRiUu djrh gS ftlls muesa 

] fujk'kk mRiUu gks tkrh gS vkSj mldk :>ku f'k{kk ls gVdj vlkekftd fØ;kvksa 

;drk ,oa egRo& 

ekè;fed Lrj] izkFkfed o mPPk f”k{kk ds chp dh dM+h gSA tgka igqaprs gh Nk= viuh f'k{kk ds 

çfr tkx:d gksus yxrs gSa vkSj muesa fdlh fo"k; dh xgurk ls le>us dh ;ksX;rk dk fodkl gksus 

yxrk gSA bl Lrj esa vè;;ujr Nk= fd'kksjkoLFkk esa gksrs gSaA bl voLFkk dh foMacuk gksrh gS fd 

ckyd Lo;a dks cM+k le>rs gSa vkSj cM+s mls NksVk le>rs gSaA dfri; fd'kksjksa ds ekrk&firk ,sls gksrs 

mu ij ncko Mkyrs gSa fd vki dks mPpre vad çkIr djus gSaA ,sls esa muds le{k 

lek;kstu dh leL;k mHkjrh gSA vr% muds ekufld LokLF; ij rhoz çHkko iM+rk gS vkSj fd'kksj 

Hkwfer voLFkk dk f'kdkj gks tkrk gSA eu vkSj efLr"d dk LoLFk jgdj dk;Z djus dh {kerk cuk, 

[kuk gh ekufld LokLF; gSA ekufld LokLF; ds vHkko esa O;fä ds fodkl dk ekxZ dqafBr gks tkrk 

gSA ekufld LokLF; pj dks ysdj fofHkUUk {ks=ksa es “kks/kdk;Z gq;s gSa] ysfdu jkeiqj tuin es ekufld 

LokLF; pj ij “kks/kdk;Z de gq;s gSaA vr% ekè;fed Lrj esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ds ekufld LokLF; 

dk rqyukRed vè;;u leL;k dks 'kksèkd=Ê us vius 'kksèk ds fo"k; ds :i esa pquko fd;kA

ek/;fed Lrj esa v/;;ujr Nk= ,oa Nk=kvksa ds ekufld LokLF; dh rqyuk 

ek/;fed Lrj ds ljdkjh rFkk xSj&ljdkjh fo|ky;ksa esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ds 
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ek/;fed f'k{kk mPp f'k{kk ds fy, ekxZ ç'kLr djrh gSA ;fn çkFkfed f'k{kk Kku çkfIr fd 

vk/kkjf'kyk gS vkSj mPp f'k{kk Kku dk vafre y{; gS rks ek/;fed f'k{kk bu nksuksa ds e/; dh dM+h gS 

j.k] lkekftd] vkfFkZd 

Lrj rFkk ifjokj ds lkFk lek;kstu esa dfBukbZ vuqHko djrk gS rFkk fofHkUu vlkekU; O;ogkjksa dks 

n'kkZrk gS D;ksafd og ekufld :i ls vlqarfyr gksrs gS ftudk çHkko muds O;ogkj esa –f"Vxkspj gksrk 

kZrk gSA ekufld :i ls vLoLFk fo|kFkhZ dk /;ku 

f'k{kk ls gVrk tkrk gS vkSj og f'k{kk ds {ks= esa fiNM+rk tkrk gS rFkk 'kSf{kd miyfC/k;ks dks çkIr 

djus esa vlQy jgrk gSA foijhr ijfLFkfr;ka fo|kFkhZ esa ekufld ruko mRiUu djrh gS ftlls muesa 

] fujk'kk mRiUu gks tkrh gS vkSj mldk :>ku f'k{kk ls gVdj vlkekftd fØ;kvksa 

ekè;fed Lrj] izkFkfed o mPPk f”k{kk ds chp dh dM+h gSA tgka igqaprs gh Nk= viuh f'k{kk ds 

fo"k; dh xgurk ls le>us dh ;ksX;rk dk fodkl gksus 

yxrk gSA bl Lrj esa vè;;ujr Nk= fd'kksjkoLFkk esa gksrs gSaA bl voLFkk dh foMacuk gksrh gS fd 

ckyd Lo;a dks cM+k le>rs gSa vkSj cM+s mls NksVk le>rs gSaA dfri; fd'kksjksa ds ekrk&firk ,sls gksrs 

mu ij ncko Mkyrs gSa fd vki dks mPpre vad çkIr djus gSaA ,sls esa muds le{k 

lek;kstu dh leL;k mHkjrh gSA vr% muds ekufld LokLF; ij rhoz çHkko iM+rk gS vkSj fd'kksj 

Hkwfer voLFkk dk f'kdkj gks tkrk gSA eu vkSj efLr"d dk LoLFk jgdj dk;Z djus dh {kerk cuk, 

[kuk gh ekufld LokLF; gSA ekufld LokLF; ds vHkko esa O;fä ds fodkl dk ekxZ dqafBr gks tkrk 

tuin es ekufld 

o|kfFkZ;ksa ds ekufld LokLF; 

dk rqyukRed vè;;u leL;k dks 'kksèkd=Ê us vius 'kksèk ds fo"k; ds :i esa pquko fd;kA 

ekufld LokLF; dh rqyuk djukA 

v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ds ekufld 
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v/;;u dh ifjdYiuk,¡& 

● ek/;fed Lrj esa v/;;ujr Nk= ,oa Nk=kvksa ds ekufld LokLF; ds e/; dksbZ lkFkZd vUrj 

ugh gSA  

● ek/;fed Lrj ds ljdkjh rFkk xSj&ljdkjh fo|ky;ksa esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ds ekufld 

LokLF; ds e/; dksbZ lkFkZd vUrj ugh gSA 

'kks/k v/;;u dh fof/k& 

izLrqr 'kks/k dk;Z dh leL;k ds mís';ksa dh çkfIr gsrq o.kkZRed losZ{k.k fof/k dk ç;ksx fd;k x;k gSA

'kks/k dh tula[;k& 

    çLrqr 'kksèk dk;Z esa jkeiqj tuin ds leLr ekè;fed Lrj d

dks 'kksèk tula[;k ds #i esa lfEefyr fd;k x;k gSA

'kks/k dk U;kn'kZ& 

    'kks/k ds U;kn'kZ ds :Ik es 'kksèk tula[;k es ls 100 fo|kfFkZ;ksa

}kjk p;u fd;k x;k gSA 

'kks/k dk midj.k& 

     çLrqr “kks/k v/;;u esa vkadM+ks ds laxzg.k ds fy, v#.k dqekj flag ,oa vYiuk lsu }kjk fufeZr 

ekufld LokLF; ekiuh ekudhdr̀ midj.k dk ç;ksx fd;k x;k gSA

lkaf[;dh; izfof/k;k¡& 

     'kks/k v/;;u ds mn~ns”;ksa dks /;ku esa j[kdj mi;qDr o.kZukRed lkaf[;dh e/;eku] ekud 

fopyu ,oa Vh&ijh{k.k viuk;k x;kA
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ek/;fed Lrj esa v/;;ujr Nk= ,oa Nk=kvksa ds ekufld LokLF; ds e/; dksbZ lkFkZd vUrj 

ek/;fed Lrj ds ljdkjh rFkk xSj&ljdkjh fo|ky;ksa esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ds ekufld 

ds e/; dksbZ lkFkZd vUrj ugh gSA  

 

izLrqr 'kks/k dk;Z dh leL;k ds mís';ksa dh çkfIr gsrq o.kkZRed losZ{k.k fof/k dk ç;ksx fd;k x;k gSA

tuin ds leLr ekè;fed Lrj ds fo|ky;ksa esa i<

dks 'kksèk tula[;k ds #i esa lfEefyr fd;k x;k gSA 

'kks/k ds U;kn'kZ ds :Ik es 'kksèk tula[;k es ls 100 fo|kfFkZ;ksa dks ljy ;k–fPNd U;kn'kZ fof/k ds 

esa vkadM+ks ds laxzg.k ds fy, v#.k dqekj flag ,oa vYiuk lsu }kjk fufeZr 

ekudhdr̀ midj.k dk ç;ksx fd;k x;k gSA 

'kks/k v/;;u ds mn~ns”;ksa dks /;ku esa j[kdj mi;qDr o.kZukRed lkaf[;dh e/;eku] ekud 

&ijh{k.k viuk;k x;kA 
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ek/;fed Lrj esa v/;;ujr Nk= ,oa Nk=kvksa ds ekufld LokLF; ds e/; dksbZ lkFkZd vUrj 

ek/;fed Lrj ds ljdkjh rFkk xSj&ljdkjh fo|ky;ksa esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ds ekufld 

izLrqr 'kks/k dk;Z dh leL;k ds mís';ksa dh çkfIr gsrq o.kkZRed losZ{k.k fof/k dk ç;ksx fd;k x;k gSA 

s fo|ky;ksa esa i<+us okys fo|kÆFk;ksa 

fPNd U;kn'kZ fof/k ds 

esa vkadM+ks ds laxzg.k ds fy, v#.k dqekj flag ,oa vYiuk lsu }kjk fufeZr 

'kks/k v/;;u ds mn~ns”;ksa dks /;ku esa j[kdj mi;qDr o.kZukRed lkaf[;dh e/;eku] ekud 
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vk¡dM+ksa dk fo'ys"k.k ,oa O;k[;k& 

ek/;fed Lrj esa v/;;ujr Nk= ,oa Nk=kvksa ds

Nk=ksa dk ekufld LokLF; 

e/;eku ekud fopyu 

13-04 8-14 

  lkFkZdrk Lrj 0-01 ij rkfydk eku& 2
  lkFkZdrk Lrj 0-05 ij rkfydk eku& 1
mijksDr rkfydk dk voyksdu djus ls Li"V gksrk gS fd nksuksa lewgksa ds e/; Vh&eku 1

tks fd lkFkZdrk Lrj 0-05 ,oa 0

v/;;ujr Nk= ,oa Nk=kvksa ds ekufld LokLF; ds e/; dksbZ lkFkZd vUrj ugh g

gksrh gS A  

 

13.04

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

10.00

12.00

14.00

e/;eku

Nk=ksa dk ekufld LokLF;
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Rkkfydk&1 
ek/;fed Lrj esa v/;;ujr Nk= ,oa Nk=kvksa ds ekufld LokLF; dh rqyuk

Nk=kvksa dk ekufld LokLF; 
Vh&eku 
(df=98)      

e/;eku ekud fopyu 
1-62 

11-78 6-31 

01 ij rkfydk eku& 2-56  
05 ij rkfydk eku& 1-96 

mijksDr rkfydk dk voyksdu djus ls Li"V gksrk gS fd nksuksa lewgksa ds e/; Vh&eku 1

05 ,oa 0-01 ij vlkFkZd ik;k x;kA vr% ifjdYiuk ^^

v/;;ujr Nk= ,oa Nk=kvksa ds ekufld LokLF; ds e/; dksbZ lkFkZd vUrj ugh g

 
 
 

8.14

11.78

6.31

e/;eku ekud fopyu

Nk=ksa dk ekufld LokLF; Nk=kvksa dk ekufld LokLF;
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ekufld LokLF; dh rqyuk 

lkFkZdrk 
Lrj 

vlkFkZd 

mijksDr rkfydk dk voyksdu djus ls Li"V gksrk gS fd nksuksa lewgksa ds e/; Vh&eku 1-62 izkIr gqvk 

vlkFkZd ik;k x;kA vr% ifjdYiuk ^^ek/;fed Lrj esa 

v/;;ujr Nk= ,oa Nk=kvksa ds ekufld LokLF; ds e/; dksbZ lkFkZd vUrj ugh gS** iw.kZr% Lohdr̀ 
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ljdkjh rFkk xSj&ljdkjh fo|ky;ksa esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ds

ljdkjh fo|ky;ksa fo|kfFkZ;ksa dk 
ekufld LokLF; 

e/;eku ekud fopyu 

15-94 7-65 

  lkFkZdrk Lrj 0-01 ij rkfydk eku& 2
  lkFkZdrk Lrj 0-05 ij rkfydk eku& 1
     

    mijksDr rkfydk ls Li"V gksrk gS fd nksuksa lewgksa ds e/; Vh&eku 1

lkFkZdrk Lrj 0-05 ,oa 0-01 ij vlkFkZd ik;k x;kA vr% ifjdYiuk ^^

xSj&ljdkjh fo|ky;ksa esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ds ekufld LokLF; ds e/; dksbZ lkFkZd vUrj ugh gS

iw.kZr% Lohd`r gksrh gSA  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

15.94

0

2

4

6

8

10

12

14

16

18

e/;eku

ljdkjh fo|ky;ksa fo|kfFkZ;ksa dk ekufld LokLF;

xSj&ljdkjh fo|ky;ksa fo|kfFkZ;ksa dk ekufld LokLF;
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Rkkfydk&2 

ljdkjh rFkk xSj&ljdkjh fo|ky;ksa esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ds ekufld LokLF; dh rqyuk

dk xSj&ljdkjh fo|ky;ksa fo|kfFkZ;ksa 
dk ekufld LokLF; 

Vh&eku 
(df=98)      

e/;eku ekud fopyu 
1-59 

13-87 5-83 

01 ij rkfydk eku& 2-56  
05 ij rkfydk eku& 1-96 

mijksDr rkfydk ls Li"V gksrk gS fd nksuksa lewgksa ds e/; Vh&eku 1-59 izkIr gqvk tks fd 

01 ij vlkFkZd ik;k x;kA vr% ifjdYiuk ^^ek/;fed Lrj ds ljdkjh rFkk 

ujr fo|kfFkZ;ksa ds ekufld LokLF; ds e/; dksbZ lkFkZd vUrj ugh gS

 
 

7.65

12.57

5.83

e/;eku ekud fopyu

ljdkjh fo|ky;ksa fo|kfFkZ;ksa dk ekufld LokLF;

xSj&ljdkjh fo|ky;ksa fo|kfFkZ;ksa dk ekufld LokLF;
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ekufld LokLF; dh rqyuk 

lkFkZdrk 
Lrj 

vlkFkZd 

59 izkIr gqvk tks fd 

ek/;fed Lrj ds ljdkjh rFkk 

ujr fo|kfFkZ;ksa ds ekufld LokLF; ds e/; dksbZ lkFkZd vUrj ugh gS** 

5.83
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fu"d"kZ& 

● ekè;fed Lrj esa vè;;ujr Nk= ,oa Nk=kvksa ds ekufld LokLF; ds eè; dksÃ lkFkZd varj 

ugÈ ik;k x;k gSA 

● ekè;fed Lrj ds ljdkjh rFkk xSj ljdkjh 

lkFkZd varj ugÈ ik;k x;k gSA

'kSf{kd fufgrkFkZ& 

● f'k{kk ds }kjk Nk=ksa esa ekufld LokLF; dks cuk, j[kk tkrk gS] ftlds dkj.k os vius Hkfo"; 

dk fuekZ.k lgh <ax ls dj ldrs gSaA

● f'k{kdksa dks fo|ky; esa fofHkUu nSfu

leL;kvksa dk lekèkku djuk gksrk gSA muds O;ogkjksa HkkoukRed lacaèkksa dks fu;af=r djuk gksrk 

gSA ftlls muds ekufld LokLF; dks cuk, j[kk tk ldsA

● ekè;fed Lrj ij Nk= fd'kksjkoLFkk esa gksrk gS] bl Lrj

ruko leL;kvksa ls gksdj xqtjuk iM+rk gS bl voLFkk esa vfHkHkkodksa dks Nk=ksa dk mfpr 
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