
DOI:       https://doi.org/10.5281/zenodo.21246063     Page 15 
 

    An Online Peer Reviewed / Refereed Journal  
Volume2 | Issue 2 | June 2026  

ISSN: 3049-303X (Online)  
Website: www.thechitranshacadmic.in 

 

भİƅ-संगीत के िविवध ŝप 

डॉ. दीİɑ बंसल 

एसोिसएट Ůोफेसर, संगीत िवभाग (गायन), दौलत राम कॉलेज, िदʟी िवʷिवȨालय, िदʟी 

लेख िववरण                    सारांश

शोधपũ  

Ůाİɑ ितिथ: 09/06/2026 

ˢीकृित ितिथ: 21/06/2026 

Ůकाशनितिथ:         30/06/2026 

मुƥ शɨ: नाद, भİƅ , भजन, 

कीतŊन, मुİƅ 

 

 

 

 

 

 

 

 

भİƅ एक भाव है जो हमŐ ईʷर से जोड़ता है। संगीत के माȯम से जब हम 

इस भावना को अिभʩƅ करते हœ तो वह भİƅ-संगीत कहलाता है। िवʷ के 

चार पुŜषाथŊ माने गए हœ—धमŊ, अथŊ, काम और मोƗ। इन सबकी Ůाİɑ कराने 

वाला एकमाũ साधन नाद है। भİƅ-संगीत के िविवध ŝप हœ, जैसे—मंũ-

संगीत, शा˓ीय गायन शैिलयाँ, हवेली संगीत, भजन, कीतŊन, सूफ़ी संगीत, 

िचũपट-भİƅ गीत आिद। इन सभी के माȯम से मनुˈ भİƅ व शांत रस की 

अनुभूित कर सकता है। संगीत हमारी आȏा का साİȕक आहार है। ˢर 

हमारी शारीįरक तथा मानिसक तंिũकाओ ंको Ůभािवत कर एक सकाराȏक 

ऊजाŊ पैदा करते हœ। भİƅ-संगीत के माȯम से मनुˈ भİƅ व शांत रस का 

आनंद ले सकता है। िनˢाथŊ Ůेम व ŵȠा से युƅ भİƅ हमŐ परमाȏा की ओर 

उɉुख करती है। संगीत के माȯम से हम मुİƅ के मागŊ की ओर अŤसर हो 

सकते हœ। 
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Ůˑावना - 

 ईʷर के Ůित अनɊ Ůेम तथा समपŊण की भावना को ही 

माȯम से जब हम इस भावना को अिभʩƅ करते हœ तो वह भİƅ संगीत कहलाता है। 

सũहवी ंशताɨी मŐ संगीत के िवȠान पंिडत 

Ťंथ मŐ उɎोनें संगीत को ईʷर-

िलखते हœ - 

‘धमाŊथŊकाममोƗाणािमदमेवैक साधनम्

अथाŊत् िवʷ के चार पुŜषाथŊ धमŊ

एकमाũ साधन ‘नाद’ है। शा˓ीय संगीत के सुŮिसȠ गायक कलाकार पंिडत ओकंारनाथ 

ठाकुर का िवचार था - ‘नादŰ˦ से ही परम Ű˦ की Ůाİɑ हो सकती है।

वा◌ॅयिलन वादक यšदी मेɊुिहन के अनुसार 

साधन संगीत है।’ Ůाचीन, मȯकालीन तथा आधुिनक

व वादको ंने संगीत कला को केवल मनोरंजन का साधन न मानकर िदʩ आनंद Ůाɑ करने 

की उȅम कला माना है। ईʷर भİƅ हेतु गायन को सहज और ŵेʿ माना गया है।

और शɨ से युƅ गीत गायक कलाकार के मनोभावो ंको सहज अिभʩİƅ देता है। साथ ही 

वह ŵोताओ ंसे तादाȐ बनाने मŐ सƗम है। संगीत और काʩ के समİɋत ŝप मŐ भावो ंकी 

अिभʩİƅ Ůभावशाली होती है। भİƅ

आˢादन करा देता है। 

भİƅ-संगीत के ŝप - 

मंũ-संगीत - 

 वैिदक युग भारत के सांˋृितक और सांगीितक इितहास का Ůाचीनतम युग है। वेद 

चार हœ - ऋƹेद, सामवेद, यजुवőद और अथवŊवेद। सामवेद को संगीत का आधार माना जाता है। 

ईʷर की आराधना के िलए ऋƹेद के छंदम

िवधान ही ‘साम’ कहलाया। आयŘ के यǒ आिद िविशʼ धािमŊक कमŘ मŐ सामगान अिनवायŊ था। 
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ईʷर के Ůित अनɊ Ůेम तथा समपŊण की भावना को ही ‘भİƅ’ कहते हœ। संगीत के 

माȯम से जब हम इस भावना को अिभʩƅ करते हœ तो वह भİƅ संगीत कहलाता है। 

सũहवी ंशताɨी मŐ संगीत के िवȠान पंिडत दामोदर ने ‘संगीत दपŊण’ नामक Ťंथ िलखा। इस 

-भİƅ और मोƗ-Ůाİɑ का साधन माना है। वे संगीत दपŊण मŐ 

धमाŊथŊकाममोƗाणािमदमेवैक साधनम्’ 

अथाŊत् िवʷ के चार पुŜषाथŊ धमŊ, अथŊ, काम और मोƗ हœ। इन सबकी Ůाİɑ कराने वाला 

है। शा˓ीय संगीत के सुŮिसȠ गायक कलाकार पंिडत ओकंारनाथ 

नादŰ˦ से ही परम Ű˦ की Ůाİɑ हो सकती है।’ िवʷिवƥात 

वा◌ॅयिलन वादक यšदी मेɊुिहन के अनुसार - ‘परमाȏा की Ůाİɑ के िलए मानव का सवŖǄ 

मȯकालीन तथा आधुिनक, सभी संगीत-शा˓कारो,ं िचंतकों

व वादको ंने संगीत कला को केवल मनोरंजन का साधन न मानकर िदʩ आनंद Ůाɑ करने 

की उȅम कला माना है। ईʷर भİƅ हेतु गायन को सहज और ŵेʿ माना गया है।

और शɨ से युƅ गीत गायक कलाकार के मनोभावो ंको सहज अिभʩİƅ देता है। साथ ही 

वह ŵोताओ ंसे तादाȐ बनाने मŐ सƗम है। संगीत और काʩ के समİɋत ŝप मŐ भावो ंकी 

अिभʩİƅ Ůभावशाली होती है। भİƅ-परक काʩ संगीत मŐ ढल कर सभी को भİƅ

वैिदक युग भारत के सांˋृितक और सांगीितक इितहास का Ůाचीनतम युग है। वेद 

यजुवőद और अथवŊवेद। सामवेद को संगीत का आधार माना जाता है। 

ईʷर की आराधना के िलए ऋƹेद के छंदमय मंũो ंको िवशेष ˢरो ंसे युƅ कर गान करने का 

कहलाया। आयŘ के यǒ आिद िविशʼ धािमŊक कमŘ मŐ सामगान अिनवायŊ था। 
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कहते हœ। संगीत के 

माȯम से जब हम इस भावना को अिभʩƅ करते हœ तो वह भİƅ संगीत कहलाता है। 

नामक Ťंथ िलखा। इस 

Ůाİɑ का साधन माना है। वे संगीत दपŊण मŐ 

Ůाİɑ कराने वाला 

है। शा˓ीय संगीत के सुŮिसȠ गायक कलाकार पंिडत ओकंारनाथ 

िवʷिवƥात 

मानव का सवŖǄ 

िचंतको,ं गायको ं

व वादको ंने संगीत कला को केवल मनोरंजन का साधन न मानकर िदʩ आनंद Ůाɑ करने 

की उȅम कला माना है। ईʷर भİƅ हेतु गायन को सहज और ŵेʿ माना गया है। ˢर, लय 

और शɨ से युƅ गीत गायक कलाकार के मनोभावो ंको सहज अिभʩİƅ देता है। साथ ही 

वह ŵोताओ ंसे तादाȐ बनाने मŐ सƗम है। संगीत और काʩ के समİɋत ŝप मŐ भावो ंकी 

परक काʩ संगीत मŐ ढल कर सभी को भİƅ-रस का 

वैिदक युग भारत के सांˋृितक और सांगीितक इितहास का Ůाचीनतम युग है। वेद 

यजुवőद और अथवŊवेद। सामवेद को संगीत का आधार माना जाता है। 

य मंũो ंको िवशेष ˢरो ंसे युƅ कर गान करने का 

कहलाया। आयŘ के यǒ आिद िविशʼ धािमŊक कमŘ मŐ सामगान अिनवायŊ था। 
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वैिदक ऋिष-मुिनयो ंकी माɊता थी िक गायन के Ȫारा देवताओ ंकी आराधना कर उɎŐ ŮसɄ 

िकया जा सकता है। वेद, उपिनषद

˙ʼ उदाहरण िमलते हœ। वैिदक कायŘ के िलए मंũो ंका शुȠ उǄारण अिनवायŊ माना जाता 

था। इसीिलए ऋिष-मुिनयो ं ने ‘Ȱिन िवǒान

िनधाŊįरत कर िदया था। (सराŊफ, 

हेतु व मानिसक शांित हेतु िकया जाता है। गाियका अनुराधा पौडवाल Ȫारा गाया गया गायũी 

मंũ (अƃूबर 2012) वतŊमान मŐ काफी लोकिŮय है।

शा˓ीय संगीत - 

 शा˓ीय संगीत के अंतगŊत बŠत से 

हœ। जैसे भैरव, िवभास, भूपाली, 

भी भİƅ-भाव से युƅ रचनाऐ ं िमल जाती है। धुर्पद

शैली है। इसकी िवशेषता नाद Ű˦ की उपास

Ůधानता रहती है। इसके िवषय िविवध है िकंतु ईʷर

वणŊन इसकी बंिदशो ंमŐ मुƥ ŝप से िमलता है। राग भैरव मŐ चैताल मŐ िनबȠ एक भİƅ

परक रचना िनɻ Ůकार से है - 

  ‘िवˁु चरन जल Ű˦ा कमंडल

  िशव जटा राजत देवी गंगे

 ˳ाल गायन मŐ भी अनेक बंिदशŐ ऐसी िमलती हœ जो भİƅ भाव िलए Šए हœ। जैसे 

भिटयार की एकताल मŐ िनबȠ िनɻ बंिदश 

  ‘देवन पित महादेव

  शीश गंगा और चȾ डमŝ हर बजाये

  गले भुजंग भ˝ अंग

  मंुडन की भाल सोहे

पुिʼमागŎ हवेली संगीत - 

 पुिʼमागŎय हवेली संगीत की परɼरा सोलहवी ंशताɨी मŐ Ůारंभ Šई थी। इसे वʟभ 
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मुिनयो ंकी माɊता थी िक गायन के Ȫारा देवताओ ंकी आराधना कर उɎŐ ŮसɄ 

उपिनषद, Űा˦ण-Ťंथो,ं पुराणो ंआिद मŐ संगीत Ȫारा ईʷर उपासना के 

˙ʼ उदाहरण िमलते हœ। वैिदक कायŘ के िलए मंũो ंका शुȠ उǄारण अिनवायŊ माना जाता 

Ȱिन िवǒान’ के अटल, कड़े िनयमो ंको हज़ारो ंसाल पहले ही 

, 2010) वतŊमान मŐ मंũो ंका संगीतमय गायन व जाप

हेतु व मानिसक शांित हेतु िकया जाता है। गाियका अनुराधा पौडवाल Ȫारा गाया गया गायũी 

वतŊमान मŐ काफी लोकिŮय है। 

शा˓ीय संगीत के अंतगŊत बŠत से ऐसे राग हœ जो भİƅ और शांत रस उȋɄ करते 

, भीमपलासी, मालकौसं, यमन इȑािद। अɊ राग-रािगिनयो ंमŐ 

भाव से युƅ रचनाऐ ं िमल जाती है। धुर्पद, शा˓ीय संगीत की एक Ůाचीन गायन 

शैली है। इसकी िवशेषता नाद Ű˦ की उपासना है। इसके अंतगŊत शांत रस तथा भİƅ रस की 

Ůधानता रहती है। इसके िवषय िविवध है िकंतु ईʷर-ˑुित, भİƅ, दशŊन, मंगल-उȖवो ं का 

वणŊन इसकी बंिदशो ंमŐ मुƥ ŝप से िमलता है। राग भैरव मŐ चैताल मŐ िनबȠ एक भİƅ

 

चरन जल Ű˦ा कमंडल 

िशव जटा राजत देवी गंगे’ (गगŊ, जून 1985) 

˳ाल गायन मŐ भी अनेक बंिदशŐ ऐसी िमलती हœ जो भİƅ भाव िलए Šए हœ। जैसे 

भिटयार की एकताल मŐ िनबȠ िनɻ बंिदश - 

देवन पित महादेव, शंकर मन भाए 

शीश गंगा और चȾ डमŝ हर बजाये 

गले भुजंग भ˝ अंग, गौरी को रहे संग 

मंुडन की भाल सोहे, हर हर हर गाए’ (देवी, सिवता) 

पुिʼमागŎय हवेली संगीत की परɼरा सोलहवी ंशताɨी मŐ Ůारंभ Šई थी। इसे वʟभ 
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मुिनयो ंकी माɊता थी िक गायन के Ȫारा देवताओ ंकी आराधना कर उɎŐ ŮसɄ 

पुराणो ंआिद मŐ संगीत Ȫारा ईʷर उपासना के 

˙ʼ उदाहरण िमलते हœ। वैिदक कायŘ के िलए मंũो ंका शुȠ उǄारण अिनवायŊ माना जाता 

कड़े िनयमो ंको हज़ारो ंसाल पहले ही 

वतŊमान मŐ मंũो ंका संगीतमय गायन व जाप, आराधना 

हेतु व मानिसक शांित हेतु िकया जाता है। गाियका अनुराधा पौडवाल Ȫारा गाया गया गायũी 

ऐसे राग हœ जो भİƅ और शांत रस उȋɄ करते 

रािगिनयो ंमŐ 

शा˓ीय संगीत की एक Ůाचीन गायन 

ना है। इसके अंतगŊत शांत रस तथा भİƅ रस की 

उȖवो ं का 

वणŊन इसकी बंिदशो ंमŐ मुƥ ŝप से िमलता है। राग भैरव मŐ चैताल मŐ िनबȠ एक भİƅ-

˳ाल गायन मŐ भी अनेक बंिदशŐ ऐसी िमलती हœ जो भİƅ भाव िलए Šए हœ। जैसे - राग 

पुिʼमागŎय हवेली संगीत की परɼरा सोलहवी ंशताɨी मŐ Ůारंभ Šई थी। इसे वʟभ 
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सɽदाय के ŵी वʟभाचायŊ ने Ůारंभ िकया था। 

भवन से है। पुिʼ संŮदाय वैˁव धमŊ का संŮदाय है। हवेली संगीत Ůमुखतः  ŵीकृˁ की 

लीलाओ ंऔर ˑुितयो ंपर आधाįरत है िजसे हवेिलयो ं

था। धुर्पद-धमार शैली मŐ यह संगीत िवशुȠ

मŐ अʼ छाप के किवयो ंजैसे सूरदास

िछत ˢामी, चतुभुŊज, नंददास ने अपना िविशʼ योगदान िदया। 

आराधना करना और ईʷर के साथ तादाȏ

पुिʼमागŎय संगीत मŐ रागबȠ कीतŊन भी होता है। इन रचनाओ ं मŐ कृˁ के बाल

Ţीड़ाओ ंका भी वणŊन िमलता है। राग यमन मŐ अȠा ताल मŐ बȠ ऐसी ही एक रचना पंिडत 

रतन मोहन शमाŊ ने Ůˑुत की है 

  ‘हँस हँस दूध पीवत नाथ

  मधुर कोमल वचन किह किह

  Ůाण िपयारी साथ

 पंिडत जसराज ने हवेली संगीत की िनɻ भİƅ

है - 

  ‘माई मेरो मन मोहयो

  सांवरे मोहे घर अंगना ना सुहायो

भजन - 

 भजन सुगम संगीत की एक भİƅ परक गायन शैली है। ईʷर का गुणगान या उनसे 

ŮाथŊना िजन गीतो ंमŐ हो उɎŐ हम भजन की संǒा दे सकते हœ। इन गीतो ंमŐ भİƅ रस

और वैराƶ की Ůधानता रहती है। भजन िकसी भी भाषा

सगुण उपासना के कारण इस िवधा का अिधक Ůचार व Ůसार Šआ है। िनगुŊण भİƅ

मागŎ, सूफ़ी भİƅ, Ůेम लƗणा कृˁ भİƅ

कहलाता है। (गगŊ, मई 1978) भारतीय सािहȑ मŐ मȯकाल 
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सɽदाय के ŵी वʟभाचायŊ ने Ůारंभ िकया था। ‘हवेली’ शɨ का अथŊ यहाँ मंिदर या िवशाल 

भवन से है। पुिʼ संŮदाय वैˁव धमŊ का संŮदाय है। हवेली संगीत Ůमुखतः  ŵीकृˁ की 

लीलाओ ंऔर ˑुितयो ंपर आधाįरत है िजसे हवेिलयो ं(पुिʼमागŎय मंिदरो)ं मŐ Ůˑुत िकया जाता 

धमार शैली मŐ यह संगीत िवशुȠ ŝप से ईʷर को समिपŊत है। इसके Ůचार Ůसार 

मŐ अʼ छाप के किवयो ंजैसे सूरदास, कंुभन दास, परमानंद दास, कृˁ दास, गोिवȽ ˢामी

नंददास ने अपना िविशʼ योगदान िदया। ‘नवधा भİƅ’ Ȫारा आराȯ की 

आराधना करना और ईʷर के साथ तादाȏय ̾थािपत करना, यही वैˁव भƅ का उȞेʴ है। 

पुिʼमागŎय संगीत मŐ रागबȠ कीतŊन भी होता है। इन रचनाओ ं मŐ कृˁ के बाल

Ţीड़ाओ ंका भी वणŊन िमलता है। राग यमन मŐ अȠा ताल मŐ बȠ ऐसी ही एक रचना पंिडत 

रतन मोहन शमाŊ ने Ůˑुत की है - 

हँस हँस दूध पीवत नाथ 

मधुर कोमल वचन किह किह 

Ůाण िपयारी साथ’ (जनवरी 2015) 

पंिडत जसराज ने हवेली संगीत की िनɻ भİƅ-रचना को अȑंत खूबसूरत ढंग से गाया 

माई मेरो मन मोहयो 

सांवरे मोहे घर अंगना ना सुहायो’ (अगˑ 2018) 

भजन सुगम संगीत की एक भİƅ परक गायन शैली है। ईʷर का गुणगान या उनसे 

ŮाथŊना िजन गीतो ंमŐ हो उɎŐ हम भजन की संǒा दे सकते हœ। इन गीतो ंमŐ भİƅ रस

और वैराƶ की Ůधानता रहती है। भजन िकसी भी भाषा, राग व ताल मŐ रचे जा सकते हœ। 

के कारण इस िवधा का अिधक Ůचार व Ůसार Šआ है। िनगुŊण भİƅ

Ůेम लƗणा कृˁ भİƅ, मयाŊदामागŎ रामभİƅ, भİƅपरक काʩ 

भारतीय सािहȑ मŐ मȯकाल (14वी ंसे 17वी ंशताɨी तक
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ɨ का अथŊ यहाँ मंिदर या िवशाल 

भवन से है। पुिʼ संŮदाय वैˁव धमŊ का संŮदाय है। हवेली संगीत Ůमुखतः  ŵीकृˁ की 

मŐ Ůˑुत िकया जाता 

ŝप से ईʷर को समिपŊत है। इसके Ůचार Ůसार 

गोिवȽ ˢामी, 

Ȫारा आराȯ की 

यही वैˁव भƅ का उȞेʴ है। 

पुिʼमागŎय संगीत मŐ रागबȠ कीतŊन भी होता है। इन रचनाओ ं मŐ कृˁ के बाल-ŝप की 

Ţीड़ाओ ंका भी वणŊन िमलता है। राग यमन मŐ अȠा ताल मŐ बȠ ऐसी ही एक रचना पंिडत 

रचना को अȑंत खूबसूरत ढंग से गाया 

भजन सुगम संगीत की एक भİƅ परक गायन शैली है। ईʷर का गुणगान या उनसे 

ŮाथŊना िजन गीतो ंमŐ हो उɎŐ हम भजन की संǒा दे सकते हœ। इन गीतो ंमŐ भİƅ रस, शांत रस 

राग व ताल मŐ रचे जा सकते हœ। 

के कारण इस िवधा का अिधक Ůचार व Ůसार Šआ है। िनगुŊण भİƅ, Ůेम 

भİƅपरक काʩ ‘भजन’ 

वी ंशताɨी तक) को 
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भİƅ काल का ‘ˢणŊ युग’ कहा जाता है। इस काल के मुƥ किव थे संत रैदास

सूरदास, तुलसीदास, मीराबाई, रसखान

को सहज व सरल बनाने मŐ इन किवयो ं ने अपना योगदान िदया। भİƅकालीन काʩ को 

िनगुŊण तथा सगुण दो Ůकार की 

िनगुŊण भİƅधारा मŐ ǒानमागŎ तथा ŮेममागŎ और सगुण भİƅधारा मŐ राम तथा कृˁ की भİƅ 

आती है। जनसामाɊ सगुण भİƅधारा के काʩ से अिधक Ůभािवत रहता है। सगुण भƅ 

किवयो ंमŐ मीराबाई जी की िनɻ रचना बŠŮचिलत है।

  ‘मेरे तो िगरधर गोपाल

  जाके िसर मोर मुकुट

 इसी Ůकार संत तुलसीदास की िनɻिलİखत रचना को बŠत से कलाकारो ं ने अपना 

ˢर िदया है - 

  ‘रघुवर तुमको मेरी लाज

  सदा सदा मŐ शरण ितहारी

 इसी Ůकार सूरदास जी की एक

  ‘रे मन कृˁ नाम किह लीजे

  गुŜ के वचन अटल कįर मानिहं साधु समागम कीजे

 Ůȑेक Ůाणी के आराȯ देव अलग

कृˁ, सूयŊ आिद। संˋृत भाषा मŐ देवी

भजन के ŝप मŐ िकया जाता है। जैसे 

महिषŊ वेद ʩास Ȫारा रिचत ‘ŵीिवʷनाथाʼकम्

महिषŊ वाʝीिक Ȫारा रिचत ‘गंगाʼकम्

 भारतीय िचũपट संगीत के अंतगŊत भी भİƅ रचनाओ ंका खूब Ůयोग िदखाई देता है। 

इनका संगीत भी भİƅ व शांत रस का संचार करता है। 
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कहा जाता है। इस काल के मुƥ किव थे संत रैदास, कबीरदास

रसखान, गुŜ नानक देव, दादू दयाल, मलूक दास आिद। भİƅ 

को सहज व सरल बनाने मŐ इन किवयो ं ने अपना योगदान िदया। भİƅकालीन काʩ को 

िनगुŊण तथा सगुण दो Ůकार की धाराओ ंमŐ िवभािजत िकया गया है।  

िनगुŊण भİƅधारा मŐ ǒानमागŎ तथा ŮेममागŎ और सगुण भİƅधारा मŐ राम तथा कृˁ की भİƅ 

आती है। जनसामाɊ सगुण भİƅधारा के काʩ से अिधक Ůभािवत रहता है। सगुण भƅ 

किवयो ंमŐ मीराबाई जी की िनɻ रचना बŠŮचिलत है। 

मेरे तो िगरधर गोपाल, दूसरो न कोई  

जाके िसर मोर मुकुट, मेरो पित सोई’ 

इसी Ůकार संत तुलसीदास की िनɻिलİखत रचना को बŠत से कलाकारो ं ने अपना 

रघुवर तुमको मेरी लाज 

सदा सदा मŐ शरण ितहारी, तुम हो ग़रीब नवाज़’ 

इसी Ůकार सूरदास जी की एक संुदर रचना है - 

रे मन कृˁ नाम किह लीजे 

गुŜ के वचन अटल कįर मानिहं साधु समागम कीजे’ 

Ůȑेक Ůाणी के आराȯ देव अलग-अलग होते हœ जैसे - गणेश, िशव, िवˁु, 

सूयŊ आिद। संˋृत भाषा मŐ देवी-देवताओ ं के अनेक ˑोũ िमलते हœ िजनका

भजन के ŝप मŐ िकया जाता है। जैसे - आिद शंकराचायŊ Ȫारा रिचत ‘िशव पǠाƗर ˑोũम्

ŵीिवʷनाथाʼकम्’, ŵी Ű˦ानंद ˢामी Ȫारा रिचत ‘गोिवȽाʼकम्

गंगाʼकम्’ आिद। 

िचũपट संगीत के अंतगŊत भी भİƅ रचनाओ ंका खूब Ůयोग िदखाई देता है। 

इनका संगीत भी भİƅ व शांत रस का संचार करता है।  
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कबीरदास, 

मलूक दास आिद। भİƅ 

को सहज व सरल बनाने मŐ इन किवयो ं ने अपना योगदान िदया। भİƅकालीन काʩ को 

िनगुŊण भİƅधारा मŐ ǒानमागŎ तथा ŮेममागŎ और सगुण भİƅधारा मŐ राम तथा कृˁ की भİƅ 

आती है। जनसामाɊ सगुण भİƅधारा के काʩ से अिधक Ůभािवत रहता है। सगुण भƅ 

इसी Ůकार संत तुलसीदास की िनɻिलİखत रचना को बŠत से कलाकारो ं ने अपना 

, राम, दुगाŊ, 

देवताओ ं के अनेक ˑोũ िमलते हœ िजनका गायन 

िशव पǠाƗर ˑोũम्’, 

गोिवȽाʼकम्’, 

िचũपट संगीत के अंतगŊत भी भİƅ रचनाओ ंका खूब Ůयोग िदखाई देता है। 



   
 
The Chitransh Academic & Research
 

Corresponding Author: deepti.bansal223@gmail.com

पुरानी िफ़ʝ ‘दो आँखे बारह हाथ

िफ़ʝ ‘हम दोनो’ं मŐ लता मंगेशकर का गाया भजन 

  ‘अʟा तेरो नाम

  सबको सनमित दे भगवान्

şदय को झंकृत कर देता है। इसी Ůकार बŠत से ऐसे बŠचिचŊत भजन हœ िजɎोनें ŵोताओ ंका 

मन मोह िलया है जैसे - ‘तू ɗार का सागर है

हमŐ देना दाता मन का िवʷास कमज़ोर हो ना

  ‘हम को मन की शİƅ देना

  दूसरो ंकी जय से पहले खुद को जय करŐ

भİƅ रचनाऐ ंपारंपįरक हो,ं नवीन अथवा जाने

भİƅ-भाव जगाती है। संगीत के 

कीतŊन - 

 कीतŊन ईʷर के Ůित Ůेम

जाता है। कीतŊन मŐ गाए जाने वाले सभी भİƅ गीत संगीतमय होते हœ। कीतŊन के माȯम से 

ईʷर के गुणो,ं मिहमा और लीलाओ ंका गा

पदो ंको गाता है और उसकी मंडली उसे दोहराती है। साथ ही उपİ̾थत ŵोता भी गायन मŐ 

शािमल होते हœ। इन भİƅ रचनाओ ंको हारमोिनयम

गाया जाता है। कीतŊन परंपरा मŐ नवधा भİƅ अथाŊत् नौ Ů

इसके अंतगŊत ŵवण (ईʷर की कथाओ ंको सुनना

Šए संकीतŊन करना), ˝रण (ईʷर का िनरंतर ȯान करना

सेवा करना), अचŊना (िविध-िवधान से ईʷर के ˢŝप की पूजा करना

करना), दा˟ (भगवान के Ůित ˢयं को सेवक के ŝप मŐ Ůˑुत करना

अपना सखा मानना), आȏ-िनवेदन 

हœ। कीतŊन परɼरा के मुƥ Ůचारक नामदेव
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दो आँखे बारह हाथ’ का भİƅ गीत ‘ए मािलक तेरे बंदे हम’ बŠत ŮिसȠ है। 

मŐ लता मंगेशकर का गाया भजन -  

अʟा तेरो नाम, ईʷर तेरो नाम 

सबको सनमित दे भगवान्’ 

şदय को झंकृत कर देता है। इसी Ůकार बŠत से ऐसे बŠचिचŊत भजन हœ िजɎोनें ŵोताओ ंका 

तू ɗार का सागर है, तेरी इक बंूद के ɗासे हम’ या िफर ‘इतनी शİƅ 

ʷास कमज़ोर हो ना’, या िफर ‘गुǭी’ िफ़ʝ की ये ŮाथŊना - 

हम को मन की शİƅ देना, मन िवजय करे 

दूसरो ंकी जय से पहले खुद को जय करŐ ’ 

नवीन अथवा जाने-माने किवयो ंȪारा रिचत, ŵोताओ ंके मन मŐ 

भाव जगाती है। संगीत के माȯम से उɎŐ भİƅ रस की अनुभूित होती है। 

कीतŊन ईʷर के Ůित Ůेम-समपŊण का एक माȯम है। यह समूह या मंडली मŐ िकया 

जाता है। कीतŊन मŐ गाए जाने वाले सभी भİƅ गीत संगीतमय होते हœ। कीतŊन के माȯम से 

मिहमा और लीलाओ ंका गान िकया जाता है। इसमŐ अƛर एक मुƥ गायक 

पदो ंको गाता है और उसकी मंडली उसे दोहराती है। साथ ही उपİ̾थत ŵोता भी गायन मŐ 

शािमल होते हœ। इन भİƅ रचनाओ ंको हारमोिनयम, करताल, ढोलक, मंजीरे आिद के साथ 

गाया जाता है। कीतŊन परंपरा मŐ नवधा भİƅ अथाŊत् नौ Ůकार की भİƅ आती है। 

ईʷर की कथाओ ंको सुनना), कीतŊन (Ůभु की लीला का गुणगान करते 

ईʷर का िनरंतर ȯान करना), पाद सेवन (भगवान् के चरणो ंकी 

िवधान से ईʷर के ˢŝप की पूजा करना), वंदना (ईʷर की ˑुित 

भगवान के Ůित ˢयं को सेवक के ŝप मŐ Ůˑुत करना), सƥ 

िनवेदन (अपना तन, मन, धन ईʷर को सौपं देना) ये नौ ŝप आते 

हœ। कीतŊन परɼरा के मुƥ Ůचारक नामदेव, चैतɊदेव, जयदेव और आचायŊ वʟभ माने जाते 
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बŠत ŮिसȠ है। 

şदय को झंकृत कर देता है। इसी Ůकार बŠत से ऐसे बŠचिचŊत भजन हœ िजɎोनें ŵोताओ ंका 

इतनी शİƅ 

 

ŵोताओ ंके मन मŐ 

समपŊण का एक माȯम है। यह समूह या मंडली मŐ िकया 

जाता है। कीतŊन मŐ गाए जाने वाले सभी भİƅ गीत संगीतमय होते हœ। कीतŊन के माȯम से 

न िकया जाता है। इसमŐ अƛर एक मुƥ गायक 

पदो ंको गाता है और उसकी मंडली उसे दोहराती है। साथ ही उपİ̾थत ŵोता भी गायन मŐ 

मंजीरे आिद के साथ 

Ůभु की लीला का गुणगान करते 

भगवान् के चरणो ंकी 

ईʷर की ˑुित 

सƥ (ईʷर को 

ये नौ ŝप आते 

 वʟभ माने जाते 
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हœ।  

अʼछाप किव जैसे सूरदास, मीराबाई

मुƥतः  चार Ůकार के होते हœ 

कीतŊन। कीतŊन से सकाराȏक ऊजाŊ का संचार होता है और तनाव दूर होते हœ

के कीतŊन का एक संुदर उदाहरण िनɻ Ůकार से है 

  ‘हरे कृˁा हरे कृˁा

  हरे रामा हरे रामा

लोक-भजन - 

 हमारे देश के िविभɄ Ůांतो मŐ लोक गीतो ंकी असीम िनिध है। इसी Ůकार लोक

भी हœ जो जन सामाɊ के जीवन मŐ ʩाɑ हो जाते हœ। सामाɊ जनता भी उɎŐ गाती है और 

आनंद लेती है। इन भजन गीतो ंमŐ जीवन की अनेक सम˟ाओ ंका िवʶेषणाȏक समाधान भी 

अȶिनŊिहत रहता है। मानव मन की सहज भावनाओ ंकी अिभʩİƅ इन गीतो ंमŐ िदखाई देती 

है। ये भजन Ɨेũीय धुनो ंसे Ůभािवत रहते हœ और ढोलक

हœ। इनमŐ ईʷर की लीला के साथ

सूर, मीरा आिद किवयो ंकी बŠत सी रचनाऐ ंअपनी अȑंत मधुर धुनो ंके कारण लोक

बन गए। जैसे -  

‘मन लागो मेरो यार फकीरी मŐ

सूफ़ी-भİƅ संगीत - 

 सूफ़ी संगीत ईʷर के Ůित भİƅ

उपमहाȪीप के किवयो,ं सूफ़ी, संतो ंऔर 

Šआ। यह एक ŝहानी गाियकी है। सूफ़ी संगीत एक ऐसी उɉुख गायन शैली है िजसका 

उȞेʴ ŵोता की आȏा को जगाना और उसे ईʷर के िदʩ Ůेम से जोड़ना है। सूफ़ी गायन का 

ŮिसȠ ŝप कʫाली है जो आम तौर पर सूफ़ी संतों

मŐ Ůेम भावना और सभी के Ůित सिहˁुता की भावना का िचũण िमलता है। सूफ़ी किवयो ंकी 
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मीराबाई, तुलसीदास आिद का भी इसमŐ हाथ रहा है। कीतŊन 

मुƥतः  चार Ůकार के होते हœ - याũा कीतŊन, अʼयाम-कीतŊन, िवषय-कीतŊन और भजन 

कीतŊन। कीतŊन से सकाराȏक ऊजाŊ का संचार होता है और तनाव दूर होते हœ। इˋॉन मंिदर 

के कीतŊन का एक संुदर उदाहरण िनɻ Ůकार से है - 

हरे कृˁा हरे कृˁा, कृˁा कृˁा हरे हरे 

हरे रामा हरे रामा, राम राम हरे हरे’ (जून 2025) 

हमारे देश के िविभɄ Ůांतो मŐ लोक गीतो ंकी असीम िनिध है। इसी Ůकार लोक

भी हœ जो जन सामाɊ के जीवन मŐ ʩाɑ हो जाते हœ। सामाɊ जनता भी उɎŐ गाती है और 

आनंद लेती है। इन भजन गीतो ंमŐ जीवन की अनेक सम˟ाओ ंका िवʶेषणाȏक समाधान भी 

त रहता है। मानव मन की सहज भावनाओ ंकी अिभʩİƅ इन गीतो ंमŐ िदखाई देती 

है। ये भजन Ɨेũीय धुनो ंसे Ůभािवत रहते हœ और ढोलक, मंजीरा जैसे वाȨो ंके साथ गाए जाते 

हœ। इनमŐ ईʷर की लीला के साथ-साथ आम जीवन से जुड़ी सीख भी शािमल होती है। कबीर

आिद किवयो ंकी बŠत सी रचनाऐ ंअपनी अȑंत मधुर धुनो ंके कारण लोक

मन लागो मेरो यार फकीरी मŐ’ (जुलाई 2013) 

सूफ़ी संगीत ईʷर के Ůित भİƅ, Ůेम और रह˟वाद से ओत-Ůोत है। भारतीय 

संतो ंऔर फ़कीरो ंके माȯम से सूफ़ी संगीत का Ůचार व Ůसार 

Šआ। यह एक ŝहानी गाियकी है। सूफ़ी संगीत एक ऐसी उɉुख गायन शैली है िजसका 

उȞेʴ ŵोता की आȏा को जगाना और उसे ईʷर के िदʩ Ůेम से जोड़ना है। सूफ़ी गायन का 

ŮिसȠ ŝप कʫाली है जो आम तौर पर सूफ़ी संतो ंकी दरगाह पर गाई जाती है। सूफ़ी काʩ 

मŐ Ůेम भावना और सभी के Ůित सिहˁुता की भावना का िचũण िमलता है। सूफ़ी किवयो ंकी 
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तुलसीदास आिद का भी इसमŐ हाथ रहा है। कीतŊन 

कीतŊन और भजन 

। इˋॉन मंिदर 

हमारे देश के िविभɄ Ůांतो मŐ लोक गीतो ंकी असीम िनिध है। इसी Ůकार लोक-भजन 

भी हœ जो जन सामाɊ के जीवन मŐ ʩाɑ हो जाते हœ। सामाɊ जनता भी उɎŐ गाती है और 

आनंद लेती है। इन भजन गीतो ंमŐ जीवन की अनेक सम˟ाओ ंका िवʶेषणाȏक समाधान भी 

त रहता है। मानव मन की सहज भावनाओ ंकी अिभʩİƅ इन गीतो ंमŐ िदखाई देती 

मंजीरा जैसे वाȨो ंके साथ गाए जाते 

साथ आम जीवन से जुड़ी सीख भी शािमल होती है। कबीर, 

आिद किवयो ंकी बŠत सी रचनाऐ ंअपनी अȑंत मधुर धुनो ंके कारण लोक-भजन 

Ůोत है। भारतीय 

फ़कीरो ंके माȯम से सूफ़ी संगीत का Ůचार व Ůसार 

Šआ। यह एक ŝहानी गाियकी है। सूफ़ी संगीत एक ऐसी उɉुख गायन शैली है िजसका 

उȞेʴ ŵोता की आȏा को जगाना और उसे ईʷर के िदʩ Ůेम से जोड़ना है। सूफ़ी गायन का 

की दरगाह पर गाई जाती है। सूफ़ी काʩ 

मŐ Ůेम भावना और सभी के Ůित सिहˁुता की भावना का िचũण िमलता है। सूफ़ी किवयो ंकी 
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परɼरा मŐ मिलक मुहʃद जायसी

बुʟे शाह, बाबा फ़रीद आिद के नाम Ůमुख हœ। हज़रत

  ‘छाप ितलक सब छीनी रे मोसे नैना िमलाइके

 इस रचना मŐ उɎोनें गुŜ

के बाबा बुʟे शाह एक महान् पंजाबी सूफ़ी संत थे। वे मानवतावादी थे। उनकी सबसे ŮिसȠ 

आȯाİȏक रचना है - 

  ‘बुʟा की जाणा मœ कौन

बाबा फरीद िचʱी िसलिसले के Ůमुख सूफ़ी संतो ं मŐ से एक थे। उनकी रचनाएं◌े मुƥतः  

पंजाबी और फारसी भाषा मŐ थी।ं शबद और ʶोक के ŝप मŐ उनकी रचनाऐ ं िमलती हœ जो 

जीवन की सȑता, मानवता और ईʷर की अटूट भİƅ का संदेश दे

ʶोक है - 

  ‘‘फरीदा काले मœडे कपड़े

  रɬा मेरे कपड़े धो

अथाŊत् - केवल बा˨ व˓ ही काले नही ंहœ अिपतु मन भी काला है। हे Ůभु

मेरा मन भी शुȠ कर दे।) 

 भारतीय िचũपट संगीत ने भी सूफ़ी संगीत को एक नया रंग िदया है। उɎोनें सूफ़ी 

संगीत को िविशʼ अंदाज़ से Ůˑुत कर लोकिŮय बनाया है। 

जोधा अकबर) िचũपट संगीत का एक बेहतरीन सूफ़ी गीत है। 

रहमान Ȫारा संगीतबȠ सूफ़ी रच

अली शाह बुखारी को समिपŊत एक उǽृʼ रचना है। सन् 

इसका Ůयोग Šआ है। इसी Ůकार 

एक रचना है िजसे िनज़ामी बंधु व उˑाद रािश

संगीत के माȯम से भİƅ का खूब Ůचार व Ůसार Šआ है।

िनʺषŊ - 
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परɼरा मŐ मिलक मुहʃद जायसी, कुतुबन, नूर मुहʃद, जलालुȞीन ŝमी, अमीर खुसरो

बाबा फ़रीद आिद के नाम Ůमुख हœ। हज़रत अमीर खुसरो की सवŊŮिसȠ रचना है 

छाप ितलक सब छीनी रे मोसे नैना िमलाइके’ 

इस रचना मŐ उɎोनें गुŜ-भİƅ और ईʷर के Ůित समपŊण को दशाŊया है। 

के बाबा बुʟे शाह एक महान् पंजाबी सूफ़ी संत थे। वे मानवतावादी थे। उनकी सबसे ŮिसȠ 

बुʟा की जाणा मœ कौन’ 

बाबा फरीद िचʱी िसलिसले के Ůमुख सूफ़ी संतो ं मŐ से एक थे। उनकी रचनाएं◌े मुƥतः  

पंजाबी और फारसी भाषा मŐ थी।ं शबद और ʶोक के ŝप मŐ उनकी रचनाऐ ं िमलती हœ जो 

मानवता और ईʷर की अटूट भİƅ का संदेश देती हœ। उनका एक ŮिसȠ 

फरीदा काले मœडे कपड़े, काला िदल भी होए 

रɬा मेरे कपड़े धो, िदल सुफैद कर होए’’ 

केवल बा˨ व˓ ही काले नही ंहœ अिपतु मन भी काला है। हे Ůभु! मेरे कपड़े ही नही ं

संगीत ने भी सूफ़ी संगीत को एक नया रंग िदया है। उɎोनें सूफ़ी 

संगीत को िविशʼ अंदाज़ से Ůˑुत कर लोकिŮय बनाया है। ‘˴ाजा मेरे ˴ाजा

िचũपट संगीत का एक बेहतरीन सूफ़ी गीत है। सुŮिसȠ संगीतकार ए

रहमान Ȫारा संगीतबȠ सूफ़ी रचना ‘िपया हाजी अली’ उɄीसवी ं शताɨी के संत पीर हाजी 

अली शाह बुखारी को समिपŊत एक उǽृʼ रचना है। सन् 2000 मŐ बनी िफ़ʝ 

इसका Ůयोग Šआ है। इसी Ůकार ‘ए री सखी मोरे िपया घर आए’ अमीर खुसरो Ȫारा रिचत 

एक रचना है िजसे िनज़ामी बंधु व उˑाद रािशद खाँ जैसे कलाकारो ं ने भी गाया है। सूफ़ी 

संगीत के माȯम से भİƅ का खूब Ůचार व Ůसार Šआ है। 
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अमीर खुसरो, 

अमीर खुसरो की सवŊŮिसȠ रचना है - 

भİƅ और ईʷर के Ůित समपŊण को दशाŊया है। 18वी ंसदी 

के बाबा बुʟे शाह एक महान् पंजाबी सूफ़ी संत थे। वे मानवतावादी थे। उनकी सबसे ŮिसȠ 

बाबा फरीद िचʱी िसलिसले के Ůमुख सूफ़ी संतो ं मŐ से एक थे। उनकी रचनाएं◌े मुƥतः  

पंजाबी और फारसी भाषा मŐ थी।ं शबद और ʶोक के ŝप मŐ उनकी रचनाऐ ं िमलती हœ जो 

ती हœ। उनका एक ŮिसȠ 

मेरे कपड़े ही नही,ं 

संगीत ने भी सूफ़ी संगीत को एक नया रंग िदया है। उɎोनें सूफ़ी 

˴ाजा मेरे ˴ाजा’ (िफ़ʝ - 

सुŮिसȠ संगीतकार ए.आर. 

उɄीसवी ं शताɨी के संत पीर हाजी 

मŐ बनी िफ़ʝ ‘िफ़जा’ मŐ 

अमीर खुसरो Ȫारा रिचत 

द खाँ जैसे कलाकारो ं ने भी गाया है। सूफ़ी 
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 भİƅ, ŵȠा व Ůेम से युƅ आसİƅ है अपने इʼ के Ůित। इसे हम शुȠ

िदʩ Ůेम कह सकते हœ जो पूणŊ समपŊण व सहजता से अपने िŮय

Ůवािहत होता है। भİƅ संगीत एक सशƅ माȯम है इस Ůेम को अिभʩİƅ देने का। 

संगीतमय भİƅ की िवधा चाहे मंũ संगीत हो

लोक-रचनाऐ,ं सूफ़ी संगीत अथवा िचũपट भİƅ संगीत

शुȠता व Ůेम उदय करके ईʷर की ओर उɉुख होना है। भİƅ के माȯम से मनुˈ अपने 

तनावो ंव महȇाकांƗाओ ंसे ऊपर उठ कर सकाराȏक गुण व ऊजाŊ की ओर अŤसर होता है। 

ˢर, लय व भाव को संजो कर मन

संगीत का उȞेʴ है। संगीत के माȯम से हम परमाȏा की चेतना से जुड़ सकते हœ और मुİƅ 

के मागŊ पर अŤसर हो सकते हœ।
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ŵȠा व Ůेम से युƅ आसİƅ है अपने इʼ के Ůित। इसे हम शुȠ

िदʩ Ůेम कह सकते हœ जो पूणŊ समपŊण व सहजता से अपने िŮयतम अथवा ईʷर के Ůित 

Ůवािहत होता है। भİƅ संगीत एक सशƅ माȯम है इस Ůेम को अिभʩİƅ देने का। 

संगीतमय भİƅ की िवधा चाहे मंũ संगीत हो, शा˓ीय संगीत, हवेली संगीत, भजन

सूफ़ी संगीत अथवा िचũपट भİƅ संगीत, सभी का उȞेʴ मनुˈ के िवचारो ंमŐ 

शुȠता व Ůेम उदय करके ईʷर की ओर उɉुख होना है। भİƅ के माȯम से मनुˈ अपने 

तनावो ंव महȇाकांƗाओ ंसे ऊपर उठ कर सकाराȏक गुण व ऊजाŊ की ओर अŤसर होता है। 

लय व भाव को संजो कर मन, वचन, कमŊ से अपने अंतस को ईʷर से जोड़ना भİƅ

संगीत का उȞेʴ है। संगीत के माȯम से हम परमाȏा की चेतना से जुड़ सकते हœ और मुİƅ 

के मागŊ पर अŤसर हो सकते हœ। 

जून 1986), Ţिमक पुˑक-मािलका, दूसरी पुˑक संगीत 

. 211, 212 

मई 1978), भİƅ और संगीत, िनबंध संगीत, संगीत कायाŊलय

), भारतीय संगीत सįरता, िवȨािनिध Ůकाशन, िदʟी। पृ

बनारस घराना) से Ůाɑ बंिदश। 

Dera, Satish & Chorus (July 2013), Youtube@ 

naMusicRajasthani. 

Gayatri Mantra, (Oct 2012), Infinite spirit, Youtube@T Series 

Haveli Sangeet (20 August 2018), youtube@vintageaudio54.

(Jan 2015), Youtube@lamsaurabhchoksi. 

(June 2025), youtube@Pure Krishna Vibes. 
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ŵȠा व Ůेम से युƅ आसİƅ है अपने इʼ के Ůित। इसे हम शुȠ, िनˢाथŊ, 

तम अथवा ईʷर के Ůित 

Ůवािहत होता है। भİƅ संगीत एक सशƅ माȯम है इस Ůेम को अिभʩİƅ देने का। 

भजन, कीतŊन, 

नुˈ के िवचारो ंमŐ 

शुȠता व Ůेम उदय करके ईʷर की ओर उɉुख होना है। भİƅ के माȯम से मनुˈ अपने 

तनावो ंव महȇाकांƗाओ ंसे ऊपर उठ कर सकाराȏक गुण व ऊजाŊ की ओर अŤसर होता है। 

ड़ना भİƅ-

संगीत का उȞेʴ है। संगीत के माȯम से हम परमाȏा की चेतना से जुड़ सकते हœ और मुİƅ 

दूसरी पुˑक संगीत 

संगीत कायाŊलय, 

िदʟी। पृ. 13 

Dera, Satish & Chorus (July 2013), Youtube@ 

Gayatri Mantra, (Oct 2012), Infinite spirit, Youtube@T Series 

Haveli Sangeet (20 August 2018), youtube@vintageaudio54. 


