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वतŊमान िशƗा मŐ शीť बाʞाव̾था देखभाल एवं िशƗा के संदभŊ मŐ यह समझना 

आवʴक हो जाता है िक िगजुभाई बधेक आज भी इसिलए Ůासंिगक हœ Ɛोिंक 

उनका िशƗा-दशŊन Ůारंिभक बाʞाव̾था की उस मूल सǄाई को ˢीकार करता है 

िक बǄे िवषयो ंके खाचो ंमŐ नही,ं बİʋ अनुभव, खेल, संवाद और संबंधो ंके माȯम 

से समŤ ŝप से सीखते हœ। आज ECCE पर नीित-ˑर पर जोर बढ़ने के बावजूद 

ʩवहार मŐ कई ̾थानो ंपर छोटे बǄो ंपर जʗी अƗर-ǒान, िलखावट, वकŊ शीट, रटंत 

और Ůित˙धाŊ का दबाव बढ़ रहा है, िजससे खेल, रचनाȏकता, मुƅ अिभʩİƅ 

और भावनाȏक सुरƗा का ̾थान कम हो जाता है। बǄे की दुिनया ˢभावतः  

िजǒासा, कʙना और गित से भरी होती है, पर जब उसे बŠत जʗी औपचाįरकता मŐ 

बाँध िदया जाता है, तो सीखना आनंद से हटकर बोझ मŐ बदलने लगता है। ऐसे समय 

मŐ िगजुभाई की बालक-कŐ िūत ̊िʼ एक मानवीय िवकʙ Ůˑुत करती है जहाँ 

िशƗक का कŐ ū पाǬ-पुˑक या परीƗा नही,ं बİʋ बालक की Ůकृित, उसकी Ŝिच, 

उसकी गित और उसकी गįरमा होती है। िगजुभाई यह संकेत देते हœ िक Ůारंिभक 

िशƗा का Ůमुख लƙ बǄो ं को “जʗी पढ़ाना” नही,ं बİʋ उɎŐ “सही तरीके से 

बढ़ाना” है, तािक उनके भीतर सीखने के Ůित Ůेम, आȏिवʷास और जीवन से जुड़ी 

समझ िवकिसत हो सके। उनकी Ůासंिगकता इसीिलए है िक वे िशƗा को बǄे के 

वतŊमान से जोड़कर देखते हœ और मानते हœ िक बाʞाव̾था का वतŊमान केवल भिवˈ 

की तैयारी नही,ं बİʋ अपने आप मŐ मूʞवान है। 
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1. Ůˑावना 

िगजुभाई की Ůासंिगकता का एक बड़ा कारण उनका अनुभ

जो ECCE के ˢभाव के अनुकूल और आज की जŝरत के अनुŝप है।

एक गंभीर सम˟ा यह है िक सीखने को बŠत जʗी िकताब

सीिमत कर िदया जाता है, जबिक छोटे बǄो ंकी सीखने

है। बǄा छूकर, देखकर, खेलकर, 

िगजुभाई इस बात पर बल देते हœ िक िशƗक का मूल आधार बǄे का अनुभव है

अनुभवो ंका संसार बनाना चािहए जहाँ कहानी

पानी, िमǥी, पौधो ं का अवलोकन और छोटी

समकालीन ECCE मŐ यह ̊िʼ इसिलये भी Ůासंिगक है Ɛोिंक आज बǄो ंका Ůाकृितक खेल

हो रहा है, ˌीन-समय बढ़ रहा है और सामािजक अनुभव सीिमत हो रहे हœ

बढ़ जाता है िक वह बǄो ंको खेल, 

संǒानाȏक और सामािजक-भावनाȏक िवकास संतुिलत ŝप से हो सके। िगजुभाई के अनुसार जब बǄा 

आनंद के साथ सीखता है, तब उसकी सीख ̾थायी बनती है

रखता है। यही कारण है िक उनके िवचार आज के 

वातावरण िनमाŊण के िलए मागŊदशŊक बन सकते हœ।

िगजुभाई बधेक का दशŊन आज के संदभŊ मŐ

संˋृित और बǄे के पįरवेश से जोड़ने की बात करते हœ। समकालीन िशƗा मŐ कई बार पाǬचयाŊ और 

िशƗण सामŤी ऐसी बन जाती है जो बǄो ंकी वाˑिवक दुिनया से दूर होती है

कर लेता है, पर अथŊ नही ंपकड़ पाता। िगजुभाई की ̊िʼ यह कहती है िक िशƗा बǄे की अपनी दुिनया से 

िनकली होनी चािहए, तािक वह सहजता से जुड़ सके और सीखना Ůाकृितक बन सके। 

लोककथाएँ, लोकगीत, ȑोहार, मौसम

दैिनक जीवन के अनुभव िशƗण सामŤी बन सकते हœ। इससे बǄो ंका भाषा

पयाŊवरण-बोध मजबूत होता है और वे अपने समाज के Ůित सʃान तथा जुड़ाव िवकिसत करते हœ। साथ ही 
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िगजुभाई की Ůासंिगकता का एक बड़ा कारण उनका अनुभवाȏक तथा िŢयाȏक अिधगम पर जोर है

के ˢभाव के अनुकूल और आज की जŝरत के अनुŝप है। आधुिनक समय मŐ िशƗक की 

एक गंभीर सम˟ा यह है िक सीखने को बŠत जʗी िकताब, कॉपी, वकŊ शीट और िनिʮत उȅरो ं तक 

जबिक छोटे बǄो ंकी सीखने की शैली बŠ-इंिūय और गितिविध

, पूछकर, आज़माकर और अपने अनुभवो ंसे अथŊ बनाकर सीखता है। 

िगजुभाई इस बात पर बल देते हœ िक िशƗक का मूल आधार बǄे का अनुभव है, 

अनुभवो ंका संसार बनाना चािहए जहाँ कहानी, नाटक, गीत, कला, खेल, Ůयोग, िनमाŊण

पौधो ं का अवलोकन और छोटी-छोटी खोज जैसी गितिविधयाँ सीखने का माȯम बनŐ। 

मŐ यह ̊िʼ इसिलये भी Ůासंिगक है Ɛोिंक आज बǄो ंका Ůाकृितक खेल

ढ़ रहा है और सामािजक अनुभव सीिमत हो रहे हœ; ऐसे मŐ िवȨालय का दाियȕ 

, आंदोलन, बातचीत और सहयोग के अवसर दे, तािक उनका शारीįरक

भावनाȏक िवकास संतुिलत ŝप से हो सके। िगजुभाई के अनुसार जब बǄा 

तब उसकी सीख ̾थायी बनती है, Ɛोिंक आनंद सीखने की Ůेरणा को जीिवत 

रखता है। यही कारण है िक उनके िवचार आज के ECCE कायŊŢमो ंमŐ गितिविध िडज़ाइन और कƗा

वातावरण िनमाŊण के िलए मागŊदशŊक बन सकते हœ। 

िगजुभाई बधेक का दशŊन आज के संदभŊ मŐ इसिलये भी Ůासंिगक है Ɛोिंक वे िशƗा को ̾थानीय जीवन

संˋृित और बǄे के पįरवेश से जोड़ने की बात करते हœ। समकालीन िशƗा मŐ कई बार पाǬचयाŊ और 

िशƗण सामŤी ऐसी बन जाती है जो बǄो ंकी वाˑिवक दुिनया से दूर होती है, िजससे बǄा शɨ तो याद 

पर अथŊ नही ंपकड़ पाता। िगजुभाई की ̊िʼ यह कहती है िक िशƗा बǄे की अपनी दुिनया से 

तािक वह सहजता से जुड़ सके और सीखना Ůाकृितक बन सके। 

मौसम, बाजार, खेत, नदी, घर-पįरवार, पशु-पƗी, समुदाय के पेशे और 

दैिनक जीवन के अनुभव िशƗण सामŤी बन सकते हœ। इससे बǄो ंका भाषा-िवकास तेज़ होता है

बोध मजबूत होता है और वे अपने समाज के Ůित सʃान तथा जुड़ाव िवकिसत करते हœ। साथ ही 
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वाȏक तथा िŢयाȏक अिधगम पर जोर है, 

आधुिनक समय मŐ िशƗक की 

वकŊ शीट और िनिʮत उȅरो ं तक 

इंिūय और गितिविध-आधाįरत होती 

आज़माकर और अपने अनुभवो ं से अथŊ बनाकर सीखता है। 

, इसिलये कƗा को 

िनमाŊण-गितिविधयाँ, रेत-

छोटी खोज जैसी गितिविधयाँ सीखने का माȯम बनŐ। 

मŐ यह ̊िʼ इसिलये भी Ůासंिगक है Ɛोिंक आज बǄो ंका Ůाकृितक खेल-समय कम 

ऐसे मŐ िवȨालय का दाियȕ 

तािक उनका शारीįरक, 

भावनाȏक िवकास संतुिलत ŝप से हो सके। िगजुभाई के अनुसार जब बǄा 

Ɛोिंक आनंद सीखने की Ůेरणा को जीिवत 

कायŊŢमो ंमŐ गितिविध िडज़ाइन और कƗा-

इसिलये भी Ůासंिगक है Ɛोिंक वे िशƗा को ̾थानीय जीवन, 

संˋृित और बǄे के पįरवेश से जोड़ने की बात करते हœ। समकालीन िशƗा मŐ कई बार पाǬचयाŊ और 

िजससे बǄा शɨ तो याद 

पर अथŊ नही ंपकड़ पाता। िगजुभाई की ̊िʼ यह कहती है िक िशƗा बǄे की अपनी दुिनया से 

तािक वह सहजता से जुड़ सके और सीखना Ůाकृितक बन सके। ECCE मŐ ̾थानीय 

समुदाय के पेशे और 

िवकास तेज़ होता है, उनका 

बोध मजबूत होता है और वे अपने समाज के Ůित सʃान तथा जुड़ाव िवकिसत करते हœ। साथ ही 
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यह ̊िʼ समावेशी िशƗा को भी बल देती है

तो िविभɄ पृʿभूिम से आने वाले बǄे अिधक आȏिवʷास के साथ सीखने मŐ भाग लेते हœ। आज 

“जीवन-संबȠ सीख” और “सांˋृितक Ůासंिगकता

ŝप से जुड़ता है और उनकी Ůासंिगकता को और अिधक मजबूत करता है।

समŤ ŝप से देखा जाए तो िगजुभाई बधेक आज इसिलए Ůासंिगक हœ Ɛोिंक वे Ůारंिभक िशƗा को भय

यांिũकता और जʗीबाजी से मुƅ कर बालक के िलए सुरिƗत

समृȠ वातावरण बनाने की िदशा देते हœ। वे िशƗा को केवल ǒान

मानवीयता, संवेदनशीलता, सहयोग, 

ECCE की मूल आȏा है। आज के समय मŐ जब िशƗा पर पįरणाम

रहा है, तब िगजुभाई का दशŊन हमŐ संतुलन की ओर लौटने का संदेश देता है

सुरिƗत रहे और उनका िवकास ˢाभािवक ŝप से आगे बढ़ सके। उनके िवचार यह याद िदलाते हœ िक 

Ůारंिभक वषŘ मŐ िदया गया ŮेमपूणŊ

समˑ िशƗा की सबसे मजबूत नीवं बनता है

जोड़ता है, वही आगे चलकर जीवनभर सीखने वाला

संभावना रखता है। इसिलए ECCE 

आवʴक है िजतना पहले था, Ɛोिंक यह अȯयन हमŐ बǄो ंके वतŊमान को मूʞवान मानते Šए िशƗा को 

मानवीय बनाने की Ůेरणा देता है और समकालीन िशƗा ʩव̾था को यह िदशा देता है िक बǄे को कŐ ū मŐ 

रखकर ही सǄी और िटकाऊ शैिƗक Ůगित

वैचाįरक आधार: बालक-कŐ िūतता

वतŊमान िशƗा मŐ शीť बाʞाव̾था देखभाल एवं िशƗा के संदभŊ मŐ िगजुभाई बधेक के दशŊन का वैचाįरक 

आधार बालक-कŐ िūतता, ˢतंũता, 

िदखाई देता है, और यह आधार आज इसिलये अिधक अथŊपूणŊ बन जाता है Ɛोिंक 

ओर नीित और कायŊŢम बǄो ंके समŤ िवकास की बात करते हœ

छोटे बǄो ं पर जʗी अकादिमकता
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यह ̊िʼ समावेशी िशƗा को भी बल देती है, Ɛोिंक जब ̾थानीय भाषा और संˋृित का सʃान होता है

तो िविभɄ पृʿभूिम से आने वाले बǄे अिधक आȏिवʷास के साथ सीखने मŐ भाग लेते हœ। आज 

सांˋृितक Ůासंिगकता” पर जोर है, वह िगजुभाई के िवचारो ं से ˢाभािवक 

र उनकी Ůासंिगकता को और अिधक मजबूत करता है। 

समŤ ŝप से देखा जाए तो िगजुभाई बधेक आज इसिलए Ůासंिगक हœ Ɛोिंक वे Ůारंिभक िशƗा को भय

यांिũकता और जʗीबाजी से मुƅ कर बालक के िलए सुरिƗत, आनंदपूणŊ, जीवन-संबȠ और अनुभव

शा देते हœ। वे िशƗा को केवल ǒान-Ůाİɑ की ŮिŢया नही ं

सहयोग, आȏिवʷास और नैितक चेतना के िनमाŊण का माȯम मानते हœ

की मूल आȏा है। आज के समय मŐ जब िशƗा पर पįरणाम, ŮदशŊन और Ůित˙धाŊ का दबाव बढ़

तब िगजुभाई का दशŊन हमŐ संतुलन की ओर लौटने का संदेश देता है, तािक बǄो ं का बचपन 

सुरिƗत रहे और उनका िवकास ˢाभािवक ŝप से आगे बढ़ सके। उनके िवचार यह याद िदलाते हœ िक 

Ůारंिभक वषŘ मŐ िदया गया ŮेमपूणŊ, सʃानजनक और अनुभव-आधाįरत िशƗा वातावरण ही आगे की 

समˑ िशƗा की सबसे मजबूत नीवं बनता है, Ɛोिंक जो बǄा बचपन मŐ सीखने को आनंद के साथ 

वही आगे चलकर जीवनभर सीखने वाला, आȏिनभŊर और िजʃेदार नागįरक बनने की 

ECCE के संदभŊ मŐ िगजुभाई बधेक का दशŊन का अȯयन आज भी उतना ही 

Ɛोिंक यह अȯयन हमŐ बǄो ंके वतŊमान को मूʞवान मानते Šए िशƗा को 

मानवीय बनाने की Ůेरणा देता है और समकालीन िशƗा ʩव̾था को यह िदशा देता है िक बǄे को कŐ ū मŐ 

रखकर ही सǄी और िटकाऊ शैिƗक Ůगित संभव है। 

कŐ िūतता, ˢतंũता, ˢावलंबन, अनुभवाȏक सीखना

वतŊमान िशƗा मŐ शीť बाʞाव̾था देखभाल एवं िशƗा के संदभŊ मŐ िगजुभाई बधेक के दशŊन का वैचाįरक 

, ˢावलंबन और अनुभवाȏक सीखने के चार ˑंभो ं पर िटका Šआ 

और यह आधार आज इसिलये अिधक अथŊपूणŊ बन जाता है Ɛोिंक ECCE 

ओर नीित और कायŊŢम बǄो ंके समŤ िवकास की बात करते हœ, वही ंदूसरी ओर ʩवहार मŐ कई जगह 

छोटे बǄो ं पर जʗी अकादिमकता, िलखावट, वकŊ शीट और Ůितयोिगता का दबाव बढ़ता जा रहा है। 
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जब ̾थानीय भाषा और संˋृित का सʃान होता है, 

तो िविभɄ पृʿभूिम से आने वाले बǄे अिधक आȏिवʷास के साथ सीखने मŐ भाग लेते हœ। आज ECCE मŐ 

वह िगजुभाई के िवचारो ं से ˢाभािवक 

समŤ ŝप से देखा जाए तो िगजुभाई बधेक आज इसिलए Ůासंिगक हœ Ɛोिंक वे Ůारंिभक िशƗा को भय, 

संबȠ और अनुभव-

Ůाİɑ की ŮिŢया नही,ं बİʋ 

आȏिवʷास और नैितक चेतना के िनमाŊण का माȯम मानते हœ, जो 

ŮदशŊन और Ůित˙धाŊ का दबाव बढ़ 

तािक बǄो ं का बचपन 

सुरिƗत रहे और उनका िवकास ˢाभािवक ŝप से आगे बढ़ सके। उनके िवचार यह याद िदलाते हœ िक 

वातावरण ही आगे की 

Ɛोिंक जो बǄा बचपन मŐ सीखने को आनंद के साथ 

आȏिनभŊर और िजʃेदार नागįरक बनने की 

ȯयन आज भी उतना ही 

Ɛोिंक यह अȯयन हमŐ बǄो ंके वतŊमान को मूʞवान मानते Šए िशƗा को 

मानवीय बनाने की Ůेरणा देता है और समकालीन िशƗा ʩव̾था को यह िदशा देता है िक बǄे को कŐ ū मŐ 

अनुभवाȏक सीखना: 

वतŊमान िशƗा मŐ शीť बाʞाव̾था देखभाल एवं िशƗा के संदभŊ मŐ िगजुभाई बधेक के दशŊन का वैचाįरक 

भो ं पर िटका Šआ 

ECCE के Ɨेũ मŐ एक 

वही ंदूसरी ओर ʩवहार मŐ कई जगह 

Ůितयोिगता का दबाव बढ़ता जा रहा है। 
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िगजुभाई का दशŊन इस दबाव के बीच िशƗा को बǄे की Ůकृित की ओर वापस लाने का आŤह करता है। 

उनके िवचार यह ˝रण कराते हœ िक बाʞाव̾था की िशƗा का Ůमुख लƙ बǄे को जʗी 

नही,ं बİʋ उसे ऐसा वातावरण देना है जहाँ वह सुरिƗत

सके। इस वैचाįरक आधार मŐ बालक को िशƗक का कŐ ū मानकर िशƗक

ʩव̾था की भूिमका पुनपŊįरभािषत होती है

ŮिŢया और िवकास बन जाता है। िगजुभाई की ̊िʼ मŐ बǄा िनİʻय पाũ नही ंहै िजसे िशƗक ǒान भर दे

बİʋ वह सिŢय और िजǒासु ʩİƅȕ है जो अपने अनुभवो ं से अथŊ बनाता है। इसिलए 

पाǬचयाŊ और कƗा-ʩवहार ऐसे होने चािहए जो बǄे की ˢाभािव

िक उसे डर, दबाव और एकरसता मŐ बाँध दŐ।

मोटेंसरी से संवाद: समानताएँ, भारतीय संदभŊ मŐ ŝपांतरण

वतŊमान िशƗा मŐ शीť बाʞाव̾था देखभाल एवं िशƗा के संदभŊ मŐ मोटेंसरी से िगजुभाई बधेक का संवाद 

िजतना “समानताओ”ं को रेखांिकत करता है

सीमाओ”ं की ˙ʼ समझ भी देता है

सूचक बन जाता है। समानताओ ंके ˑर पर दोनो ंही ̊िʼयाँ इस मूल िसȠांत पर सहमत िदखाई देती हœ 

िक बǄा ˢभावतः  सीखने वाला Ůाणी है और िशƗक का काम उसके भीतर ǒान भरना नही ं

पįरİ̾थितयाँ बनाना है जहाँ वह ˢयं खोज कर सीख सके। मोटेंसरी का 

िगजुभाई का “बालक के अनुकूल वातावरण

सबसे बड़ा सहायक है, Ɛोिंक वही बǄे को गितिविध

जाता है। इसी तरह मोटेंसरी की “ˢतंũता के भीतर अनुशासन

के बजाय आȏिनयंũण” का आŤह भी मूलतः  एक ही िदशा मŐ चलते हœ

से जो अनुशासन बनता है वह िटकाऊ नही ंहोता

वह बǄे के ʩİƅȕ का िहˣा बन जाता है। इस संदभŊ मŐ िशƗक का ˢŝप भी दोनो ंके यहाँ आदेश 

देने वाले अनुशासनकताŊ का नही,ं 

बǄो ंको लगातार देखता है, उनके िवकास के संकेत पकड़ता है
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िगजुभाई का दशŊन इस दबाव के बीच िशƗा को बǄे की Ůकृित की ओर वापस लाने का आŤह करता है। 

उनके िवचार यह ˝रण कराते हœ िक बाʞाव̾था की िशƗा का Ůमुख लƙ बǄे को जʗी 

देना है जहाँ वह सुरिƗत, सʃािनत और उȖािहत महसूस करते Šए सीख 

सके। इस वैचाįरक आधार मŐ बालक को िशƗक का कŐ ū मानकर िशƗक, पाǬचयाŊ और िवȨालयी 

ʩव̾था की भूिमका पुनपŊįरभािषत होती है, Ɛोिंक यहाँ िशƗक का मानदंड केवल पįरणाम नही ं

या और िवकास बन जाता है। िगजुभाई की ̊िʼ मŐ बǄा िनİʻय पाũ नही ंहै िजसे िशƗक ǒान भर दे

बİʋ वह सिŢय और िजǒासु ʩİƅȕ है जो अपने अनुभवो ं से अथŊ बनाता है। इसिलए 

ʩवहार ऐसे होने चािहए जो बǄे की ˢाभािवक सीखने की Ůवृिȅ को पोिषत करŐ

दबाव और एकरसता मŐ बाँध दŐ। 

भारतीय संदभŊ मŐ ŝपांतरण, सीमाएँ: 

वतŊमान िशƗा मŐ शीť बाʞाव̾था देखभाल एवं िशƗा के संदभŊ मŐ मोटेंसरी से िगजुभाई बधेक का संवाद 

को रेखांिकत करता है, उतना ही वह “भारतीय ŝपांतरण” 

की ˙ʼ समझ भी देता है, और यही कारण है िक यह संवाद आज ECCE के िलए एक िदशा

सूचक बन जाता है। समानताओ ंके ˑर पर दोनो ंही ̊िʼयाँ इस मूल िसȠांत पर सहमत िदखाई देती हœ 

 ˢभावतः  सीखने वाला Ůाणी है और िशƗक का काम उसके भीतर ǒान भरना नही ं

पįरİ̾थितयाँ बनाना है जहाँ वह ˢयं खोज कर सीख सके। मोटेंसरी का “िŮपेयडŊ एनवायरनमŐट

बालक के अनुकूल वातावरण” दोनो ंमŐ यह िवʷास िछपा है िक वातावरण 

Ɛोिंक वही बǄे को गितिविध, एकाŤता, अनुशासन और ˢतंũता की ओर ले 

ˢतंũता के भीतर अनुशासन” वाली अवधारणा और िगजुभाई का 

का आŤह भी मूलतः  एक ही िदशा मŐ चलते हœ, Ɛोिंक दोनो ंयह मानते हœ िक डर 

से जो अनुशासन बनता है वह िटकाऊ नही ंहोता, जबिक समझ और अɷास से जो अनुशासन बनता है 

वह बǄे के ʩİƅȕ का िहˣा बन जाता है। इस संदभŊ मŐ िशƗक का ˢŝप भी दोनो ंके यहाँ आदेश 

, बİʋ पयŊवेƗक, सहायक और मागŊदशŊक का होता है

उनके िवकास के संकेत पकड़ता है, आवʴकतानुसार मदद देता है और 
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िगजुभाई का दशŊन इस दबाव के बीच िशƗा को बǄे की Ůकृित की ओर वापस लाने का आŤह करता है। 

उनके िवचार यह ˝रण कराते हœ िक बाʞाव̾था की िशƗा का Ůमुख लƙ बǄे को जʗी “पढ़ा” देना 

सʃािनत और उȖािहत महसूस करते Šए सीख 

पाǬचयाŊ और िवȨालयी 

Ɛोिंक यहाँ िशƗक का मानदंड केवल पįरणाम नही,ं बİʋ 

या और िवकास बन जाता है। िगजुभाई की ̊िʼ मŐ बǄा िनİʻय पाũ नही ंहै िजसे िशƗक ǒान भर दे, 

बİʋ वह सिŢय और िजǒासु ʩİƅȕ है जो अपने अनुभवो ं से अथŊ बनाता है। इसिलए ECCE की 

क सीखने की Ůवृिȅ को पोिषत करŐ , न 

वतŊमान िशƗा मŐ शीť बाʞाव̾था देखभाल एवं िशƗा के संदभŊ मŐ मोटेंसरी से िगजुभाई बधेक का संवाद 

” और “ʩावहाįरक 

के िलए एक िदशा-

सूचक बन जाता है। समानताओ ंके ˑर पर दोनो ंही ̊िʼयाँ इस मूल िसȠांत पर सहमत िदखाई देती हœ 

 ˢभावतः  सीखने वाला Ůाणी है और िशƗक का काम उसके भीतर ǒान भरना नही,ं बİʋ ऐसी 

िŮपेयडŊ एनवायरनमŐट” और 

दोनो ंमŐ यह िवʷास िछपा है िक वातावरण ही िशƗक का 

अनुशासन और ˢतंũता की ओर ले 

वाली अवधारणा और िगजुभाई का “दंड 

Ɛोिंक दोनो ंयह मानते हœ िक डर 

जबिक समझ और अɷास से जो अनुशासन बनता है 

वह बǄे के ʩİƅȕ का िहˣा बन जाता है। इस संदभŊ मŐ िशƗक का ˢŝप भी दोनो ंके यहाँ आदेश 

सहायक और मागŊदशŊक का होता है, जहाँ िशƗक 

आवʴकतानुसार मदद देता है और 
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सीखने के अवसरो ंका आयोजन करता है

ʩवहार और भावनाओ ं के ˑर पर बŠत संवेदनशील होते हœ और उɎŐ सƢ िनयंũण से अिधक 

संवेदनशील मागŊदशŊन की जŝरत होती है।

बाल मंिदर मॉडल: कƗा-वातावरण

वतŊमान िशƗा मŐ शीť बाʞाव̾था देखभाल एवं िशƗा के संदभŊ मŐ िगजुभाई बधेक के

मंिदर मॉडल एक ऐसा ʩावहाįरक ढांचा Ůˑुत करता है िजसमŐ कƗा

िशƗक की भूिमका िमलकर बǄे के िलए सीखने का सुरिƗत

हœ। यह मॉडल मूलतः  इस िवचार पर आधाįरत है िक Ůारं

औपचाįरक िनदőशो ंसे कम, और अनुभव

मॉडल मŐ कƗा का उȞेʴ बǄो ंको चुपकराकर बैठाना नही ं

बनाने का होता है। आज समकालीन 

भी जʗी अकादिमकता, वकŊ शीट, 

ˢाभािवक खेल, रचनाȏक अिभʩİƅ और सामािजक

िगजुभाई का बाल मंिदर मॉडल इस चुनौती के बीच एक मानवीय िवकʙ देता है

वतŊमान को मूʞवान मानता है और िशƗा को ऐसी ŮिŢया के ŝप मŐ देखता है जो बालक के भीतर 

आनंद, आȏिवʷास, ˢावलंबन और आȏिनयंũण की नीवं रखे। इस मॉडल की Ůासंिगकता इसिलये भी

बढ़ जाती है Ɛोिंक यह संसाधनो ंकी सीमाओ ंके बावजूद ̾थानीय

ECCE वातावरण बनाने की िदशा िदखाता है

संभव हो जाता है। 

Ůाथिमक िशƗा मŐ अनुŮयोग: भाषा

वतŊमान िशƗा मŐ शीť बाʞाव̾था देखभाल एवं िशƗा के संदभŊ मŐ िगजुभाई बधेक के दशŊन का Ůाथिमक 

िशƗा मŐ अनुŮयोग इस बात से ˙ʼ होता है िक वे भाषा

सीखने को अलग-अलग िवषयो ंके खा
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सीखने के अवसरो ंका आयोजन करता है; ECCE मŐ यह भूिमका इसिलये महȕपूणŊ है Ɛोिंक छोटे बǄे 

ˑर पर बŠत संवेदनशील होते हœ और उɎŐ सƢ िनयंũण से अिधक 

संवेदनशील मागŊदशŊन की जŝरत होती है। 

वातावरण, सामŤी, िदनचयाŊ, िशƗक की भूिमका: 

वतŊमान िशƗा मŐ शीť बाʞाव̾था देखभाल एवं िशƗा के संदभŊ मŐ िगजुभाई बधेक के दशŊन से जुड़ा बाल 

मंिदर मॉडल एक ऐसा ʩावहाįरक ढांचा Ůˑुत करता है िजसमŐ कƗा-वातावरण, सामŤी

िशƗक की भूिमका िमलकर बǄे के िलए सीखने का सुरिƗत, आनंदपूणŊ और जीवन-

हœ। यह मॉडल मूलतः  इस िवचार पर आधाįरत है िक Ůारंिभक बाʞाव̾था मŐ सीखना पाǬ

और अनुभव, खेल, संवाद तथा संबंधो ंसे अिधक होता है। इसिलए बाल मंिदर 

मॉडल मŐ कƗा का उȞेʴ बǄो ंको चुपकराकर बैठाना नही,ं बİʋ उɎŐ सिŢय, उȖुक और सहभािगता 

मकालीन ECCE मŐ एक बड़ी चुनौती यह है िक कई जगह Ůारंिभक कƗाओ ंको 

, िलखावट और रटंत की िदशा मŐ मोड़ िदया जाता है

रचनाȏक अिभʩİƅ और सामािजक-भावनाȏक िवकास Ůभािवत हो सकता है। 

मंिदर मॉडल इस चुनौती के बीच एक मानवीय िवकʙ देता है, Ɛोिंक यह बǄे के 

वतŊमान को मूʞवान मानता है और िशƗा को ऐसी ŮिŢया के ŝप मŐ देखता है जो बालक के भीतर 

ˢावलंबन और आȏिनयंũण की नीवं रखे। इस मॉडल की Ůासंिगकता इसिलये भी

बढ़ जाती है Ɛोिंक यह संसाधनो ंकी सीमाओ ंके बावजूद ̾थानीय, सरल और उपलɩ साधनो ंसे Ůभावी 

वातावरण बनाने की िदशा िदखाता है, िजससे भारतीय संदभŊ मŐ इसे ʩवहार मŐ उतारना अिधक 

भाषा, गिणत, कला, खेल, űमण, समुदाय आधाįरत सीखना

वतŊमान िशƗा मŐ शीť बाʞाव̾था देखभाल एवं िशƗा के संदभŊ मŐ िगजुभाई बधेक के दशŊन का Ůाथिमक 

िशƗा मŐ अनुŮयोग इस बात से ˙ʼ होता है िक वे भाषा, गिणत, कला, खेल, űमण और समुदाय आधाįरत 

अलग िवषयो ंके खाचो ंमŐ बंद नही ंकरते, बİʋ बǄे के अनुभव-जगत से जुड़ी समŤ 
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मŐ यह भूिमका इसिलये महȕपूणŊ है Ɛोिंक छोटे बǄे 

ˑर पर बŠत संवेदनशील होते हœ और उɎŐ सƢ िनयंũण से अिधक 

दशŊन से जुड़ा बाल 

सामŤी, िदनचयाŊ और 

-संबȠ संसार रचते 

िभक बाʞाव̾था मŐ सीखना पाǬ-पुˑको ंऔर 

संवाद तथा संबंधो ंसे अिधक होता है। इसिलए बाल मंिदर 

उȖुक और सहभािगता 

मŐ एक बड़ी चुनौती यह है िक कई जगह Ůारंिभक कƗाओ ंको 

िलखावट और रटंत की िदशा मŐ मोड़ िदया जाता है, िजससे बǄो ंका 

भावनाȏक िवकास Ůभािवत हो सकता है। 

Ɛोिंक यह बǄे के 

वतŊमान को मूʞवान मानता है और िशƗा को ऐसी ŮिŢया के ŝप मŐ देखता है जो बालक के भीतर 

ˢावलंबन और आȏिनयंũण की नीवं रखे। इस मॉडल की Ůासंिगकता इसिलये भी 

सरल और उपलɩ साधनो ंसे Ůभावी 

िजससे भारतीय संदभŊ मŐ इसे ʩवहार मŐ उतारना अिधक 

समुदाय आधाįरत सीखना: 

वतŊमान िशƗा मŐ शीť बाʞाव̾था देखभाल एवं िशƗा के संदभŊ मŐ िगजुभाई बधेक के दशŊन का Ůाथिमक 

űमण और समुदाय आधाįरत 

जगत से जुड़ी समŤ 



   
 
The Chitransh Academic & Research
 
 

Corresponding Author: dr.jkkatiyar@gmail.com
 

सीख के ŝप मŐ देखते हœ। उनके िलए Ůाथिमक िशƗा का उȞेʴ केवल 

िलखना-पढ़ना” नही,ं बİʋ बǄे के भीतर समझ

सकाराȏक ̊िʼ िवकिसत करना है। आज के समय मŐ Ůाथिमक िशƗा पर अƛर परीƗा

Ůित˙धाŊ का दबाव बढ़ता िदखाई देता है

की िजǒासा तथा रचनाȏकता दब सकती है। ऐसे संदभŊ मŐ िगजुभाई का दशŊन Ůाथिमक

कŐ िūत बनाकर उसे भय-मुƅ, आनंदपूणŊ और जीवन

Ůाथिमक कƗाओ ंमŐ आते समय बǄे को िजस तरह के अनुभव

िगजुभाई की ̊िʼ वही संतुलन बनाकर रखने का आŤह करती है तािक

बोझ मŐ न दब जाए और उसकी सीखने की ˢाभािवक Ůवृिȅ सुरिƗत रहे।

अनुशासन का ̊िʼकोण: दंड नही ं

वतŊमान िशƗा मŐ शीť बाʞाव̾था देखभाल एवं िशƗा के संदभŊ मŐ िगजुभाई बधेक का अनुशासन

इस मूल िवʷास पर आधाįरत है िक छोटे बǄो ंमŐ अनुशासन का अथŊ दंड देकर िनयंũण ̾थािपत करना 

नही,ं बİʋ Ůेरणा, समझ, संबंधो ंकी गįरमा और आȏिनयंũण के Ţिमक िवकास के माȯम से ʩवहार 

को िदशा देना है। ECCE की अव̾था मŐ बǄा िवकास के उस चरण मŐ होता है

होती हœ, उसकी ȯान-Ɨमता सीिमत होती है और आवेग पर िनयंũण धीरे

अनुशासन को डाँट, धमकी, अपमान या शारीįरक दंड के सहारे चलाया जाएगा तो बǄा तǽाल ŝप से 

चुप तो हो सकता है, पर भीतर से वह भय

समझ के कारण नही ंबİʋ डर के कारण करता है। िगजुभाई बधेक इस भय

िशƗक के İखलाफ मानते हœ, Ɛोिंक उनके अनुसार िशƗक का लƙ बǄे के ʩİƅȕ को संकुिचत 

करना नही,ं बİʋ उसे िवकिसत करना है। आज जब 

सामािजक-भावनाȏक िवकास को िशƗा का अिनवायŊ िहˣा माना जा रहा है

अनुशासन-̊िʼकोण अȑंत Ůासंिगक हो जाता है

भीतर से िजʃेदार बनाता है।  
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सीख के ŝप मŐ देखते हœ। उनके िलए Ůाथिमक िशƗा का उȞेʴ केवल “पाठ पूरा करना

बİʋ बǄे के भीतर समझ, अिभʩİƅ, आȏिवʷास, सहयोग और सीखने के Ůित 

क ̊िʼ िवकिसत करना है। आज के समय मŐ Ůाथिमक िशƗा पर अƛर परीƗा

Ůित˙धाŊ का दबाव बढ़ता िदखाई देता है, िजसके कारण कई बार सीखना यांिũक हो जाता है और बǄे 

की िजǒासा तथा रचनाȏकता दब सकती है। ऐसे संदभŊ मŐ िगजुभाई का दशŊन Ůाथिमक

आनंदपूणŊ और जीवन-संबȠ बनाने की िदशा देता है। ECCE 

Ůाथिमक कƗाओ ंमŐ आते समय बǄे को िजस तरह के अनुभव, खेल और संवाद की जŝरत होती है

िगजुभाई की ̊िʼ वही संतुलन बनाकर रखने का आŤह करती है तािक बǄा अचानक औपचाįरकता के 

बोझ मŐ न दब जाए और उसकी सीखने की ˢाभािवक Ůवृिȅ सुरिƗत रहे। 

दंड नही,ं Ůेरणा और आȏिनयंũण: 

वतŊमान िशƗा मŐ शीť बाʞाव̾था देखभाल एवं िशƗा के संदभŊ मŐ िगजुभाई बधेक का अनुशासन

मूल िवʷास पर आधाįरत है िक छोटे बǄो ंमŐ अनुशासन का अथŊ दंड देकर िनयंũण ̾थािपत करना 

संबंधो ंकी गįरमा और आȏिनयंũण के Ţिमक िवकास के माȯम से ʩवहार 

की अव̾था मŐ बǄा िवकास के उस चरण मŐ होता है जहाँ उसकी भावनाएँ तीŴ 

Ɨमता सीिमत होती है और आवेग पर िनयंũण धीरे-धीरे बनता है। इसिलए यिद 

अपमान या शारीįरक दंड के सहारे चलाया जाएगा तो बǄा तǽाल ŝप से 

पर भीतर से वह भय, संकोच और असुरƗा सीख लेता है, और िनयमो ंका पालन 

समझ के कारण नही ंबİʋ डर के कारण करता है। िगजुभाई बधेक इस भय-आधाįरत अनुशासन को 

Ɛोिंक उनके अनुसार िशƗक का लƙ बǄे के ʩİƅȕ को संकुिचत 

बİʋ उसे िवकिसत करना है। आज जब ECCE मŐ मानिसक ˢा˖, 

भावनाȏक िवकास को िशƗा का अिनवायŊ िहˣा माना जा रहा है, 

̊िʼकोण अȑंत Ůासंिगक हो जाता है, Ɛोिंक यह बǄो ंकी गįरमा की रƗा करते Šए उɎŐ 
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पाठ पूरा करना” या “जʗी 

सहयोग और सीखने के Ůित 

क ̊िʼ िवकिसत करना है। आज के समय मŐ Ůाथिमक िशƗा पर अƛर परीƗा, अंक और 

िजसके कारण कई बार सीखना यांिũक हो जाता है और बǄे 

की िजǒासा तथा रचनाȏकता दब सकती है। ऐसे संदभŊ मŐ िगजुभाई का दशŊन Ůाथिमक िशƗा को बालक-

ECCE से िनकलकर 

खेल और संवाद की जŝरत होती है, 

बǄा अचानक औपचाįरकता के 

वतŊमान िशƗा मŐ शीť बाʞाव̾था देखभाल एवं िशƗा के संदभŊ मŐ िगजुभाई बधेक का अनुशासन-̊िʼकोण 

मूल िवʷास पर आधाįरत है िक छोटे बǄो ंमŐ अनुशासन का अथŊ दंड देकर िनयंũण ̾थािपत करना 

संबंधो ंकी गįरमा और आȏिनयंũण के Ţिमक िवकास के माȯम से ʩवहार 

जहाँ उसकी भावनाएँ तीŴ 

धीरे बनता है। इसिलए यिद 

अपमान या शारीįरक दंड के सहारे चलाया जाएगा तो बǄा तǽाल ŝप से 

और िनयमो ंका पालन 

आधाįरत अनुशासन को 

Ɛोिंक उनके अनुसार िशƗक का लƙ बǄे के ʩİƅȕ को संकुिचत 

, आȏसʃान और 

, तब िगजुभाई का 

Ɛोिंक यह बǄो ंकी गįरमा की रƗा करते Šए उɎŐ 
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यह ̊िʼकोण यह भी बताता है िक अनुशासन केवल िनयमो ंका पालन नही ं

िजसमŐ बǄा अपने ʩवहार, भावनाओ ंऔर इǅाओ ंको समझकर उɎŐ उपयुƅ तरीके से ʩƅ करना 

सीखता है। 

िशƗक-ŮिशƗण और सं̾थागत िनिहताथŊ

वतŊमान िशƗा मŐ शीť बाʞाव̾था देखभाल एवं िशƗा के संदभŊ मŐ िगजुभाई बधेक के दशŊन का अȯयन 

यह ˙ʼ करता है िक ECCE की गुणवȅा का वाˑिवक आधार केवल पाǬचयाŊ या पुˑको ंमŐ पįरवतŊन 

नही ं है, बİʋ िशƗक-ŮिशƗण और सं̾थागत ढाँचे मŐ ठोस बदलाव है। िगजुभाई

अनुशासनकताŊ नही ंबİʋ मागŊदशŊक

िशƗक के पास बाल-िवकास की वैǒािनक समझ

और सकाराȏक अनुशासन की Ɨमता हो। आज समकालीन 

देती है िक िशƗक से अपेƗा तो समŤ िवकास की की जाती है

कायŊपũक या औपचाįरक “कƗा संचालन

जगह जʗी अƗर-ǒान, िलखावट, परीƗा और प

की वाˑिवक बालक-कŐ िūत भूिमका कमजोर पड़ जाती है। िगजुभाई का दशŊन इस İ̾थित मŐ एक ˙ʼ 

िदशा देता है िक ECCE मŐ सुधार का अथŊ है िशƗक को सƗम बनाना और सं̾थान को बǄो ं के िलए 

अनुकूल बनाना, तािक िशƗा भय, 

संबंधो ंके माȯम से आगे बढ़ सके। 

िशƗक-ŮिशƗण के ˑर पर िगजुभाई के दशŊन का सबसे महȕपूणŊ िनिहताथŊ यह है िक ŮिशƗण का कŐ ū 

“Ɛा पढ़ाएँ” से अिधक “कैसे और िकस वातावरण मŐ बǄे

सबसे पहले बाल-िवकास की समझ चािहए

िवकासाȏक चरणो ंसे जुड़ी होती हœ। यिद िशƗक यह नही ंसमझेगा िक तीन से छह वषŊ के बǄे मŐ आवेग 

िनयंũण सीिमत होता है, उसकी भाषा धीरे

वह बǄो ंकी ˢाभािवक चंचलता को अनुशासनहीनता मानकर दंड की ओर बढ़ सकता है।
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कोण यह भी बताता है िक अनुशासन केवल िनयमो ंका पालन नही,ं बİʋ वह जीवन

भावनाओ ंऔर इǅाओ ंको समझकर उɎŐ उपयुƅ तरीके से ʩƅ करना 

ŮिशƗण और सं̾थागत िनिहताथŊ: ECCE मŐ Ɛा बदले: 

शीť बाʞाव̾था देखभाल एवं िशƗा के संदभŊ मŐ िगजुभाई बधेक के दशŊन का अȯयन 

की गुणवȅा का वाˑिवक आधार केवल पाǬचयाŊ या पुˑको ंमŐ पįरवतŊन 

ŮिशƗण और सं̾थागत ढाँचे मŐ ठोस बदलाव है। िगजुभाई की ̊िʼ मŐ िशƗक 

अनुशासनकताŊ नही ंबİʋ मागŊदशŊक, पयŊवेƗक और सह-याũी है, और यह भूिमका तभी संभव है जब 

िवकास की वैǒािनक समझ, संवेदनशील ̊िʼ, गितिविध-आधाįरत िशƗण कौशल 

और सकाराȏक अनुशासन की Ɨमता हो। आज समकालीन ECCE मŐ एक सामाɊ सम˟ा यह िदखाई 

देती है िक िशƗक से अपेƗा तो समŤ िवकास की की जाती है, लेिकन ŮिशƗण कई बार केवल पाǬवˑु

कƗा संचालन” तक सीिमत रह जाता है। इसके साथ सं̾थागत दबाव भी कई 

परीƗा और पįरणामो ंकी ओर झुकाव पैदा कर देते हœ

कŐ िūत भूिमका कमजोर पड़ जाती है। िगजुभाई का दशŊन इस İ̾थित मŐ एक ˙ʼ 

मŐ सुधार का अथŊ है िशƗक को सƗम बनाना और सं̾थान को बǄो ं के िलए 

, जʗीबाजी और यांिũकता से मुƅ होकर अनुभव, 

 

ŮिशƗण के ˑर पर िगजुभाई के दशŊन का सबसे महȕपूणŊ िनिहताथŊ यह है िक ŮिशƗण का कŐ ū 

कैसे और िकस वातावरण मŐ बǄे सीखते हœ” होना चािहए। 

िवकास की समझ चािहए, Ɛोिंक छोटे बǄो ंका ʩवहार, ȯान, भाषा और भावनाएँ 

िवकासाȏक चरणो ंसे जुड़ी होती हœ। यिद िशƗक यह नही ंसमझेगा िक तीन से छह वषŊ के बǄे मŐ आवेग 

भाषा धीरे-धीरे िवकिसत होती है और वह खेल के माȯम से सीखता है

वह बǄो ंकी ˢाभािवक चंचलता को अनुशासनहीनता मानकर दंड की ओर बढ़ सकता है।
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बİʋ वह जीवन-कौशल है 

भावनाओ ंऔर इǅाओ ंको समझकर उɎŐ उपयुƅ तरीके से ʩƅ करना 

शीť बाʞाव̾था देखभाल एवं िशƗा के संदभŊ मŐ िगजुभाई बधेक के दशŊन का अȯयन 

की गुणवȅा का वाˑिवक आधार केवल पाǬचयाŊ या पुˑको ंमŐ पįरवतŊन 

की ̊िʼ मŐ िशƗक 

और यह भूिमका तभी संभव है जब 

आधाįरत िशƗण कौशल 

एक सामाɊ सम˟ा यह िदखाई 

लेिकन ŮिशƗण कई बार केवल पाǬवˑु, 

तक सीिमत रह जाता है। इसके साथ सं̾थागत दबाव भी कई 

įरणामो ंकी ओर झुकाव पैदा कर देते हœ, िजससे िशƗक 

कŐ िūत भूिमका कमजोर पड़ जाती है। िगजुभाई का दशŊन इस İ̾थित मŐ एक ˙ʼ 

मŐ सुधार का अथŊ है िशƗक को सƗम बनाना और सं̾थान को बǄो ं के िलए 

, खेल, संवाद और 

ŮिशƗण के ˑर पर िगजुभाई के दशŊन का सबसे महȕपूणŊ िनिहताथŊ यह है िक ŮिशƗण का कŐ ū 

होना चािहए। ECCE िशƗक को 

भाषा और भावनाएँ 

िवकासाȏक चरणो ंसे जुड़ी होती हœ। यिद िशƗक यह नही ंसमझेगा िक तीन से छह वषŊ के बǄे मŐ आवेग 

धीरे िवकिसत होती है और वह खेल के माȯम से सीखता है, तो 

वह बǄो ंकी ˢाभािवक चंचलता को अनुशासनहीनता मानकर दंड की ओर बढ़ सकता है। 
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 िगजुभाई की ̊िʼ मŐ िशƗक का काम बǄो ंको दबाना नही ं

इसिलए ŮिशƗण मŐ बाल-ʩवहार की समझ

अनुसार गितिविध और वातावरण को ढालने की Ɨमता अिनवायŊ ŝप से शािमल होनी चािहए। िशƗक को 

यह भी समझना चािहए िक सीखना केवल अकादिमक नही ं है

मोटर कौशल और ˢावलंबन भी ECCE 

पर िटक सकता है, जबिक िगजुभाई के अनुसार 

समकालीन चुनौितयाँ और समाधान

वतŊमान िशƗा मŐ शीť बाʞाव̾था देखभाल एवं िशƗा के संदभŊ मŐ समकालीन चुनौितयाँ और समाधान का 

Ůʲ आज इसिलए अȑंत महȕपूणŊ बन गया है Ɛोिंक 

आधाįरत सीखने और बालक-कŐ िūतता की बात की जाती है

तेजी से बढ़ रही हœ जो इस ˢाभािवक सीखने की ŮिŢया को बािधत कर सकती हœ। बǄो ं पर जʗी 

उपलİɩ का दबाव, वकŊ शीट और कॉपी

तǽािलक तथा ऊँची अपेƗाएँ एक

Ůवृिȅयो ंका संयुƅ Ůभाव यह होता है िक बǄे के िलए सीखना आनंद और खोज की याũा न रहकर 

ŮदशŊन और पįरणाम का बोझ बन जाता है। िगजुभाई बधेक का दशŊन इस संदभŊ मŐ इसिलए Ůासंिगक है 

Ɛोिंक वह बǄे के अिधकार, उसकी गįरमा और उसके ˢाभािवक िवकास को िशƗक का कŐ ū मानते हœ 

और भय, दबाव और यांिũकता के ̾थान पर अनुभव

िशƗक की िदशा बनाते हœ। इसिलए समकालीन चुनौितयो ंको समझना और िगजुभाई की ̊िʼ से उनके 

समाधान िनकालना ECCE की गुणवȅा

आवʴक हो जाता है। 

िनʺषŊ: 

अंततः  यह कहा जा सकता है िक समकालीन 

और माता-िपता अपेƗाएँ के ŝप मŐ एक जिटल जाल बनाती हœ

इनके समाधान ˙ʼ और ʩावहाįरक िदखाई देते हœ। समाधान का पहला आधार यह है िक सफलता के 
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िगजुभाई की ̊िʼ मŐ िशƗक का काम बǄो ंको दबाना नही,ं बİʋ उनकी ऊजाŊ को सही िदशा देना है

ʩवहार की समझ, भावनाȏक संकेतो ंकी पहचान, और बǄो ंकी जŝरतो ंके 

अनुसार गितिविध और वातावरण को ढालने की Ɨमता अिनवायŊ ŝप से शािमल होनी चािहए। िशƗक को 

यह भी समझना चािहए िक सीखना केवल अकादिमक नही ं है; भाषा, सामािजकता, भावनाȏक संतुलन

ECCE के लƙ हœ। इस समŤता को समझे िबना िशƗक केवल 

जबिक िगजुभाई के अनुसार ECCE मŐ िशƗक का कायŊ “िवकास को सहारा देना

समकालीन चुनौितयाँ और समाधान: दबाव, वकŊ शीट संˋृित, ˌीन समय, माता

वतŊमान िशƗा मŐ शीť बाʞाव̾था देखभाल एवं िशƗा के संदभŊ मŐ समकालीन चुनौितयाँ और समाधान का 

Ůʲ आज इसिलए अȑंत महȕपूणŊ बन गया है Ɛोिंक ECCE के Ɨेũ मŐ एक ओर समŤ िवकास

कŐ िūतता की बात की जाती है, वही ंदूसरी ओर ʩवहार मŐ कई ऐसी Ůवृिȅयाँ 

तेजी से बढ़ रही हœ जो इस ˢाभािवक सीखने की ŮिŢया को बािधत कर सकती हœ। बǄो ं पर जʗी 

वकŊ शीट और कॉपी-वकŊ  की संˋृित, बढ़ता ˌीन समय और माता

तǽािलक तथा ऊँची अपेƗाएँ एक-दूसरे से जुड़कर ECCE की आȏा को कमजोर कर देती हœ। इन 

Ůवृिȅयो ंका संयुƅ Ůभाव यह होता है िक बǄे के िलए सीखना आनंद और खोज की याũा न रहकर 

ŮदशŊन और पįरणाम का बोझ बन जाता है। िगजुभाई बधेक का दशŊन इस संदभŊ मŐ इसिलए Ůासंिगक है 

उसकी गįरमा और उसके ˢाभािवक िवकास को िशƗक का कŐ ū मानते हœ 

दबाव और यांिũकता के ̾थान पर अनुभव, खेल, संवाद, रचनाȏकता और आȏिनयंũण को 

िशƗक की िदशा बनाते हœ। इसिलए समकालीन चुनौितयो ंको समझना और िगजुभाई की ̊िʼ से उनके 

की गुणवȅा, बǄो ंके मानिसक ˢा˖ और सीखने की िटकाऊ नीवं के िलए 

अंततः  यह कहा जा सकता है िक समकालीन ECCE की चुनौितयाँ दबाव, वकŊ शीट संˋृित

िपता अपेƗाएँ के ŝप मŐ एक जिटल जाल बनाती हœ, पर िगजुभाई बधेक के दशŊन की रोशनी मŐ 

इनके समाधान ˙ʼ और ʩावहाįरक िदखाई देते हœ। समाधान का पहला आधार यह है िक सफलता के 
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बİʋ उनकी ऊजाŊ को सही िदशा देना है, 

और बǄो ंकी जŝरतो ंके 

अनुसार गितिविध और वातावरण को ढालने की Ɨमता अिनवायŊ ŝप से शािमल होनी चािहए। िशƗक को 

भावनाȏक संतुलन, 

के लƙ हœ। इस समŤता को समझे िबना िशƗक केवल “पढ़ाने” 

िवकास को सहारा देना” है। 

माता-िपता अपेƗाएँ: 

वतŊमान िशƗा मŐ शीť बाʞाव̾था देखभाल एवं िशƗा के संदभŊ मŐ समकालीन चुनौितयाँ और समाधान का 

के Ɨेũ मŐ एक ओर समŤ िवकास, खेल-

सरी ओर ʩवहार मŐ कई ऐसी Ůवृिȅयाँ 

तेजी से बढ़ रही हœ जो इस ˢाभािवक सीखने की ŮिŢया को बािधत कर सकती हœ। बǄो ं पर जʗी 

बढ़ता ˌीन समय और माता-िपता की 

की आȏा को कमजोर कर देती हœ। इन 

Ůवृिȅयो ंका संयुƅ Ůभाव यह होता है िक बǄे के िलए सीखना आनंद और खोज की याũा न रहकर 

ŮदशŊन और पįरणाम का बोझ बन जाता है। िगजुभाई बधेक का दशŊन इस संदभŊ मŐ इसिलए Ůासंिगक है 

उसकी गįरमा और उसके ˢाभािवक िवकास को िशƗक का कŐ ū मानते हœ 

रचनाȏकता और आȏिनयंũण को 

िशƗक की िदशा बनाते हœ। इसिलए समकालीन चुनौितयो ंको समझना और िगजुभाई की ̊िʼ से उनके 

बǄो ंके मानिसक ˢा˖ और सीखने की िटकाऊ नीवं के िलए 

वकŊ शीट संˋृित, ˌीन समय 

िगजुभाई बधेक के दशŊन की रोशनी मŐ 

इनके समाधान ˙ʼ और ʩावहाįरक िदखाई देते हœ। समाधान का पहला आधार यह है िक सफलता के 
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मानक िवकास आधाįरत हो,ं न िक जʗी अकादिमक उपलİɩ आधाįरत

वकŊ शीट के ̾थान पर गितिविध, खेल

रखा जाए; तीसरा आधार यह है िक ˌीन समय को सीिमत करने के िलए िवȨालय और घर दोनो ंˑर पर 

साथŊक िवकʙ और ˙ʼ िनयम बनाए जाएँ

के बारे मŐ जागŝक करके उनकी अपेƗाओ ं

अिभभावक िमलकर इन िदशाओ ंमŐ कायŊ करŐ गे

उȞेʴ को पूरा कर सकेगी, यानी बǄे के भीतर आनंद

ˢावलंबन और आȏिनयंũण की ऐसी 

मानवीय और िटकाऊ बनाती है। 
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