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वतŊमान वैʷीकरण, तकनीकी Ůगित तथा भौितकतावादी जीवनशैली के युग मŐ 

मानवीय मूʞो ंका Ÿास एक गंभीर सामािजक सम˟ा बनकर उभर रहा है। 

िशƗा का मूल उȞेʴ केवल ǒान Ůदान करना नही,ं बİʋ ʩİƅ के नैितक, 

सामािजक एवं भावनाȏक िवकास को सुिनिʮत करना भी है। मूʞपरक 

िशƗा िवȨािथŊयो ं मŐ सȑ, अिहंसा, कŜणा, सिहˁुता, Ɋाय, ईमानदारी एवं 

सामािजक उȅरदाियȕ जैसे नैितक मूʞो ंका िवकास करती है। Ůˑुत शोध-

पũ मŐ मूʞपरक िशƗा की अवधारणा, नैितक िवकास की Ůकृित, दोनो ं के 

अंतसōबंध तथा समाज और िवȨालयी ˑर पर इसके Ůभावो ं का िवʶेषण 

िकया गया है। अȯयन से ˙ʼ होता है िक मूʞपरक िशƗा नैितक िनणŊय 

Ɨमता, चįरũ िनमाŊण तथा सामािजक सȥाव को सु̊ढ़ करती है। शोध के 

िनʺषŊ यह दशाŊते हœ िक यिद िशƗा ʩव̾था मŐ मूʞपरक िशƗा को Ůभावी 

ŝप से लागू िकया जाए, तो नैितक पतन की सम˟ा को काफी हद तक 

िनयंिũत िकया जा सकता है। 
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1. Ůˑावना 

िशƗा मानव जीवन का आधार ˑंभ है

है, बİʋ उसे सामािजक एवं नैितक ̊िʼ से भी पįरपƓ करती है। 

झुकाव अिधकतर अंको,ं Ůित˙धाŊ एवं रोजगार तक सीिमत हो गया है

नैितक मूʞो ंमŐ िगरावट देखी जा रही है। űʼाचार

िवघटन जैसी सम˟ाएँ नैितक संकट की ओर संकेत करती हœ।

की आवʴकता अȑंत महȕपूणŊ हो जाती है

Ůदान करती है। मूʞपरक िशƗा का उȞेʴ िवȨािथŊयो ंको 

केवल “कुशल कमŊचारी”। 

2. मूʞपरक िशƗा की अवधारणा

मूʞपरक िशƗा से ताȋयŊ उस शैिƗक ŮिŢया से है

सामािजक, सांˋृितक एवं आȯाİȏक मूʞो ं का िवकास िकया जाता है। यह िशƗा जीवन 

जीने की कला िसखाती है। महाȏा गांधी के अनुसार

सवाōगीण िवकास मŐ िनिहत है।” 

3. मूʞपरक िशƗा के Ůमुख मूʞ

 सȑ और ईमानदारी 

 अिहंसा और कŜणा 

 सिहˁुता और सहानुभूित

 Ɋाय और समानता 

 सामािजक उȅरदाियȕ

4. नैितक िवकास की अवधारणा

नैितक िवकास से ताȋयŊ ʩİƅ के उस Ţिमक िवकास से है

गलत, उिचत-अनुिचत तथा Ɋाय
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िशƗा मानव जीवन का आधार ˑंभ है, जो ʩİƅ को न केवल बौİȠक ŝप से सƗम बनाती 

बİʋ उसे सामािजक एवं नैितक ̊िʼ से भी पįरपƓ करती है। वतŊमान समय मŐ िशƗा का 

Ůित˙धाŊ एवं रोजगार तक सीिमत हो गया है, िजसके पįरणामˢŝप 

नैितक मूʞो ंमŐ िगरावट देखी जा रही है। űʼाचार, िहंसा, असिहˁुता, ˢाथŊ एवं सामािजक 

िवघटन जैसी सम˟ाएँ नैितक संकट की ओर संकेत करती हœ। ऐसी İ̾थित मŐ मूʞपरक िशƗा 

की आवʴकता अȑंत महȕपूणŊ हो जाती है, Ɛोिंक यह ʩİƅ के नैितक िवकास को िदशा 

Ůदान करती है। मूʞपरक िशƗा का उȞेʴ िवȨािथŊयो ंको “अǅा मनुˈ” बनाना है

मूʞपरक िशƗा की अवधारणा  

मूʞपरक िशƗा से ताȋयŊ उस शैिƗक ŮिŢया से है, िजसके माȯम से ʩİƅ मŐ नैितक

सांˋृितक एवं आȯाİȏक मूʞो ं का िवकास िकया जाता है। यह िशƗा जीवन 

महाȏा गांधी के अनुसार, “िशƗा का वाˑिवक उȞेʴ मनुˈ

” मूʞपरक िशƗा इसी सवाōगीण िवकास को संभव बनाती है।

मूʞपरक िशƗा के Ůमुख मूʞ 

सिहˁुता और सहानुभूित 

सामािजक उȅरदाियȕ 

नैितक िवकास की अवधारणा 

ताȋयŊ ʩİƅ के उस Ţिमक िवकास से है, िजसके माȯम से वह सही

अनुिचत तथा Ɋाय-अɊाय के बीच भेद करने की Ɨमता Ůाɑ करता है। यह 

December 2025 

Page | 210  

जो ʩİƅ को न केवल बौİȠक ŝप से सƗम बनाती 

वतŊमान समय मŐ िशƗा का 

िजसके पįरणामˢŝप 

ˢाथŊ एवं सामािजक 

İ̾थित मŐ मूʞपरक िशƗा 

Ɛोिंक यह ʩİƅ के नैितक िवकास को िदशा 

बनाना है, न िक 

िजसके माȯम से ʩİƅ मŐ नैितक, 

सांˋृितक एवं आȯाİȏक मूʞो ंका िवकास िकया जाता है। यह िशƗा जीवन 

िशƗा का वाˑिवक उȞेʴ मनुˈ के 

मूʞपरक िशƗा इसी सवाōगीण िवकास को संभव बनाती है। 

िजसके माȯम से वह सही-

अɊाय के बीच भेद करने की Ɨमता Ůाɑ करता है। यह 
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िवकास केवल बा˨ िनयमो ं के पालन तक सीिमत नही ं होता

चेतना, िववेक एवं मूʞबोध से गहरा

िवचारो,ं भावनाओ ं और ʩवहार मŐ संतुलन ̾थािपत करती है

सामािजक मानको ंके अनुŝप बनता है।

नैितक िवकास सामािजक अनुभवों

िनरंतर Ůभािवत होता है। बाʞाव̾था मŐ नैितकता मुƥतः  पुरˋार और दंड पर आधाįरत 

होती है, जबिक िकशोराव̾था और Ůौढ़ाव̾था मŐ ʩİƅ सामािजक िनयमों

आȏिचंतन के माȯम से नैितक िनणŊय लेने लगता है। इस संदभŊ मŐ कोहलबगŊ का नैितक 

िवकास िसȠांत महȕपूणŊ है, 

परंपरागत और उȅर-परंपरागत

नैितक िवकास का उȞेʴ ʩİƅ मŐ ईमानदारी

उȅरदाियȕ जैसे गुणो ंका िवकास करना है। यह ʩİƅ को आȏिनयंũ

नैितक साहस Ůदान करता है। इस Ůकार नैितक िवकास न केवल ʩİƅगत चįरũ िनमाŊण का 

आधार है, बİʋ एक ˢ̾थ, शांितपूणŊ और मूʞिनʿ समाज की ̾थापना मŐ भी महȕपूणŊ 

भूिमका िनभाता है। 

5. मूʞ और नैितकता का संबंध

मूʞ और नैितकता का संबंध अȑंत घिनʿ एवं पर˙र पूरक है। मूʞ वे आदशŊ िसȠांत हœ

ʩİƅ के िवचारो,ं भावनाओ ं और ʩवहार को िदशा Ůदान करते हœ

मूʞो ंका ʩवहाįरक ŝप होती है। सरल शɨो ंमŐ कहा जा सकता है िक मूʞ नैितक आचरण 

की नीवं होते हœ और नैितकता उनका ŮȑƗ सामािजक अिभʩİƅ ŝप है। िबना मूʞो ंके 

नैितकता िदशाहीन हो जाती है और िबना नैितकता के मूʞ केवल सैȠांितक रह जाते हœ।

ʩİƅ के अंतमŊन मŐ िवकिसत होते हœ और उसकी चेतना को Ůभािवत करते हœ। जब सȑ

ईमानदारी, कŜणा, Ɋाय और सिहˁुता जैसे मूʞ ʩİƅ के जीवन का िहˣा बनते हœ

वह नैितक िनणŊय लेने मŐ सƗम होता है। नैितकता इन मूʞो ंको ʩवहार मŐ उतारने की ŮिŢया 

है, िजसके माȯम से ʩİƅ सामािजक िनयमों

है। 
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िवकास केवल बा˨ िनयमो ं के पालन तक सीिमत नही ं होता, बİʋ ʩİƅ की आंतįरक 

िववेक एवं मूʞबोध से गहराई से जुड़ा होता है। नैितक िवकास की ŮिŢया ʩİƅ के 

भावनाओ ं और ʩवहार मŐ संतुलन ̾थािपत करती है, िजससे उसका आचरण 

सामािजक मानको ंके अनुŝप बनता है। 

नैितक िवकास सामािजक अनुभवो,ं पाįरवाįरक वातावरण, िशƗा तथा सांˋृितक मूʞो ं से 

िवत होता है। बाʞाव̾था मŐ नैितकता मुƥतः  पुरˋार और दंड पर आधाįरत 

जबिक िकशोराव̾था और Ůौढ़ाव̾था मŐ ʩİƅ सामािजक िनयमो,ं आदशŘ एवं 

आȏिचंतन के माȯम से नैितक िनणŊय लेने लगता है। इस संदभŊ मŐ कोहलबगŊ का नैितक 

, िजसके अनुसार नैितक िवकास तीन ˑरो—ंपूवŊ-

परंपरागत—मŐ संपɄ होता है। 

नैितक िवकास का उȞेʴ ʩİƅ मŐ ईमानदारी, Ɋाय, कŜणा, सिहˁुता तथा सामािजक 

उȅरदाियȕ जैसे गुणो ंका िवकास करना है। यह ʩİƅ को आȏिनयंũण, संवेदनशीलता और 

नैितक साहस Ůदान करता है। इस Ůकार नैितक िवकास न केवल ʩİƅगत चįरũ िनमाŊण का 

शांितपूणŊ और मूʞिनʿ समाज की ̾थापना मŐ भी महȕपूणŊ 

मूʞ और नैितकता का संबंध 

संबंध अȑंत घिनʿ एवं पर˙र पूरक है। मूʞ वे आदशŊ िसȠांत हœ

भावनाओ ं और ʩवहार को िदशा Ůदान करते हœ, जबिक नैितकता उन 

मूʞो ंका ʩवहाįरक ŝप होती है। सरल शɨो ंमŐ कहा जा सकता है िक मूʞ नैितक आचरण 

नैितकता उनका ŮȑƗ सामािजक अिभʩİƅ ŝप है। िबना मूʞो ंके 

नैितकता िदशाहीन हो जाती है और िबना नैितकता के मूʞ केवल सैȠांितक रह जाते हœ।

ʩİƅ के अंतमŊन मŐ िवकिसत होते हœ और उसकी चेतना को Ůभािवत करते हœ। जब सȑ

य और सिहˁुता जैसे मूʞ ʩİƅ के जीवन का िहˣा बनते हœ

वह नैितक िनणŊय लेने मŐ सƗम होता है। नैितकता इन मूʞो ंको ʩवहार मŐ उतारने की ŮिŢया 

िजसके माȯम से ʩİƅ सामािजक िनयमो,ं मानवीय संबंधो ंऔर कतŊʩो ंका पालन करता 
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बİʋ ʩİƅ की आंतįरक 

ई से जुड़ा होता है। नैितक िवकास की ŮिŢया ʩİƅ के 

िजससे उसका आचरण 

िशƗा तथा सांˋृितक मूʞो ं से 

िवत होता है। बाʞाव̾था मŐ नैितकता मुƥतः  पुरˋार और दंड पर आधाįरत 

आदशŘ एवं 

आȏिचंतन के माȯम से नैितक िनणŊय लेने लगता है। इस संदभŊ मŐ कोहलबगŊ का नैितक 

-परंपरागत, 

सिहˁुता तथा सामािजक 

संवेदनशीलता और 

नैितक साहस Ůदान करता है। इस Ůकार नैितक िवकास न केवल ʩİƅगत चįरũ िनमाŊण का 

शांितपूणŊ और मूʞिनʿ समाज की ̾थापना मŐ भी महȕपूणŊ 

संबंध अȑंत घिनʿ एवं पर˙र पूरक है। मूʞ वे आदशŊ िसȠांत हœ, जो 

जबिक नैितकता उन 

मूʞो ंका ʩवहाįरक ŝप होती है। सरल शɨो ंमŐ कहा जा सकता है िक मूʞ नैितक आचरण 

नैितकता उनका ŮȑƗ सामािजक अिभʩİƅ ŝप है। िबना मूʞो ंके 

नैितकता िदशाहीन हो जाती है और िबना नैितकता के मूʞ केवल सैȠांितक रह जाते हœ। मूʞ 

ʩİƅ के अंतमŊन मŐ िवकिसत होते हœ और उसकी चेतना को Ůभािवत करते हœ। जब सȑ, 

य और सिहˁुता जैसे मूʞ ʩİƅ के जीवन का िहˣा बनते हœ, तब 

वह नैितक िनणŊय लेने मŐ सƗम होता है। नैितकता इन मूʞो ंको ʩवहार मŐ उतारने की ŮिŢया 

मानवीय संबंधो ंऔर कतŊʩो ंका पालन करता 
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मूʞ और नैितकता का यह संबंध ʩİƅ के चįरũ िनमाŊण मŐ महȕपूणŊ भूिमका िनभाता है। 

मूʞ ʩİƅ को यह िसखाते हœ िक Ɛा अǅा है

उस अǅाई को ʩवहार मŐ कैसे लाया जाए। इस Ůकार मूʞ और नैितकता का समɋय एक 

संतुिलत, उȅरदायी और मानवीय ʩİƅȕ के िवकास मŐ सहायक होता है।

5. मूʞपरक िशƗा और नैितक िवकास का अंतसōबंध

(क) मूʞपरक िशƗा का नैितक चेतना के िवकास मŐ योगदानः

मूʞपरक िशƗा ʩİƅ मŐ नैितक चेतना का िवकास करने का एक Ůभावी माȯम है। यह 

िशƗा िवȨािथŊयो ंको केवल ǒान तक सीिमत नही ंरखती

से पįरिचत कराती है। सȑ, ईमानदारी

जैसे मूʞो ं को िशƗण ŮिŢया के माȯम से आȏसात कराने से ʩİƅ मŐ नैितक सोच 

िवकिसत होती है। मूʞपरक िशƗा आȏअनुशासन

Ɨमता को सु̊ढ़ करती है। इसके पįरणामˢŝप ʩİƅ अपने ʩİƅगत िहतो ं से ऊपर 

उठकर समाज िहत मŐ सोचने लगता है। इस Ůकार मूʞपरक िशƗा नैितक चेतना को जाŤत 

कर ʩİƅ के आंतįरक नैितक िवकास को िदशा Ůदान करती है।

(ख) नैितक ʩवहार एवं चįरũ िनमाŊण मŐ मूʞपरक िशƗा की भूिमका

नैितक िवकास केवल िवचारो ं तक सीिमत नही ं होता

पįरलिƗत होता है। मूʞपरक िशƗा ʩİƅ के आचरण को सकाराȏक िदशा मŐ पįर

करती है। िवȨालयी गितिविधयाँ

को नैितक मूʞो ं का ʩवहाįरक अनुभव कराती हœ। इससे उनमŐ आȏिनयंũण

सहयोग और उȅरदाियȕ की भावना िवकिसत होती है। मूʞपरक िशƗा नैितक आदशŘ 

दैिनक जीवन से जोड़ती है, िजससे चįरũ िनमाŊण सु̊ढ़ होता है। इस Ůकार मूʞपरक िशƗा 

और नैितक िवकास का अंतसōबंध ʩİƅ को एक सजग

बनाने मŐ महȕपूणŊ भूिमका िनभाता है।
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और नैितकता का यह संबंध ʩİƅ के चįरũ िनमाŊण मŐ महȕपूणŊ भूिमका िनभाता है। 

मूʞ ʩİƅ को यह िसखाते हœ िक Ɛा अǅा है, जबिक नैितकता यह िनधाŊįरत करती है िक 

उस अǅाई को ʩवहार मŐ कैसे लाया जाए। इस Ůकार मूʞ और नैितकता का समɋय एक 

उȅरदायी और मानवीय ʩİƅȕ के िवकास मŐ सहायक होता है। 

मूʞपरक िशƗा और नैितक िवकास का अंतसōबंध 

मूʞपरक िशƗा का नैितक चेतना के िवकास मŐ योगदानः  

मूʞपरक िशƗा ʩİƅ मŐ नैितक चेतना का िवकास करने का एक Ůभावी माȯम है। यह 

िथŊयो ंको केवल ǒान तक सीिमत नही ंरखती, बİʋ उɎŐ जीवन के नैितक आदशŘ 

ईमानदारी, कŜणा, सिहˁुता, Ɋाय और सामािजक उȅरदाियȕ 

जैसे मूʞो ं को िशƗण ŮिŢया के माȯम से आȏसात कराने से ʩİƅ मŐ नैितक सोच 

होती है। मूʞपरक िशƗा आȏअनुशासन, िववेकशीलता तथा नैितक िनणŊय लेने की 

Ɨमता को सु̊ढ़ करती है। इसके पįरणामˢŝप ʩİƅ अपने ʩİƅगत िहतो ं से ऊपर 

उठकर समाज िहत मŐ सोचने लगता है। इस Ůकार मूʞपरक िशƗा नैितक चेतना को जाŤत 

नैितक िवकास को िदशा Ůदान करती है। 

नैितक ʩवहार एवं चįरũ िनमाŊण मŐ मूʞपरक िशƗा की भूिमका: 

नैितक िवकास केवल िवचारो ं तक सीिमत नही ं होता, बİʋ वह ʩवहार और चįरũ मŐ 

पįरलिƗत होता है। मूʞपरक िशƗा ʩİƅ के आचरण को सकाराȏक िदशा मŐ पįर

करती है। िवȨालयी गितिविधयाँ, िशƗक का आदशŊ ʩवहार तथा सहगामी िŢयाएँ िवȨािथŊयो ं

को नैितक मूʞो ं का ʩवहाįरक अनुभव कराती हœ। इससे उनमŐ आȏिनयंũण, सहानुभूित

सहयोग और उȅरदाियȕ की भावना िवकिसत होती है। मूʞपरक िशƗा नैितक आदशŘ 

िजससे चįरũ िनमाŊण सु̊ढ़ होता है। इस Ůकार मूʞपरक िशƗा 

और नैितक िवकास का अंतसōबंध ʩİƅ को एक सजग, संवेदनशील और मूʞिनʿ नागįरक 

बनाने मŐ महȕपूणŊ भूिमका िनभाता है। 
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और नैितकता का यह संबंध ʩİƅ के चįरũ िनमाŊण मŐ महȕपूणŊ भूिमका िनभाता है। 

जबिक नैितकता यह िनधाŊįरत करती है िक 

उस अǅाई को ʩवहार मŐ कैसे लाया जाए। इस Ůकार मूʞ और नैितकता का समɋय एक 

मूʞपरक िशƗा ʩİƅ मŐ नैितक चेतना का िवकास करने का एक Ůभावी माȯम है। यह 

बİʋ उɎŐ जीवन के नैितक आदशŘ 

Ɋाय और सामािजक उȅरदाियȕ 

जैसे मूʞो ं को िशƗण ŮिŢया के माȯम से आȏसात कराने से ʩİƅ मŐ नैितक सोच 

िववेकशीलता तथा नैितक िनणŊय लेने की 

Ɨमता को सु̊ढ़ करती है। इसके पįरणामˢŝप ʩİƅ अपने ʩİƅगत िहतो ं से ऊपर 

उठकर समाज िहत मŐ सोचने लगता है। इस Ůकार मूʞपरक िशƗा नैितक चेतना को जाŤत 

बİʋ वह ʩवहार और चįरũ मŐ 

पįरलिƗत होता है। मूʞपरक िशƗा ʩİƅ के आचरण को सकाराȏक िदशा मŐ पįरवितŊत 

िशƗक का आदशŊ ʩवहार तथा सहगामी िŢयाएँ िवȨािथŊयो ं

, सहानुभूित, 

सहयोग और उȅरदाियȕ की भावना िवकिसत होती है। मूʞपरक िशƗा नैितक आदशŘ को 

िजससे चįरũ िनमाŊण सु̊ढ़ होता है। इस Ůकार मूʞपरक िशƗा 

संवेदनशील और मूʞिनʿ नागįरक 
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6. िवȨालय मŐ मूʞपरक िशƗा की भूिमका

(क) नैितक वातावरण का िनमाŊण

िवȨालय िवȨािथŊयो ं के नैितक िवकास का Ůमुख कŐ ū होता है। िवȨालय का वातावरण यिद 

अनुशासन, सहयोग, सʃान और सिहˁुता पर आधाįरत हो

के िवकास मŐ सहायक होता है। ˢǅ

को Ůभावी बनाता है। 

(ख) पाǬŢम एवं सहगामी िŢयाएँ

िवȨालयी पाǬŢम के माȯम से नैितक मूʞो ंको िवषयवˑु मŐ समािहत िकया जा सकता है। 

इसके साथ ही वाद-िववाद, नाटक

िŢयाएँ िवȨािथŊयो ंको ʩवहाįरक ŝप से मूʞो ंको अपनाने का अवसर Ůदान करती हœ।

(ग) िशƗक का आदशŊ आचरण

िशƗक िवȨािथŊयो ंके िलए नैितक आदशŊ होता है। िशƗक का ʩवहार

सहानुभूित िवȨािथŊयो ंपर गहरा Ůभाव डालती है। िशƗक के आ

िशƗा अिधक Ůभावी ढंग से संŮेिषत होती है।

(घ) अनुशासन एवं सामािजक िजʃेदारी

िवȨालयी अनुशासन िवȨािथŊयो ंमŐ आȏिनयंũण और िजʃेदारी की भावना िवकिसत करता 

है। सामािजक सेवा, सामूिहक गितिविधयाँ और िवȨालयी िनयम िवȨािथŊ

कतŊʩो ंके Ůित जागŝक बनाते हœ। इस Ůकार िवȨालय मूʞपरक िशƗा के माȯम से नैितक 

िवकास मŐ महȕपूणŊ भूिमका िनभाता है।

7. िशƗक की भूिमका 

 नैितक आदशŊ के ŝप मŐ

के िलए नैितक आदशŊ Ůˑुत करता है।

Chitransh Academic & Research    Volume1 | Issue 5 | December

ajchandra78@gmail.com                                                        Page | 

िवȨालय मŐ मूʞपरक िशƗा की भूिमका 

नैितक वातावरण का िनमाŊण: 

िवȨालय िवȨािथŊयो ं के नैितक िवकास का Ůमुख कŐ ū होता है। िवȨालय का वातावरण यिद 

सʃान और सिहˁुता पर आधाįरत हो, तो यह िवȨािथŊयो ंमŐ नैितक मूʞो ं

के िवकास मŐ सहायक होता है। ˢǅ, सुरिƗत और सकाराȏक वातावरण मूʞपरक िशƗा 

पाǬŢम एवं सहगामी िŢयाएँ: 

िवȨालयी पाǬŢम के माȯम से नैितक मूʞो ंको िवषयवˑु मŐ समािहत िकया जा सकता है। 

नाटक, समूह कायŊ, सेवा गितिविधयाँ एवं खेलकूद जैसी सहगामी 

याएँ िवȨािथŊयो ंको ʩवहाįरक ŝप से मूʞो ंको अपनाने का अवसर Ůदान करती हœ।

िशƗक का आदशŊ आचरण: 

िशƗक िवȨािथŊयो ंके िलए नैितक आदशŊ होता है। िशƗक का ʩवहार, भाषा, िन˃Ɨता और 

सहानुभूित िवȨािथŊयो ंपर गहरा Ůभाव डालती है। िशƗक के आचरण के माȯम से मूʞपरक 

िशƗा अिधक Ůभावी ढंग से संŮेिषत होती है। 

अनुशासन एवं सामािजक िजʃेदारी: 

िवȨालयी अनुशासन िवȨािथŊयो ं मŐ आȏिनयंũण और िजʃेदारी की भावना िवकिसत करता 

सामूिहक गितिविधयाँ और िवȨालयी िनयम िवȨािथŊयो ं को सामािजक 

कतŊʩो ंके Ůित जागŝक बनाते हœ। इस Ůकार िवȨालय मूʞपरक िशƗा के माȯम से नैितक 

िवकास मŐ महȕपूणŊ भूिमका िनभाता है। 

नैितक आदशŊ के ŝप मŐ: िशƗक अपने आचरण, भाषा और ʩवहार से िवȨािथŊयो ं

शŊ Ůˑुत करता है। 
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िवȨालय िवȨािथŊयो ं के नैितक िवकास का Ůमुख कŐ ū होता है। िवȨालय का वातावरण यिद 

तो यह िवȨािथŊयो ंमŐ नैितक मूʞो ं

क वातावरण मूʞपरक िशƗा 

िवȨालयी पाǬŢम के माȯम से नैितक मूʞो ंको िवषयवˑु मŐ समािहत िकया जा सकता है। 

सेवा गितिविधयाँ एवं खेलकूद जैसी सहगामी 

याएँ िवȨािथŊयो ंको ʩवहाįरक ŝप से मूʞो ंको अपनाने का अवसर Ůदान करती हœ। 

िन˃Ɨता और 

चरण के माȯम से मूʞपरक 

िवȨालयी अनुशासन िवȨािथŊयो ंमŐ आȏिनयंũण और िजʃेदारी की भावना िवकिसत करता 

यो ं को सामािजक 

कतŊʩो ंके Ůित जागŝक बनाते हœ। इस Ůकार िवȨालय मूʞपरक िशƗा के माȯम से नैितक 

भाषा और ʩवहार से िवȨािथŊयो ं
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 मूʞपरक वातावरण का सृजन

पर आधाįरत वातावरण बनाता है।

 ʩवहार Ȫारा िशƗा: केवल उपदेश नही ं

Ůˑुत करता है। 

 मागŊदशŊक और परामशŊदाता

मागŊदशŊन देता है। 

 संवेदनशीलता का िवकास

िवकिसत करता है। 

 अनुशासन और आȏिनयंũण

की भावना िवकिसत करता है।

 सहगामी िŢयाओ ंका उपयोग

मूʞो ंको ʩवहार मŐ उतारता है।

 समानता और Ɋाय की भावना

ʩवहार करता है। 

 नैितक संवाद को ŮोȖाहन

देता है। 

 चįरũ िनमाŊण मŐ सहयोग

िवȨािथŊयो ंके चįरũ िनमाŊण मŐ सहायक होता है।

8. पįरवार और समाज की भूिमका

मूʞपरक िशƗा के िवकास मŐ पįरवार और समाज की भूिमका अȑंत महȕपूणŊ होती है।

पįरवार बǄे का Ůथम िवȨालय होता है

करता है। माता-िपता का ʩवहार

मŐ सȑिनʿा, सʃान, सहयोग और सहानुभूित जैसे मूʞो ंका िवकास करते हœ।

समाज, पįरवार Ȫारा Ůदȅ मूʞो ंको ʩवहाįरक ŝप Ůदान करता है। सामािजक परंपराएँ

सांˋृितक गितिविधयाँ, सामािजक सं̾थाएँ और सामूिहक जीवन के अनुभव ʩİƅ को नैितक 

आचरण के िलए Ůेįरत करते हœ। इस Ůकार पįरवार और समाज िमलकर मूʞपरक िशƗा को 
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मूʞपरक वातावरण का सृजन: कƗा मŐ सʃान, सिहˁुता, सहयोग और समानता 

पर आधाįरत वातावरण बनाता है। 

केवल उपदेश नही,ं बİʋ ˢयं मूʞो ंका पालन कर उदाहरण 

मागŊदशŊक और परामशŊदाता: िवȨािथŊयो ंको नैितक दुिवधाओ ंमŐ सही िनणŊय लेने हेतु 

संवेदनशीलता का िवकास: िवȨािथŊयो ंमŐ कŜणा, सहानुभूित और सामािजक चेतना 

अनुशासन और आȏिनयंũण: सकाराȏक अनुशासन के माȯम से आȏिनयंũण 

की भावना िवकिसत करता है। 

सहगामी िŢयाओ ंका उपयोग: नाटक, चचाŊ, समूह कायŊ और सेवा गितिविधयो ंȪारा 

मूʞो ंको ʩवहार मŐ उतारता है। 

समानता और Ɋाय की भावना: सभी िवȨािथŊयो ं के साथ िन˃Ɨ और समान 

नैितक संवाद को ŮोȖाहन: कƗा मŐ नैितक मुȞो ंपर संवाद और िचंतन को बढ़ावा 

चįरũ िनमाŊण मŐ सहयोग: िनरंतर Ůेरणा और सकाराȏक Ůितपुिʼ के माȯम से 

िवȨािथŊयो ंके चįरũ िनमाŊण मŐ सहायक होता है। 

पįरवार और समाज की भूिमका 

ʞपरक िशƗा के िवकास मŐ पįरवार और समाज की भूिमका अȑंत महȕपूणŊ होती है।

बǄे का Ůथम िवȨालय होता है, जहाँ वह नैितक मूʞो ंका Ůारंिभक अनुभव Ůाɑ 

िपता का ʩवहार, पाįरवाįरक वातावरण, आपसी संबंध और अनुशासन बǄे 

सहयोग और सहानुभूित जैसे मूʞो ंका िवकास करते हœ। 

पįरवार Ȫारा Ůदȅ मूʞो ंको ʩवहाįरक ŝप Ůदान करता है। सामािजक परंपराएँ

सामािजक सं̾थाएँ और सामूिहक जीवन के अनुभव ʩİƅ को नैितक 

रते हœ। इस Ůकार पįरवार और समाज िमलकर मूʞपरक िशƗा को 
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सहयोग और समानता 

बİʋ ˢयं मूʞो ंका पालन कर उदाहरण 

िवȨािथŊयो ंको नैितक दुिवधाओ ंमŐ सही िनणŊय लेने हेतु 

सहानुभूित और सामािजक चेतना 

सकाराȏक अनुशासन के माȯम से आȏिनयंũण 

समूह कायŊ और सेवा गितिविधयो ंȪारा 

सभी िवȨािथŊयो ं के साथ िन˃Ɨ और समान 

कƗा मŐ नैितक मुȞो ंपर संवाद और िचंतन को बढ़ावा 

िनरंतर Ůेरणा और सकाराȏक Ůितपुिʼ के माȯम से 

ʞपरक िशƗा के िवकास मŐ पįरवार और समाज की भूिमका अȑंत महȕपूणŊ होती है। 

जहाँ वह नैितक मूʞो ंका Ůारंिभक अनुभव Ůाɑ 

आपसी संबंध और अनुशासन बǄे 

पįरवार Ȫारा Ůदȅ मूʞो ंको ʩवहाįरक ŝप Ůदान करता है। सामािजक परंपराएँ, 

सामािजक सं̾थाएँ और सामूिहक जीवन के अनुभव ʩİƅ को नैितक 

रते हœ। इस Ůकार पįरवार और समाज िमलकर मूʞपरक िशƗा को 
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Ůभावी बनाते हœ तथा नैितक, िजʃेदार और संवेदनशील नागįरक के िनमाŊण मŐ सहयोग करते 

हœ। 

9. पाǬŢम मŐ मूʞपरक िशƗा

पाǬŢम मŐ मूʞपरक िशƗा का समावेशन नैितक िवकास की ̊िʼ से अȑंत आ

पाǬŢम केवल िवषयगत ǒान तक सीिमत न होकर जीवन मूʞो ंको भी Ůितिबंिबत करे

यही मूʞपरक िशƗा का उȞेʴ है।

सािहȑ, इितहास, नागįरक शा˓ और पयाŊवरण अȯयन

Ɋाय, कŜणा, देशभİƅ और सामािजक उȅरदाियȕ जै

िकया जा सकता है। 

अितįरƅ उपायो ंमŐ जीवन कौशल िशƗा

को पाǬŢम का भाग बनाकर िवȨािथŊयो ंको ʩवहाįरक अनुभव Ůदान िकया जा सकता है। 

मूʞपरक िशƗा को पाǬŢम मŐ अं

िसȠांतो ंको दैिनक जीवन से जोड़ पाते हœ। इस Ůकार मूʞपरक पाǬŢम न केवल बौİȠक 

िवकास को बढ़ावा देता है, बİʋ िवȨािथŊयो ंके चįरũ िनमाŊण और नैितक चेतना को भी सु̊ढ़ 

करता है। 

10. रा Ō̓ ीय िशƗा नीित 2020 

रा Ō̓ ीय िशƗा नीित 2020 मŐ मूʞपरक िशƗा को भारतीय िशƗा ʩव̾था का मूल आधार 

माना गया है। यह नीित िशƗा के उȞेʴ को केवल ǒान और कौशल तक सीिमत न रखकर 

ʩİƅ के नैितक, सामािजक, भावनाȏक और मानवीय िवकास से जोड़ती है

नीित मŐ ˙ʼ ŝप से सȑ, 

उȅरदाियȕ जैसे मूʞो ं को िशƗा ŮिŢया मŐ समािहत करने पर बल िदया गया है। इसके 

अनुसार िशƗा का लƙ ऐसे नागįरको ं का िनमाŊण करना है जो नैितक ŝप से सु̊ढ़

संवेदनशील और िजʃेदार हो।ं 
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िजʃेदार और संवेदनशील नागįरक के िनमाŊण मŐ सहयोग करते 

पाǬŢम मŐ मूʞपरक िशƗा 

पाǬŢम मŐ मूʞपरक िशƗा का समावेशन नैितक िवकास की ̊िʼ से अȑंत आ

पाǬŢम केवल िवषयगत ǒान तक सीिमत न होकर जीवन मूʞो ंको भी Ůितिबंिबत करे

यही मूʞपरक िशƗा का उȞेʴ है। 

नागįरक शा˓ और पयाŊवरण अȯयन जैसे िवषयो ं के माȯम से सȑ

देशभİƅ और सामािजक उȅरदाियȕ जैसे मूʞो ं को Ůभावी ढंग से Ůˑुत 

जीवन कौशल िशƗा, योग, ȯान, सामुदाियक सेवा और पįरयोजना कायŊ 

को पाǬŢम का भाग बनाकर िवȨािथŊयो ंको ʩवहाįरक अनुभव Ůदान िकया जा सकता है। 

मूʞपरक िशƗा को पाǬŢम मŐ अंतः िवषयक ŝप मŐ समािहत करने से िवȨाथŎ नैितक 

िसȠांतो ंको दैिनक जीवन से जोड़ पाते हœ। इस Ůकार मूʞपरक पाǬŢम न केवल बौİȠक 

बİʋ िवȨािथŊयो ंके चįरũ िनमाŊण और नैितक चेतना को भी सु̊ढ़ 

2020 और मूʞपरक िशƗा 

मŐ मूʞपरक िशƗा को भारतीय िशƗा ʩव̾था का मूल आधार 

माना गया है। यह नीित िशƗा के उȞेʴ को केवल ǒान और कौशल तक सीिमत न रखकर 

भावनाȏक और मानवीय िवकास से जोड़ती है। 

, अिहंसा, कŜणा, सिहˁुता, सʃान, Ɋाय और सामािजक 

उȅरदाियȕ जैसे मूʞो ं को िशƗा ŮिŢया मŐ समािहत करने पर बल िदया गया है। इसके 

अनुसार िशƗा का लƙ ऐसे नागįरको ं का िनमाŊण करना है जो नैितक ŝप से सु̊ढ़
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िजʃेदार और संवेदनशील नागįरक के िनमाŊण मŐ सहयोग करते 

पाǬŢम मŐ मूʞपरक िशƗा का समावेशन नैितक िवकास की ̊िʼ से अȑंत आवʴक है। 

पाǬŢम केवल िवषयगत ǒान तक सीिमत न होकर जीवन मूʞो ंको भी Ůितिबंिबत करे—

जैसे िवषयो ं के माȯम से सȑ, 

से मूʞो ं को Ůभावी ढंग से Ůˑुत 

सामुदाियक सेवा और पįरयोजना कायŊ 

को पाǬŢम का भाग बनाकर िवȨािथŊयो ंको ʩवहाįरक अनुभव Ůदान िकया जा सकता है। 

तः िवषयक ŝप मŐ समािहत करने से िवȨाथŎ नैितक 

िसȠांतो ंको दैिनक जीवन से जोड़ पाते हœ। इस Ůकार मूʞपरक पाǬŢम न केवल बौİȠक 

बİʋ िवȨािथŊयो ंके चįरũ िनमाŊण और नैितक चेतना को भी सु̊ढ़ 

मŐ मूʞपरक िशƗा को भारतीय िशƗा ʩव̾था का मूल आधार 

माना गया है। यह नीित िशƗा के उȞेʴ को केवल ǒान और कौशल तक सीिमत न रखकर 

Ɋाय और सामािजक 

उȅरदाियȕ जैसे मूʞो ं को िशƗा ŮिŢया मŐ समािहत करने पर बल िदया गया है। इसके 

अनुसार िशƗा का लƙ ऐसे नागįरको ं का िनमाŊण करना है जो नैितक ŝप से सु̊ढ़, 
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इसके अंतगŊत पाǬŢम मŐ भारतीय ǒान परंपरा

सेवा को शािमल करने की अनुशंसा की गई है। 

संवाहक माना गया है तथा िशƗक ŮिशƗण कायŊŢमो ंमŐ नैितक एवं मूʞ िश

करने पर जोर िदया गया है। 

11. मूʞपरक िशƗा के नैितक िवकास पर Ůभाव

(क) नैितक चेतना का िवकास

पįरणामो ंको समझने की Ɨमता िवकिसत होती है।

(ख) सकाराȏक ʩवहार मŐ वृİȠ

ʩवहार मŐ उतरते हœ। 

(ग) आȏिनयंũण एवं अनुशासन

आचरण को ̾थायी बनाती है। 

(घ) नैितक िनणŊय Ɨमता का िवकास

की Ɨमता िमलती है। 

(ङ) सामािजक उȅरदाियȕ की भावना

भी समझने लगता है। 

(च) चįरũ िनमाŊण एवं नेतृȕ Ɨमता

होती है, िजससे ʩİƅ समाज मŐ पįरवतŊन का संवाहक बनता है।

12. मूʞपरक िशƗा की चुनौितयाँ

 भौितकतावादी ̊िʼकोण

जाने से नैितक मूʞो ंकी उपेƗा होती है।

 पाǬŢम का अȑिधक बोझ

मूʞपरक िशƗा को पयाŊɑ ̾थान नही ंिमल

 ŮिशिƗत िशƗको ंकी कमी
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इसके अंतगŊत पाǬŢम मŐ भारतीय ǒान परंपरा, योग, ȯान, जीवन कौशल और सामुदाियक 

सेवा को शािमल करने की अनुशंसा की गई है। िशƗको ं को मूʞपरक िशƗा का Ůमुख 

िशƗक ŮिशƗण कायŊŢमो ंमŐ नैितक एवं मूʞ िशƗा को अिनवायŊ

मूʞपरक िशƗा के नैितक िवकास पर Ůभाव 

नैितक चेतना का िवकास: सही-गलत की पहचान, नैितक िववेक और कायŘ के नैितक 

पįरणामो ंको समझने की Ɨमता िवकिसत होती है। 

सकाराȏक ʩवहार मŐ वृİȠ: ईमानदारी, सिहˁुता, कŜणा और सहयोग जैसे गुण 

आȏिनयंũण एवं अनुशासन: आȏसंयम की भावना िवकिसत होती है जो नैितक 

नैितक िनणŊय Ɨमता का िवकास: पįरİ̾थितयो ंका मूʞांकन कर िववेकपूणŊ िनणŊय लेने 

सामािजक उȅरदाियȕ की भावना: ʩİƅ अिधकारो ंके साथ-साथ अपने कतŊʩो ंको 

चįरũ िनमाŊण एवं नेतृȕ Ɨमता: मजबूत चįरũ और नैितक नेतृȕ के िवकास मŐ सहायक 

िजससे ʩİƅ समाज मŐ पįरवतŊन का संवाहक बनता है। 

मूʞपरक िशƗा की चुनौितयाँ 

भौितकतावादी ̊िʼकोण: आधुिनक समाज मŐ भौितक सफलता को Ůाथिमकता िदए 

जाने से नैितक मूʞो ंकी उपेƗा होती है। 

पाǬŢम का अȑिधक बोझ: िवषयवˑु और परीƗा-कŐ िūत पाǬŢम के कारण 

मूʞपरक िशƗा को पयाŊɑ ̾थान नही ंिमल पाता। 

ŮिशिƗत िशƗको ंकी कमी: नैितक संवेदनशीलता और ŮिशƗण का अभाव।
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जीवन कौशल और सामुदाियक 

िशƗको ं को मूʞपरक िशƗा का Ůमुख 

Ɨा को अिनवायŊ 

नैितक िववेक और कायŘ के नैितक 

कŜणा और सहयोग जैसे गुण 

आȏसंयम की भावना िवकिसत होती है जो नैितक 

पįरİ̾थितयो ंका मूʞांकन कर िववेकपूणŊ िनणŊय लेने 

साथ अपने कतŊʩो ंको 

मजबूत चįरũ और नैितक नेतृȕ के िवकास मŐ सहायक 

आधुिनक समाज मŐ भौितक सफलता को Ůाथिमकता िदए 

कŐ िūत पाǬŢम के कारण 

नैितक संवेदनशीलता और ŮिशƗण का अभाव। 
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 ʩवहाįरक मूʞांकन का अभाव

न होना। 

 पįरवार और िवȨालय मŐ समɋय की कमी।

 नकाराȏक मीिडया Ůभाव

 उपदेशाȏक ̊िʼकोण

13. समाधान एवं सुझाव 

 पाǬŢम मŐ समावेशन

ŝप से जोड़ा जाए। 

 िशƗक ŮिशƗण: िशƗको ंमŐ नैितक ̊िʼकोण और संवेदनशीलता िवकिसत करने पर 

बल। 

 गितिविध-आधाįरत िशƗण

माȯम से ʩवहाįरकता।

 पįरवार–िवȨालय–समाज समɋय

 सकाराȏक मूʞांकन Ůणाली

अपनाना। 

14. शोध िनʺषŊ 

अȯयन से यह ˙ʼ होता है िक मूʞपरक िशƗा नैितक िवकास की एक सशƅ आधारिशला 

है। िजन िशƗण सं̾थानो ं मŐ इसे योजनाबȠ व ʩवहाįरक ŝप मŐ लागू िकया गया

िवȨािथŊयो ंमŐ नैितक आचरण, अनुशासन और सामािजक संवेदनशीलता मŐ सुधार पाया गया। 

यह िशƗा सही-गलत के Ůित ˙ʼ ̊िʼकोण

उȅरदाियȕ जैसे गुणो ंका िवकास करती है।

केवल सैȠांितक िशƗा अपेिƗत पįरणाम नही ंदे सकती 

अनुभवाȏक िशƗण अिधक Ůभावी िसȠ होता है।
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ʩवहाįरक मूʞांकन का अभाव: नैितक मूʞो ंके आकलन हेतु Ůभावी Ůणाली का 

पįरवार और िवȨालय मŐ समɋय की कमी। 

नकाराȏक मीिडया Ůभाव: िवशेषतः  सोशल मीिडया का दु˄भाव। 

उपदेशाȏक ̊िʼकोण: केवल सैȠांितक िशƗण Ůभावी नही ंहोता। 

पाǬŢम मŐ समावेशन: सभी िवषयो ंमŐ नैितक एवं मानवीय मूʞो ंको अंतः िवषयक 

िशƗको ंमŐ नैितक ̊िʼकोण और संवेदनशीलता िवकिसत करने पर 

आधाįरत िशƗण: नाटक, चचाŊ, सेवाकायŊ, भूिमकािनवŊहन आिद के 

माȯम से ʩवहाįरकता। 

समाज समɋय: एक समान नैितक वातावरण का िनमाŊण।

सकाराȏक मूʞांकन Ůणाली: गुणाȏक, सतत एवं ʩवहार-आधाįरत मूʞांकन 

ȯयन से यह ˙ʼ होता है िक मूʞपरक िशƗा नैितक िवकास की एक सशƅ आधारिशला 

है। िजन िशƗण सं̾थानो ं मŐ इसे योजनाबȠ व ʩवहाįरक ŝप मŐ लागू िकया गया

अनुशासन और सामािजक संवेदनशीलता मŐ सुधार पाया गया। 

गलत के Ůित ˙ʼ ̊िʼकोण, आȏिनयंũण, सिहˁुता, कŜणा और 

उȅरदाियȕ जैसे गुणो ंका िवकास करती है। 

केवल सैȠांितक िशƗा अपेिƗत पįरणाम नही ंदे सकती — इसके िलए गितिविध-आधाįरत एवं 

अिधक Ůभावी िसȠ होता है। 
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नैितक मूʞो ंके आकलन हेतु Ůभावी Ůणाली का 

सभी िवषयो ंमŐ नैितक एवं मानवीय मूʞो ंको अंतः िवषयक 

िशƗको ंमŐ नैितक ̊िʼकोण और संवेदनशीलता िवकिसत करने पर 

भूिमकािनवŊहन आिद के 

एक समान नैितक वातावरण का िनमाŊण। 

आधाįरत मूʞांकन 

ȯयन से यह ˙ʼ होता है िक मूʞपरक िशƗा नैितक िवकास की एक सशƅ आधारिशला 

है। िजन िशƗण सं̾थानो ं मŐ इसे योजनाबȠ व ʩवहाįरक ŝप मŐ लागू िकया गया, वहाँ 

अनुशासन और सामािजक संवेदनशीलता मŐ सुधार पाया गया। 

कŜणा और 

आधाįरत एवं 
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15. िनʺषŊ 

मूʞपरक िशƗा नैितक िवकास का एक अिनवायŊ एवं Ůभावी साधन है। वतŊमान भौितकवादी 

और Ůित˙धाŊȏक पįरवेश मŐ जहाँ नैितक Ÿास एक गंभीर चुनौती है

ʩİƅ के चįरũ िनमाŊण, नैितक चेतना और सामािजक उȅरदाियȕ के िवकास मŐ िनणाŊयक 

भूिमका िनभाती है। 

यह िशƗा केवल बौİȠक नही,ं 

मŐ सƗम है। यिद िशƗा ʩव̾था मŐ इसे योजनाबȠ

जाए, तो समाज मŐ नैितक संतुलन और सकाराȏक पįरवतŊन संभव है।
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