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मोƗ या कैवʞ का अिभŮाय बɀन से मुƅ होना है। िकȶु यथाथŊ मŐ पुŜष का तो 

मोƗ होता ही नही ंƐोिंक वह ˢभावतः  सवŊथा िनमुŊƅ है। पुŜष अज एवं िनȑ है। 

िचɉाũ उसका ˢŝप है, गुण अथवा धमŊ नही।ं िũगुणातीत होने से वह ˢŝपतः  

दुः खो ं से िवरिहत, असंिभɄ है। िũिवध दुः खो ं का उसमŐ िनताȶ अभाव है। पुʺर 

पũवत् वह राग-Ȫेष-मोह-लोभ-Ţोध इȑािद समˑ िवकारो ंसे रिहत, िनिलŊɑ है। वह 

कारण रिहत अपįरणामी, िनिवŊकारी, कूट̾थ, िनरवयव असंहत, िववेकी, ˢतȸ, 

अिलंग, अिवषय, असामाɊ, िवभु एवं ʩापक है। देश-काल-कारण सभी बɀनो ं से 

पुŜष िवहीन है। Ůकृित की पįरिध से वह अपįरİǅɄ, िविनमुŊƅ है। वह िनİʻय एवं 

अकताŊ है। वह असंग, उदासीन, मȯ̾थ, साƗी, ūʼा, चेतन माũ है।  
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Ůˑावनाः  

सांƥिसȠाȶ Ȫैतवादी है। मुƥ ŝप से Ůकृित तथा पुŜष दो ही मौिलक तȇ इसको अिभमत हœ। 

दोनो ंही अनािद िनȑ कारण रिहत एवं ˢतȸ हœ। Ůकृित अचेतन तथा पुŜष चेतन है। Ůकृित एक तथा 

पुŜष अनेक हœ। यह Ůकृित िũगुणाİȏका सȇर

िकंतु पुŜष िũगुणातीत, सुखदुः खमोहरिहत अपįरणामी िनİʻय अक̃ता िनिवŊकारी पुʺरपũवत् 

िनिलŊɑ असंग उदासीन अिवचल कूट̾थ िनȑ शुबुȠमुƅ ˢभाव वाला साƗी

इसी पुŜष के साथ संयोग को Ůाɑ कर अचेतन

से समˑ सृिʼ की अिभʩİƅ करती है। पंगु एवं अंधे के स̊श इन दोनो ंका संयोग होता हœ पर इस 

संयोग मŐ हेतु अनािद अिवȨा ही है। अतः  अिवȨा ही सकल अनथŘ का कारण है। जब तक

İ̾थित है तब तक संसार की İ̾थित बनी रहती है। Ůकृित

कारण इस दुः खमय जगत् की सȅा है। ˢŝपतः  िनİʻय अकताŊ होने पर भी पुŜष अनेक Ůकारके 

शुभाशुभ कमŘ का करने वाला बनता है। सुखदुः ख से रिहत होने पर भी िव

भोƅा बनता है। िनȑ शुȠ बुȠ यही पुŜष रागȪेष इȑािद भावनाओ ंसे कुलिषत तथा अǒानी हो जाता 

है। ˢभावतः  िनȑ मुƅ होने पर भी जɉमृȑु के चŢ मŐ संसारण करता है और अपने को बँधा Šआ 

अनुभव करता है। आचायŊ शंकर ने भी िमȚाǒा

ŵीमȥगवȜीता मŐ भी इसी तȚ की पृिʼ की गई है और अहंकार

कारण बतलाया गया है।2 अतः  इस अनथŊकारी अǒान का िनराकरण अȑȶ आवʴक है। िवशुȠ ǒान 

की उपलİɩ होते ही दुः ख की आȑİȶ

भी है। इसी ताȋयŊ को बताते Šए ʩास˝ृित मŐ कहा गया है

    अतः  अǒान के कारण Ůकृित के साथ जो पुŜष का तादाȐ

बɀन है। िववेकƥाित Ȫारा इसी िमȚा Ůतीित का िनराकरण होता है। ˢŝप दशŊन होते ही Ůकृित से 

िभɄ पुŜष अपने यथाथŊ ˢŝप को Ůाɑ कर लेता है। ʩƅ

िनः शेषदुः खिनवृिȅ ŝप एवं ˢŝप Ůितʿाŝप कैवʞ की िस

सांƥदशŊन का Ůमुख Ůयोजन है।5 

यम-िनयम-आसन आिद अʼांग योग की सतत साधन से सȇपुŜषाɊताƥाित की Ůाİɑ होने से पुŜष 

का सɾɀ Ůकृित से समाɑ हो 

अपनेकारण मŐ िवलीन हो जाते हœ और पुŜष अपने िचɉाũ ˢŝप मŐ İ̾थत हो जाता है। िचिȅ शİƅ 

की यह ˢŝप Ůितʿा ही कैवʞ है।

 िफर भी ˢŝपतः  अबȠ, मुƅ होते Šये भी पुŜष अपने को

कारण ūʼा अिवषय चेतन पुŜष ̊ʴा भोƶा िवषयŝपा अचेतन Ůकृित के साथ सɾɀ Ůाɑ कर तȜत 
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सांƥिसȠाȶ Ȫैतवादी है। मुƥ ŝप से Ůकृित तथा पुŜष दो ही मौिलक तȇ इसको अिभमत हœ। 

दोनो ंही अनािद िनȑ कारण रिहत एवं ˢतȸ हœ। Ůकृित अचेतन तथा पुŜष चेतन है। Ůकृित एक तथा 

पुŜष अनेक हœ। यह Ůकृित िũगुणाİȏका सȇरजˑमो ŝपा सततपįरणािमनी तथा ŮसवधिमŊणी है। 

सुखदुः खमोहरिहत अपįरणामी िनİʻय अक̃ता िनिवŊकारी पुʺरपũवत् 

िनिलŊɑ असंग उदासीन अिवचल कूट̾थ िनȑ शुबुȠमुƅ ˢभाव वाला साƗी, ūʼा एवं िचɉाũ है। 

संयोग को Ůाɑ कर अचेतन, पर पįरणािमनी Ůकृित महȅȇ, अहंकार, 

से समˑ सृिʼ की अिभʩİƅ करती है। पंगु एवं अंधे के स̊श इन दोनो ंका संयोग होता हœ पर इस 

संयोग मŐ हेतु अनािद अिवȨा ही है। अतः  अिवȨा ही सकल अनथŘ का कारण है। जब तक

İ̾थित है तब तक संसार की İ̾थित बनी रहती है। Ůकृित-पुŜष के पर˙र िवभेद को न जानने के 

कारण इस दुः खमय जगत् की सȅा है। ˢŝपतः  िनİʻय अकताŊ होने पर भी पुŜष अनेक Ůकारके 

शुभाशुभ कमŘ का करने वाला बनता है। सुखदुः ख से रिहत होने पर भी िविवध Ůकार के फलो ंका 

भोƅा बनता है। िनȑ शुȠ बुȠ यही पुŜष रागȪेष इȑािद भावनाओ ंसे कुलिषत तथा अǒानी हो जाता 

है। ˢभावतः  िनȑ मुƅ होने पर भी जɉमृȑु के चŢ मŐ संसारण करता है और अपने को बँधा Šआ 

अनुभव करता है। आचायŊ शंकर ने भी िमȚाǒान को इस लोकʩवहार का कारण बतलाया है।

ŵीमȥगवȜीता मŐ भी इसी तȚ की पृिʼ की गई है और अहंकार, अǒान को ही पुŜष के बɀन का 

अतः  इस अनथŊकारी अǒान का िनराकरण अȑȶ आवʴक है। िवशुȠ ǒान 

की उपलİɩ होते ही दुः ख की आȑİȶक एवं ऐकाİȶक िनवृिȅ हो जाती है और यही सांƥ का लƙ 

भी है। इसी ताȋयŊ को बताते Šए ʩास˝ृित मŐ कहा गया है- शुȠाȏतȇिवǒानं सांƥिमȑिभधीयते। 

अतः  अǒान के कारण Ůकृित के साथ जो पुŜष का तादाȐ, अभेद Ůतीित है, मानो वही पु

बɀन है। िववेकƥाित Ȫारा इसी िमȚा Ůतीित का िनराकरण होता है। ˢŝप दशŊन होते ही Ůकृित से 

िभɄ पुŜष अपने यथाथŊ ˢŝप को Ůाɑ कर लेता है। ʩƅ-अʩƅ-ǒ के िवǒान से ही 

िनः शेषदुः खिनवृिȅ ŝप एवं ˢŝप Ůितʿाŝप कैवʞ की िसİȠ होती है और इसी का Ůितपादन 

5 सांƥ के समान तȸ योगदशŊन मŐ भी अपवगŊ का यही ˢŝप है। 

आसन आिद अʼांग योग की सतत साधन से सȇपुŜषाɊताƥाित की Ůाİɑ होने से पुŜष 

 जाता है। पुŜषाथŊ संपɄ कर लेने से Ůितकूल पįरणाम Ȫारा गुण 

अपनेकारण मŐ िवलीन हो जाते हœ और पुŜष अपने िचɉाũ ˢŝप मŐ İ̾थत हो जाता है। िचिȅ शİƅ 

की यह ˢŝप Ůितʿा ही कैवʞ है।6 

मुƅ होते Šये भी पुŜष अपने को बँधा Šआ मानता है। अनािद अिवȨा के 

कारण ūʼा अिवषय चेतन पुŜष ̊ʴा भोƶा िवषयŝपा अचेतन Ůकृित के साथ सɾɀ Ůाɑ कर तȜत 
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सांƥिसȠाȶ Ȫैतवादी है। मुƥ ŝप से Ůकृित तथा पुŜष दो ही मौिलक तȇ इसको अिभमत हœ। 

दोनो ंही अनािद िनȑ कारण रिहत एवं ˢतȸ हœ। Ůकृित अचेतन तथा पुŜष चेतन है। Ůकृित एक तथा 

जˑमो ŝपा सततपįरणािमनी तथा ŮसवधिमŊणी है। 

सुखदुः खमोहरिहत अपįरणामी िनİʻय अक̃ता िनिवŊकारी पुʺरपũवत् 

ūʼा एवं िचɉाũ है। 

, तɉाũ ǒम 

से समˑ सृिʼ की अिभʩİƅ करती है। पंगु एवं अंधे के स̊श इन दोनो ंका संयोग होता हœ पर इस 

संयोग मŐ हेतु अनािद अिवȨा ही है। अतः  अिवȨा ही सकल अनथŘ का कारण है। जब तक अǒान की 

पुŜष के पर˙र िवभेद को न जानने के 

कारण इस दुः खमय जगत् की सȅा है। ˢŝपतः  िनİʻय अकताŊ होने पर भी पुŜष अनेक Ůकारके 

िवध Ůकार के फलो ंका 

भोƅा बनता है। िनȑ शुȠ बुȠ यही पुŜष रागȪेष इȑािद भावनाओ ंसे कुलिषत तथा अǒानी हो जाता 

है। ˢभावतः  िनȑ मुƅ होने पर भी जɉमृȑु के चŢ मŐ संसारण करता है और अपने को बँधा Šआ 

न को इस लोकʩवहार का कारण बतलाया है।1 

अǒान को ही पुŜष के बɀन का 

अतः  इस अनथŊकारी अǒान का िनराकरण अȑȶ आवʴक है। िवशुȠ ǒान 

क एवं ऐकाİȶक िनवृिȅ हो जाती है और यही सांƥ का लƙ 

शुȠाȏतȇिवǒानं सांƥिमȑिभधीयते।  

मानो वही पुŜष का 

बɀन है। िववेकƥाित Ȫारा इसी िमȚा Ůतीित का िनराकरण होता है। ˢŝप दशŊन होते ही Ůकृित से 

ǒ के िवǒान से ही 

İȠ होती है और इसी का Ůितपादन 

सांƥ के समान तȸ योगदशŊन मŐ भी अपवगŊ का यही ˢŝप है। 

आसन आिद अʼांग योग की सतत साधन से सȇपुŜषाɊताƥाित की Ůाİɑ होने से पुŜष 

जाता है। पुŜषाथŊ संपɄ कर लेने से Ůितकूल पįरणाम Ȫारा गुण 

अपनेकारण मŐ िवलीन हो जाते हœ और पुŜष अपने िचɉाũ ˢŝप मŐ İ̾थत हो जाता है। िचिȅ शİƅ 

बँधा Šआ मानता है। अनािद अिवȨा के 

कारण ūʼा अिवषय चेतन पुŜष ̊ʴा भोƶा िवषयŝपा अचेतन Ůकृित के साथ सɾɀ Ůाɑ कर तȜत 
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समˑ धमŘ को अपने मŐ उपचįरत करके बɀनगत होता है

ŮकृितŮदȅ िवषयो ंका उपभोग क

सुखदुः ख इȑािद बुİȠ के धमŊ हœ, 

भावो ंको अपने िलये मान लेता है तथा ˢŝपतः  असंग होने पर भी उनसे ससƅ होकर 

अिभमान करता Šआ उन भावनाओ ंका उपभोƅा बन जाता है।

सांिनȯा से ˢयं भी उपरंिजत हो जाता है

भावो ंका अनुभव करता है। Ůकृित के ही िवकार ˢŝप महȅȇ

ŝप अʼादश तȇिनिमŊत सूƘ, िलंग शरीर का ही संसरण होता है। परȶु अिवȨा के कारण पुŜष इस 

सूƘ शरीर के साथ तादाȐ ̾थािपत कर ˢयं भी संसरण करता है और िविवध Ůकार के िवषयो ंका 

उपभोग करता है तथा बɀन का अनुभव करता है। इस Ů

मोƗ कहा जाता है। िकȶु ˢŝपतः  वह अबȠ

      पुŜष के भोग एवं अपवगŊ िȪिवध Ůयोजनो ंको सɼɄ करने वाली Ůकृित है।

Ůवृिȅ पुŜष के Ůित तभी तक रहती है

साƗाǽार,, ˢŝपदशŊन होते ही Ů्रकृित के ʩापार की उपरित हो जाती है। पुŜष के िलये Ůकृित पुनः  

िवषयोपभोगो ंको Ůˑुत नही ंकरती और पुŜष भी Ůकृितगत िवषयो ंको तुǅ समझकर पįरȑाग कर 

देता है तथा आसİƅरिहत उदासीन हो जाता है।

जाती है। धमŊ-अधमŊ-अǒान-वैराƶ

पुŜष सुखदुः ख मोह, रागȪेषमोह इȑािद सभी भावो ंसे रिहत हो जाता है तथा अपने ही के

ˢŝप मŐ Ůितिʿत होकर असंग उदासीन ūʼा की भांित Ůसवरिहत Ůकृित को अपने से पृथक् देखता 

है।10 

     इस िववेकƥाित के उȋɄ होते ही अिजŊत बीज स̊श धमाŊधमŊ इȑािद भाव कारण ŝप नही ंरह 

जाते। इनका फलोȋादकȕ िवनʼ हो जाता है। Ƒे

कमŊ ŝपी बीज अंकुįरत होते हœ तथा िनदाघ ŝप िववेकǒान से सिललŝप Ƒेश का पूणŊतः  शोषण कर 

िलये जाने पर शुʺ बुİȠ ŝपी भूिम मŐ कमŊबीज अंकुįरत होने मŐ असमथŊ रहते हœ। अतः  ǒान से समˑ 

संिचत कमŊ का सवŊथा अभाव हो जाता है और वे कमŊ जाित

करने मŐ असमथŊ हो जाते हœ। इस Ůकार बुİȠ मŐ संिचत कामŘ के फल की Ůाİɑ नही ंहोती तथा 

वृिȅ’ से रिहत हाकर कायŊ करने से भावी बɀन के कारण बनने वाले कमŊ संˋारो ं

होती। केवल Ůारɩ कमŘ का ही सɾɀ पुŜष के साथ रह जाता है

कालीन जाित-आयु-भोग की Ůाİɑ Šई है। इन कमŘ का Ɨय तो फल उपभोग Ȫारा ही संभव है। अतः  

इन कमŘ के अभाव से समˑ Ůारɩ कमŘ का सƗ

उȋɄ वेग के कारण तब तक गितशील रहता है
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समˑ धमŘ को अपने मŐ उपचįरत करके बɀनगत होता है, जɉमृȑु के चŢ मŐ आता है तथा 

ŮकृितŮदȅ िवषयो ंका उपभोग करता है एवं इस Ůकार सुखदुः ख इȑािद का अनुभव करता है। यȨिप 

, तथािप उसमŐ Ůितिबİɾत होता Šआ िनʺेवल पुŜष बुİȠगत सभी 

भावो ंको अपने िलये मान लेता है तथा ˢŝपतः  असंग होने पर भी उनसे ससƅ होकर ‘अहं वृिȅ

न करता Šआ उन भावनाओ ंका उपभोƅा बन जाता है।7 जैसे ˢǅ ˛िटक जपाकुसुम के 

सांिनȯा से ˢयं भी उपरंिजत हो जाता है, वैसे ही पुŜष भी बुİȠ मŐ रहने वाले सुखदुः खमोह इȑािद 

भावो ंका अनुभव करता है। Ůकृित के ही िवकार ˢŝप महȅȇ-अहंकार-एकादश इİȾय

िलंग शरीर का ही संसरण होता है। परȶु अिवȨा के कारण पुŜष इस 

सूƘ शरीर के साथ तादाȐ ̾थािपत कर ˢयं भी संसरण करता है और िविवध Ůकार के िवषयो ंका 

उपभोग करता है तथा बɀन का अनुभव करता है। इस Ůकार पुŜष के िलए भी बɀन, 

मोƗ कहा जाता है। िकȶु ˢŝपतः  वह अबȠ, समˑ बɀनो ंसे पृथक् ही है। 

पुŜष के भोग एवं अपवगŊ िȪिवध Ůयोजनो ं को सɼɄ करने वाली Ůकृित है।8 अतः  Ůकृित की 

Ůवृिȅ पुŜष के Ůित तभी तक रहती है, जब तक िववेकƥाित की Ůाİɑ नही ं हो जाती। िववेक

ˢŝपदशŊन होते ही Ů्रकृित के ʩापार की उपरित हो जाती है। पुŜष के िलये Ůकृित पुनः  

िवषयोपभोगो ंको Ůˑुत नही ंकरती और पुŜष भी Ůकृितगत िवषयो ंको तुǅ समझकर पįरȑाग कर 

रिहत उदासीन हो जाता है।9 िववेक संपɄ पुŜष के Ůित Ůकृित िनवृȅŮसवा हो 

वैराƶ-अवैराƶ-ऐʷयŊ नामक उसके सɑ भावो ंकी समाİɑ हो जाती है। 

रागȪेषमोह इȑािद सभी भावो ंसे रिहत हो जाता है तथा अपने ही केवली िचɉाũ 

ˢŝप मŐ Ůितिʿत होकर असंग उदासीन ūʼा की भांित Ůसवरिहत Ůकृित को अपने से पृथक् देखता 

इस िववेकƥाित के उȋɄ होते ही अिजŊत बीज स̊श धमाŊधमŊ इȑािद भाव कारण ŝप नही ंरह 

जाते। इनका फलोȋादकȕ िवनʼ हो जाता है। Ƒेश ŝपी सिलल से िसƅ Šई बुİȠ ŝपी भूिम मŐ ही 

कमŊ ŝपी बीज अंकुįरत होते हœ तथा िनदाघ ŝप िववेकǒान से सिललŝप Ƒेश का पूणŊतः  शोषण कर 

िलये जाने पर शुʺ बुİȠ ŝपी भूिम मŐ कमŊबीज अंकुįरत होने मŐ असमथŊ रहते हœ। अतः  ǒान से समˑ 

सवŊथा अभाव हो जाता है और वे कमŊ जाित, आयु एवं भोग ŝपी िवपाक को उȋɄ 

करने मŐ असमथŊ हो जाते हœ। इस Ůकार बुİȠ मŐ संिचत कामŘ के फल की Ůाİɑ नही ंहोती तथा 

से रिहत हाकर कायŊ करने से भावी बɀन के कारण बनने वाले कमŊ संˋारो ंकी भी Ůाİɑ नही ं

होती। केवल Ůारɩ कमŘ का ही सɾɀ पुŜष के साथ रह जाता है, िजनके फल ˢŝप उसे वतŊमान 

भोग की Ůाİɑ Šई है। इन कमŘ का Ɨय तो फल उपभोग Ȫारा ही संभव है। अतः  

इन कमŘ के अभाव से समˑ Ůारɩ कमŘ का सƗय नही ंहो जाता। िजस Ůकार कुलाल का चŢ पूवŊ 

उȋɄ वेग के कारण तब तक गितशील रहता है, जब तक वेग समाɑ नही ंहो जाता। िकȶु वेग के Ɨीण 
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जɉमृȑु के चŢ मŐ आता है तथा 

रता है एवं इस Ůकार सुखदुः ख इȑािद का अनुभव करता है। यȨिप 

तथािप उसमŐ Ůितिबİɾत होता Šआ िनʺेवल पुŜष बुİȠगत सभी 

अहं वृिȅ’ से 

जैसे ˢǅ ˛िटक जपाकुसुम के 

वैसे ही पुŜष भी बुİȠ मŐ रहने वाले सुखदुः खमोह इȑािद 

य-पंचतɉाũ 

िलंग शरीर का ही संसरण होता है। परȶु अिवȨा के कारण पुŜष इस 

सूƘ शरीर के साथ तादाȐ ̾थािपत कर ˢयं भी संसरण करता है और िविवध Ůकार के िवषयो ंका 

, संसरण एवं 

अतः  Ůकृित की 

िववेकƥाित की Ůाİɑ नही ं हो जाती। िववेक-

ˢŝपदशŊन होते ही Ů्रकृित के ʩापार की उपरित हो जाती है। पुŜष के िलये Ůकृित पुनः  

िवषयोपभोगो ंको Ůˑुत नही ंकरती और पुŜष भी Ůकृितगत िवषयो ंको तुǅ समझकर पįरȑाग कर 

िववेक संपɄ पुŜष के Ůित Ůकृित िनवृȅŮसवा हो 

ऐʷयŊ नामक उसके सɑ भावो ंकी समाİɑ हो जाती है। 

वली िचɉाũ 

ˢŝप मŐ Ůितिʿत होकर असंग उदासीन ūʼा की भांित Ůसवरिहत Ůकृित को अपने से पृथक् देखता 

इस िववेकƥाित के उȋɄ होते ही अिजŊत बीज स̊श धमाŊधमŊ इȑािद भाव कारण ŝप नही ंरह 

श ŝपी सिलल से िसƅ Šई बुİȠ ŝपी भूिम मŐ ही 

कमŊ ŝपी बीज अंकुįरत होते हœ तथा िनदाघ ŝप िववेकǒान से सिललŝप Ƒेश का पूणŊतः  शोषण कर 

िलये जाने पर शुʺ बुİȠ ŝपी भूिम मŐ कमŊबीज अंकुįरत होने मŐ असमथŊ रहते हœ। अतः  ǒान से समˑ 

आयु एवं भोग ŝपी िवपाक को उȋɄ 

करने मŐ असमथŊ हो जाते हœ। इस Ůकार बुİȠ मŐ संिचत कामŘ के फल की Ůाİɑ नही ंहोती तथा ‘अहं 

की भी Ůाİɑ नही ं

िजनके फल ˢŝप उसे वतŊमान 

भोग की Ůाİɑ Šई है। इन कमŘ का Ɨय तो फल उपभोग Ȫारा ही संभव है। अतः  

य नही ंहो जाता। िजस Ůकार कुलाल का चŢ पूवŊ 

जब तक वेग समाɑ नही ंहो जाता। िकȶु वेग के Ɨीण 
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होते ही चŢ की गित ˢयं ŝक जाती है। उसी Ůकार Ůारɩ कमŘ के फल भोग पयŊȶ पुŜष देह को 

धारण करता ही है, अनासƅभाव से वह कमŘ का संपादन करता ही है।

िनʺषŊः   

पुŜष की यही जीवɉुƅ अव̾था है।

साथ शरीर का बɀन बना Šआ है। अविशʼ Ůारɩ कमŘ का भोग से Ɨय होते ही पुŜष का शरीर भी 

अपनी अपना ʩापार ̾थिगत कर देता है। देह संपात के साथ ही पुŜष समˑ बɀनो ंसे मुƅ हो जाता 

है। इस Ůकार पुŜष मŐ िũिवध दुः खो ंका ऐकाİȶक एवं आȑİȶक अभाव हो जाता है। दुः खो ंसे िवमुƅ 

पुŜष अपने िचɉाũ ˢŝप मŐ Ůितिʿत हो जाता है। यही पुŜष ही िवदेहमुİƅ
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होते ही चŢ की गित ˢयं ŝक जाती है। उसी Ůकार Ůारɩ कमŘ के फल भोग पयŊȶ पुŜष देह को 

सƅभाव से वह कमŘ का संपादन करता ही है।11 

पुŜष की यही जीवɉुƅ अव̾था है।12 यȨिप उसमŐ सुख दुः ख इȑािद का अभाव है। तथािप उसके 

साथ शरीर का बɀन बना Šआ है। अविशʼ Ůारɩ कमŘ का भोग से Ɨय होते ही पुŜष का शरीर भी 

र ̾थिगत कर देता है। देह संपात के साथ ही पुŜष समˑ बɀनो ंसे मुƅ हो जाता 

है। इस Ůकार पुŜष मŐ िũिवध दुः खो ंका ऐकाİȶक एवं आȑİȶक अभाव हो जाता है। दुः खो ंसे िवमुƅ 

पुŜष अपने िचɉाũ ˢŝप मŐ Ůितिʿत हो जाता है। यही पुŜष ही िवदेहमुİƅ, कैवʞ, अपवगŊ है।

िमȚाǒनिनिमȅः  सȑानृते िमथुनीकृȑ अहिमदं ममेदिमित नैसिगŊकोऽयं 

। Ű˦सूũ शांकरभाˈ, उपोद्घात। 

Ůकृतेः  िŢयमाणािन गुणः  कमाŊिण सवŊशः । अहंकारिवमूढाȏा कताŊहिमित मɊते।। 

 

त˝ाɄ बȯतेऽȠा न मुǉते नाऽिप संसरित किʮत्। संसरित बȯते मुǉते च नानाŵया 

 

एवं तȇाɷासाɄऽİ˝ न मे नाऽहिमȑपįरशेषम्। अिवपयŊयािȪशुȠं केवलमुȋȨते 

 

यȪा तȪा तदुİǅिȅः  पुŜषाथŊ ः । सां0 सू0 6/70 

सȇपुŜषयोः  सुİȠसाʄे कैवʞम्। योगसूũ 3/55 एवं पुŜषाथŊशूɊानां गुणानां 

सवः कैवʞं। ˢŝपŮितʿा वा िचित शƅेįरित।। योगसूũ 4/33 

पुŜषˑु सुखाȨननुषंगी चेतनः । सोऽयं बुİȠतȇवितŊनाǒानसुखािदना 

तȌितिबİɾतˑǅयातȆा ǒानसुखािदमािनव भवित। सा0 त0 कौ0 5 की ʩाƥा। 

एवं त˝ात् Ůितिबɾŝपेण पुŜषे दुः खसɾɀो भोगाƥोऽİˑ। सां0 

पुŜषिवमोƗिनिमȅं तथा Ůवृिȅः  Ůधान˟। सां0 का0 57 एवं पुŜष˟ िवमोƗाथō ŮवतŊते 

0 58 

ūʼा मयेȑुपेƗक एको ūʼाऽहिमȑुपरमȑɊा। सित संयोगेऽिप तयोः  Ůयोजनं
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होते ही चŢ की गित ˢयं ŝक जाती है। उसी Ůकार Ůारɩ कमŘ के फल भोग पयŊȶ पुŜष देह को 

यȨिप उसमŐ सुख दुः ख इȑािद का अभाव है। तथािप उसके 

साथ शरीर का बɀन बना Šआ है। अविशʼ Ůारɩ कमŘ का भोग से Ɨय होते ही पुŜष का शरीर भी 

र ̾थिगत कर देता है। देह संपात के साथ ही पुŜष समˑ बɀनो ंसे मुƅ हो जाता 

है। इस Ůकार पुŜष मŐ िũिवध दुः खो ंका ऐकाİȶक एवं आȑİȶक अभाव हो जाता है। दुः खो ंसे िवमुƅ 

अपवगŊ है।13 

िमȚाǒनिनिमȅः  सȑानृते िमथुनीकृȑ अहिमदं ममेदिमित नैसिगŊकोऽयं 

Ůकृतेः  िŢयमाणािन गुणः  कमाŊिण सवŊशः । अहंकारिवमूढाȏा कताŊहिमित मɊते।। 

त˝ाɄ बȯतेऽȠा न मुǉते नाऽिप संसरित किʮत्। संसरित बȯते मुǉते च नानाŵया 

एवं तȇाɷासाɄऽİ˝ न मे नाऽहिमȑपįरशेषम्। अिवपयŊयािȪशुȠं केवलमुȋȨते 

एवं पुŜषाथŊशूɊानां गुणानां 

पुŜषˑु सुखाȨननुषंगी चेतनः । सोऽयं बुİȠतȇवितŊनाǒानसुखािदना 

की ʩाƥा। 

0 सू0 1/1 

एवं पुŜष˟ िवमोƗाथō ŮवतŊते 

ūʼा मयेȑुपेƗक एको ūʼाऽहिमȑुपरमȑɊा। सित संयोगेऽिप तयोः  Ůयोजनं नाİˑ 
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10. तेन िनवृȅŮसवामथŊवशात् सɑŝपिविनवृȅाम्। Ůकृितं पʴित पुŜषः  ŮेƗकवदवİ̾थतः  

ˢǅः ।। सां0 का0 65 

11. सʄ̑ǒानािधगमाद् धमाŊदीनामकारणŮाɑौ। ितʿित संˋारवशात् 

चŢűिमवद्धृतशरीरः ।। सां

12. ƑेशकमŊिनवृȅौ जीवɄेव िवȪान् िवमुƅौ भवित। ʩासभाˈ 

13. Ůाɑे शरीरभेदे चįरताथŊȕात् Ůधानिविनवृȅौ। ऐकाİȶकमाȑİȶकमुभयं 

कैवʞमाɓोित।। सां0 का
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सʄ̑ǒानािधगमाद् धमाŊदीनामकारणŮाɑौ। ितʿित संˋारवशात् 

चŢűिमवद्धृतशरीरः ।। सां0 का0 67 एवं चŢűमणवद् धृतशरीरः । सां0 सू0 3/82
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