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आधुनिक निक्षा िे नपछले कुछ दिक ों में अिेक बदलाव और प्रगनतिील 

दृनिक ण अपिाए हैं, निसमें तकिीकी साधि ों का प्रि ग, वैनिक दृनिक ण, 

व्यावसानिक प्रनिक्षण और कौिल नवकास िैसे पहलू प्रमुख हैं। इसके 

बाविूद, आधुनिक निक्षा प्रणाली केवल िवाचार और नवज्ञाि तक ही सीनमत 

िही ों रह सकती; इसमें प्राचीि ज्ञाि और साोंसृ्कनतक धर हर ों का समावेि भी 

अत्योंत आवश्यक है। प्राचीि ज्ञाि मािव सभ्यता की िडें हैं, निन् ोंिे िैनतकता, 

सामानिक व्यवहार, तकक िक्ति, वैज्ञानिक दृनिक ण और िीवि मूल् ों क  गढा 

है। िनद आधुनिक निक्षा इि पहलुओों क  अिदेखा कर दे त  निक्षा केवल 

तकिीकी दक्षता तक सीनमत रह िाएगी और छात्र में पूणक व्यक्तित्व का 

नवकास िही ों ह  पाएगा। प्राचीि ज्ञाि के चिनित पहलुओों में दिकि, वेद, 

उपनिषद, आिुवेद, ि ग, वासु्तकला, गनणत, खग लिास्त्र, िाट्य और 

सोंगीतिास्त्र िैसी नवद्वत्तापूणक निक्षाएँ िानमल हैं , नििका अध्यिि आि भी 

छात्र के मािनसक, िारीररक, भाविात्मक और िैनतक नवकास में सहािक 

नसद्ध ह ता है। 
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प्रस्ताविा  

दिकि, प्राचीि ज्ञाि का महत्वपूणक नहस्सा है, ि  तकक , नचोंति, नववेक और निणकि क्षमता क  

नवकनसत करता है। आधुनिक निक्षा में अक्सर व्यावहाररक कौिल और परीक्षा आधाररत ज्ञाि 

क  प्रधािता दी िाती है, िबनक दिकि मािव िीवि के मूल प्रश् ों—िैसे “मैं कौि हँ?”, “िीवि 

का उदे्दश्य क्या है?”—का उत्तर ख ििे में सहािता करता है। उदाहरणस्वरूप, वैनदक और 

उपनिषनदक निक्षाएँ छात्र ों क  आत्मा, िीवि, मृतु्य, कमक और धमक की गहि समझ प्रदाि करती 

हैं। िब आधुनिक निक्षा में इि नवचारधाराओों क  समानहत नकिा िाता है, त  छात्र ों में स चिे-

समझिे की क्षमता बढती है, निणकि लेिे में क्तथिरता आती है और उिका िैनतक दृनिक ण भी 

अनधक सिि बिता है। 

ि ग और आिुवेद भी प्राचीि ज्ञाि के ऐसे पहलू हैं , ि  िारीररक और मािनसक स्वास्थ्य के 

साि-साि निक्षा की गुणवत्ता में सुधार कर सकते हैं। आधुनिक निक्षा के छात्र अक्सर 

मािनसक तिाव, अवसाद और अनििनमत िीवििैली के निकार ह ते हैं। िनद सू्कल और 

नविनवद्यालि स्तर पर ि गाभ्यास, ध्याि और आिुवेनदक स्वास्थ्य निक्षा क  सक्तिनलत नकिा 

िाए, त  छात्र ों की एकाग्रता, सृ्मनत क्षमता, भाविात्मक सोंतुलि और िारीररक स्वास्थ्य में सुधार 

सोंभव है। आिुवेनदक ज्ञाि में प षण, िीवििैली और र ग-प्रनतर धक क्षमता के मूलभूत नसद्धाोंत 

िानमल हैं, ि  आधुनिक निक्षा की व्यस्त और तिावपूणक िीवििैली के नलए अत्योंत उपि गी ह  

सकते हैं। 

गनणत, खग लिास्त्र और नवज्ञाि के के्षत्र में प्राचीि भारतीि ज्ञाि िे आधुनिक निक्षा क  एक 

ठ स आधार प्रदाि नकिा है। िून्य और दिमलव प्रणाली का आनवष्कार, आिकभट्ट और 

भास्कराचािक िैसे महाि गनणतज्ञ ों द्वारा नवकनसत गनणतीि नसद्धाोंत, और खग लिास्त्र की 

प्राचीि ख िें आि भी आधुनिक नवज्ञाि और तकिीकी निक्षा में पे्ररणा का स्र त हैं। िब 

आधुनिक निक्षा में इि ऐनतहानसक ि गदाि ों की िािकारी दी िाती है, त  छात्र ि केवल अपिे 

देि की वैज्ञानिक उपलक्तिि ों से पररनचत ह ते हैं बक्ति अपिे अध्यिि में गौरव और पे्ररणा भी 

पाते हैं। इसी प्रकार, वासु्तकला, निल्प और हस्तकला में प्राचीि भारतीि ज्ञाि िे तकिीकी 

दक्षता, रचिात्मकता और सौोंदिकब ध का समावेि नकिा है। इि पहलुओों का अध्यिि छात्र में 

सृििात्मक स च, सौोंदिकब ध और समस्याओों क  िवीि दृनिक ण से हल करिे की क्षमता 

उत्पन्न करता है। 

सोंगीत, िृत्य और िाट्यकला भी प्राचीि ज्ञाि के महत्वपूणक के्षत्र हैं, नििका आधुनिक निक्षा में 
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समावेि समग्र व्यक्तित्व नवकास के नलए आवश्यक है। सोंगीत और िृत्य ि केवल रचिात्मकता 

क  बढाते हैं बक्ति भाविाओों के अनभव्यक्ति और मािनसक सोंतुलि में भी सहािक ह ते हैं। 

भारतीि िास्त्रीि सोंगीत, भरतिाट्यम, किक और अन्य िृत्य रूप ों में ि केवल िारीररक 

अिुिासि है, बक्ति धानमकक, साोंसृ्कनतक और िैनतक सोंदेि भी नछपे हैं। िाट्यकला, नविेष 

रूप से भारत के िाट्यिास्त्र पर आधाररत रूप, सोंवाद, अनभिि और सामानिक नवषि ों की 

समझ नवकनसत करिे में मदद करती है। आधुनिक निक्षा में इि कलाओों का सक्तिलि छात्र ों में 

आत्मनविास, सामानिक सहि ग, साोंसृ्कनतक सोंवेदििीलता और भाविात्मक बुक्तद्धमत्ता क  

नवकनसत करता है। 

िैनतक निक्षा और मािवीि मूल् ों का समावेि भी प्राचीि ज्ञाि के अध्यिि से सोंभव है। 

भारतीि प्राचीि ग्रोंि ों िैसे रामािण, महाभारत, पोंचतोंत्र और नहत पदेि में िैनतक निक्षा और 

िीवि मूल् ों का गहि समावेि है। आधुनिक निक्षा प्रणाली में िनद इि किाओों और निक्षाओों 

क  िानमल नकिा िाए, त  छात्र ों में सहािुभूनत, ईमािदारी, न्यािनप्रिता, आत्म-नििोंत्रण और 

सामानिक नििेदारी की भाविा बढती है। इसके अनतररि, िह वैनिक दृनिक ण से भी 

महत्वपूणक है क्य ोंनक आि का िुवा वैनिक समाि में िैनतक और सोंवेदििील िागररक बिकर 

ि गदाि कर सकता है। 

वतकमाि समि में तकिीकी निक्षा और निनिटल िुग िे निक्षा क  अत्यनधक प्रनतस्पधाकत्मक और 

व्यावसानिक बिा नदिा है। ऐसे में प्राचीि ज्ञाि के चिनित पहलुओों का समावेि छात्र ों क  

सोंतुनलत, सृििात्मक और िैनतक दृनि से समृद्ध बिाता है। उदाहरण के नलए, नवज्ञाि और 

तकिीकी निक्षा में िैनतक निणकि लेिे की क्षमता, ि ग और आिुवेद के अभ्यास से मािनसक 

स्वास्थ्य और सहििीलता, सोंगीत और िाट्यकला से भाविात्मक सोंतुलि, और दिकि और 

सानहत्य के अध्यिि से तकक िक्ति और िैनतक समझ नवकनसत ह ती है। इस प्रकार, प्राचीि ज्ञाि 

और आधुनिक निक्षा का सोंगम छात्र के व्यक्तित्व क  सवाांगीण रूप से नवकनसत करता है। 

प्राचीि भारतीि दिशि और निक्षा 

प्राचीि भारतीि दिकि और निक्षा मािव िीवि की गहि समझ, िैनतक मूल् ों और सामानिक 

व्यवहार की स्पि नदिा प्रदाि करिे वाले महत्वपूणक स्तोंभ हैं। भारतीि दिकि केवल ताक्तिक 

नचोंति तक सीनमत िही ों िा, बक्ति इसमें िीवि के प्रते्यक पहलू—व्यक्तिगत, सामानिक, िैनतक 

और आध्याक्तत्मक—का समावेि िा। वेद, उपनिषद, सृ्मनत ग्रोंि, दिकि िास्त्र और अन्य प्राचीि 

ग्रोंि ि केवल ज्ञाि के भोंिार हैं, बक्ति िे नवद्यानिकि ों के व्यक्तित्व, तकक िक्ति, नववेक और िीवि 
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मूल् ों के नवकास में मागकदिकक भी हैं। प्राचीि भारतीि निक्षा प्रणाली का उदे्दश्य केवल 

िािकारी का सोंकलि िही ों िा, बक्ति नवद्यािी में िैनतकता, आत्मनििोंत्रण, सामानिक 

उत्तरदानित्व और सावकभौनमक दृनिक ण का नवकास करिा भी िा। गुरुकुल और आश्रम निक्षा 

प्रणाली इसका िीवोंत उदाहरण हैं, िहाँ निक्षक (गुरु) और नवद्यािी (निष्य) के बीच गहि 

सोंवाद, व्यवहाररक अिुभव और िैनतक निक्षाओों का आदाि-प्रदाि ह ता िा। इस प्रणाली में 

निक्षा का कें द्र केवल नवषि ज्ञाि िही ों बक्ति चररत्र निमाकण, मािनसक अिुिासि और िीवि 

मूल् ों की निक्षा िी। 

भारतीि दिकि के प्रमुख नवद्यालि—साोंख्य, ि ग, न्याि, वैिेनषक, मीमाोंसा और वेदाोंत—िे ज्ञाि, 

तकक , िीवि और आत्मा की प्रकृनत पर गहि अध्यिि नकिा। उदाहरण के नलए, ि ग दिकि िे 

ि केवल मािनसक और िारीररक स्वास्थ्य पर बल नदिा बक्ति ध्याि, आत्मसाक्षात्कार और 

ध्यािात्मक चेतिा के माध्यम से व्यक्ति के आोंतररक नवकास क  भी महत्व नदिा। वही ों न्याि 

और वैिेनषक दिकि िे तकक िक्ति, निणकि क्षमता और व्यवक्तथित अध्यिि के महत्व क  उिागर 

नकिा। वेदाोंत और उपनिषद ों िे मािव आत्मा, ब्रह्म और िीवि के अोंनतम उदे्दश्य की गहि 

समझ प्रदाि की। इस प्रकार, प्राचीि भारतीि दिकि िे निक्षा के माध्यम से छात्र ों क  ि केवल 

ज्ञाि-सोंपन्न बक्ति मािनसक, िैनतक और आध्याक्तत्मक दृनि से सिि बिािा। 

प्राचीि भारतीि निक्षा में िैनतकता और सामानिक मूल् ों क  नविेष थिाि प्राप्त िा। निक्षा का 

उदे्दश्य केवल अकादनमक सफलता िही ों िा, बक्ति समाि में कतकव्यनिष्ठ और धमकपरािण 

िागररक का निमाकण करिा भी िा। महाभारत, रामािण, पोंचतोंत्र और नहत पदेि िैसी किाओों 

में िीवि मूल् ों, िैनतक निणकि, न्याि और सहािुभूनत की निक्षा दी गई। नवद्यानिकि ों क  

व्यवहाररक िीवि में कनठि पररक्तथिनति ों का सामिा करिे, निणकि लेिे और समाि में सोंतुनलत 

िीवि िीिे की निक्षा भी दी िाती िी। इस दृनि से प्राचीि भारतीि निक्षा प्रणाली आि के 

समि में भी अत्योंत प्रासोंनगक है, क्य ोंनक आधुनिक निक्षा प्रणाली अनधकतर तकिीकी दक्षता 

और र िगार कें नद्रत ह  गई है। 

आधुनिक निक्षा में प्राचीि भारतीि दिकि और निक्षाओों क  सक्तिनलत करिे से छात्र का समग्र 

नवकास सोंभव है। िह ि केवल उिके मािनसक और भाविात्मक स्वास्थ्य क  सिि बिाता है, 

बक्ति उिमें िैनतकता, तकक िक्ति, सहििीलता और सामानिक नििेदारी िैसे गुण भी 

नवकनसत करता है। इसके अलावा, प्राचीि भारतीि दिकि की अध्यिि पद्धनत—नववेकिील 

सोंवाद, आल चिात्मक स च और आत्मसाक्षात्कार—आि के छात्र ों के नलए नचोंति और समस्या 
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समाधाि की क्षमता क  बढािे में मददगार है। इसनलए, प्राचीि भारतीि दिकि और निक्षा 

केवल ऐनतहानसक महत्व िही ों रखते, बक्ति िे आधुनिक निक्षा की समग्र और सोंतुनलत नदिा 

प्रदाि करिे वाले अनद्वतीि स्र त भी हैं। 

प्राचीि गनित और खगोलिास्त्र का आधुनिक निक्षा में महत्व 

प्राचीि भारतीि गनणत और खग लिास्त्र िे ि केवल वैनिक नवज्ञाि और गनणत के के्षत्र में 

महत्वपूणक ि गदाि नदिा है, बक्ति आधुनिक निक्षा में भी इिका अत्यनधक महत्व है। प्राचीि 

भारत में गनणत क  केवल सोंख्याओों और सूत्र ों तक सीनमत िही ों रखा गिा िा, बक्ति इसे 

तानकक क स च, समस्या समाधाि और नवज्ञाि के नवनभन्न के्षत्र ों में अिुप्रि ग के रूप में नवकनसत 

नकिा गिा। आिकभट्ट, भास्कराचािक, वराहनमनहर िैसे महाि गनणतज्ञ ों और खग लिाक्तस्त्रि ों िे 

िून्य, दिमलव पद्धनत, बीिगनणत, नत्रक णनमनत, ज्यानमनत और ग्रह-िक्षत्र गणिा िैसे अिेक 

महत्वपूणक नसद्धाोंत नवकनसत नकए, नििका आि भी आधुनिक गनणत और नवज्ञाि निक्षा में 

उपि ग ह ता है। िून्य की ख ि और दिमलव पद्धनत िे ि केवल गनणतीि अनभव्यक्ति क  

सरल बिािा बक्ति आधुनिक कों पू्यटर नवज्ञाि और निनिटल तकिीक के नलए आधार तैिार 

नकिा। इस प्रकार, प्राचीि गनणतीि ज्ञाि छात्र ों में तानकक क और नवशे्लषणात्मक स च नवकनसत 

करिे में सहािक है। 

खग लिास्त्र के के्षत्र में भी प्राचीि भारतीि नवद्वाि ों िे अनद्वतीि ि गदाि नदिा। वैनदक काल से 

ही ग्रह, िक्षत्र और खग लीि घटिाओों का अध्यिि नकिा िाता रहा है। आिकभट्ट की 

“आिकभट्टसोंनहता” और वराहनमनहर की “पोंचनसद्धाोंनतका” िैसे ग्रोंि ों में ग्रह ों की गनत, पृथ्वी के 

आकार, सौर और चोंद्रग्रहण की गणिा िैसी िनटल वैज्ञानिक नवनधि ों का वणकि है। इि प्राचीि 

खग लीि गणिाओों िे आधुनिक नवज्ञाि क  समि, कैलेंिर निमाकण और िेनवगेिि में सटीकता 

प्रदाि करिे का मागक प्रिस्त नकिा। आधुनिक निक्षा में िनद छात्र ों क  इि प्राचीि खग लिास्त्र 

सोंबोंधी ज्ञाि से पररनचत करािा िाए, त  वे ि केवल खग ल नवज्ञाि के ऐनतहानसक नवकास क  

समझ पाते हैं, बक्ति तानकक क नवशे्लषण और गणिात्मक क्षमता में भी वृक्तद्ध करते हैं। 

प्राचीि गनणत और खग लिास्त्र के आधुनिक निक्षा में महत्व का दूसरा पहलू िह है नक िह 

छात्र ों में साोंसृ्कनतक और वैज्ञानिक गौरव की भाविा उत्पन्न करता है। िब छात्र िािते हैं नक 

उिके देि के महाि गनणतज्ञ ों और खग लिाक्तस्त्रि ों िे िून्य, बीिगनणत और सौर गणिाओों का 

अनवष्कार नकिा, त  उिके अध्यिि के प्रनत लगाव और पे्ररणा बढती है। इसके अलावा, प्राचीि 

गनणतीि और खग लीि पद्धनति ों में तानकक क अिुिासि, सूत्र ों की व्याख्या, पररिुद्ध गणिा और 
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समस्याओों का चरणबद्ध समाधाि नसखािा िाता है, ि  आि के तकिीकी और नवज्ञाि 

आधाररत निक्षा में अत्योंत उपि गी हैं। 

आधुनिक निक्षा में प्राचीि गनणत और खग लिास्त्र के ज्ञाि का समावेि छात्र ों में अिुसोंधाि 

क्षमता, तानकक क स च, सृििात्मकता और वैज्ञानिक दृनिक ण नवकनसत करता है। गनणत और 

खग लिास्त्र का िह ऐनतहानसक दृनिक ण छात्र ों क  केवल सूत्र और तकिीक तक सीनमत िही ों 

रखता, बक्ति उन्ें वैज्ञानिक परोंपरा, साोंसृ्कनतक ज्ञाि और व्यावहाररक िीवि में गनणतीि एवों 

खग लीि ज्ञाि के उपि ग से भी अवगत कराता है। इस प्रकार, प्राचीि गनणत और 

खग लिास्त्र का अध्यिि आधुनिक निक्षा क  केवल अकादनमक िही ों बक्ति साोंसृ्कनतक, 

तानकक क और वैज्ञानिक दृनि से भी समृद्ध बिाता है। 

संगीत, िृत्य और िाट्यकला: भाविात्मक और सामानिक नवकास 

सोंगीत, िृत्य और िाट्यकला प्राचीि भारतीि सोंसृ्कनत का अनभन्न नहस्सा रहे हैं और इिका 

आधुनिक निक्षा में भी अत्यनधक महत्व है। िे कला रूप ि केवल रचिात्मकता और सौोंदिकब ध 

क  नवकनसत करते हैं, बक्ति छात्र ों के भाविात्मक और सामानिक नवकास में भी महत्वपूणक 

भूनमका निभाते हैं। सोंगीत, चाहे वह िास्त्रीि, ल क िा आधुनिक रूप में ह , मािनसक सोंतुलि, 

सृ्मनत क्षमता और एकाग्रता बढािे में सहािक ह ता है। राग और ताल की िनटल सोंरचिा बच् ों 

में तानकक क स च और अिुिासि की भाविा उत्पन्न करती है, िबनक स्वर और लि का अभ्यास 

भाविाओों के सही अनभव्यक्ति का माध्यम बिता है। इससे छात्र ों में आत्मनविास और 

भाविात्मक क्तथिरता भी नवकनसत ह ती है। 

िृत्य, नविेष रूप से भारतीि िास्त्रीि िृत्य िैसे भरतिाट्यम, किक, कुनचपुडी आनद, िारीररक 

अिुिासि, लिबद्धता और सृििात्मकता का अभ्यास कराता है। िृत्य के माध्यम से केवल 

िारीररक क्षमता का नवकास िही ों ह ता, बक्ति भाविाओों और किािक के माध्यम से 

सामानिक और साोंसृ्कनतक सोंदेि भी पहँचते हैं। बच् ों और िुवाओों के नलए िह सहि ग, धैिक, 

सहििीलता और टीम वकक  के गुण नवकनसत करिे का माध्यम बिता है। िब वे नकसी िृत्य 

प्रसु्तनत का अभ्यास करते हैं, त  उन्ें अिुिासि, समि पालि और एकता की भाविा का 

अिुभव ह ता है। 

िाट्यकला छात्र ों के सामानिक और भाविात्मक नवकास में नविेष ि गदाि देती है। अनभिि, 

सोंवाद और पात्र ों के माध्यम से िाट्यकला छात्र ों क  नवनभन्न सामानिक पररक्तथिनति ों, मािवीि 

भाविाओों और िीवि के नवनवध पहलुओों क  समझिे का अवसर देती है। रोंगमोंच पर अनभिि 
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करते हए छात्र ि केवल अपिी भाविाओों क  व्यि करिा सीखते हैं , बक्ति दूसर ों की 

भाविाओों और दृनिक ण ों का सिाि करिा भी सीखते हैं। इसके अलावा, िाट्यकला समस्या 

समाधाि, रचिात्मक स च और आत्म-अनभव्यक्ति की क्षमता क  बढाती है। िह कला रूप 

समाि में सोंवेदििीलता, सहािुभूनत और सामानिक नििेदारी का नवकास करिे में मदद 

करती है। 

आधुनिक निक्षा प्रणाली में िनद सोंगीत, िृत्य और िाट्यकला क  पाठ्यक्रम में िानमल नकिा 

िाए, त  िह छात्र ों के समग्र व्यक्तित्व नवकास में ि गदाि देती है। िैक्षनणक सफलता के साि-

साि भाविात्मक बुक्तद्धमत्ता, सामानिक समझ और साोंसृ्कनतक सोंवेदििीलता का नवकास सोंभव 

ह ता है। नविेष रूप से तिावपूणक और प्रनतस्पधाकत्मक निक्षा प्रणाली में िे कला रूप छात्र ों क  

मािनसक िाोंनत, आत्म-सोंतुलि और सकारात्मक दृनिक ण प्रदाि करते हैं। इसके अनतररि, 

साोंसृ्कनतक कला रूप ों का अभ्यास बच् ों में रािर ीि और साोंसृ्कनतक पहचाि की भाविा भी 

मिबूत करता है। 

इस प्रकार, सोंगीत, िृत्य और िाट्यकला केवल मि रोंिि िा कला निक्षा तक सीनमत िही ों हैं , 

बक्ति िे छात्र ों के भाविात्मक, सामानिक, मािनसक और साोंसृ्कनतक नवकास के नलए अत्योंत 

महत्वपूणक हैं। आधुनिक निक्षा में इिका समावेि ि केवल नवद्यानिकि ों की रचिात्मक और 

भाविात्मक क्षमताओों क  नवकनसत करता है, बक्ति उन्ें समाि में नििेदार, सोंवेदििील और 

सृििात्मक िागररक बििे में भी मदद करता है। निक्षा में इि कला रूप ों का समावेि िैनक्षक 

उपलक्तिि ों और व्यक्तित्व नवकास के बीच सोंतुलि थिानपत करिे का उत्तम माध्यम है। 

प्राचीि ज्ञाि और आधुनिक तकिीकी निक्षा का संगम 

आि के समि में निक्षा केवल पारोंपररक ज्ञाि तक सीनमत िही ों रही है, बक्ति िह तकिीकी 

और व्यावसानिक कौिल के नवकास का भी माध्यम बि चुकी है। इस सोंदभक में प्राचीि ज्ञाि 

और आधुनिक तकिीकी निक्षा का सोंगम अत्योंत महत्वपूणक ह  िाता है। प्राचीि भारतीि ज्ञाि, 

निसमें दिकि, ि ग, आिुवेद, गनणत, खग लिास्त्र, सोंगीत, िृत्य और िाट्यकला िानमल हैं, छात्र ों 

के मािनसक, भाविात्मक, सामानिक और िैनतक नवकास में मागकदिकि करता है। वही ों, 

आधुनिक तकिीकी निक्षा सूचिा प्रौद्य नगकी, नवज्ञाि, इोंिीनििररोंग और व्यावसानिक दक्षता के 

के्षत्र में छात्र ों क  दक्ष बिाती है। इि द ि ों का सोंि िि निक्षा क  केवल कौिल प्रनिक्षण तक 

सीनमत ि रखते हए समग्र व्यक्तित्व निमाकण की नदिा में अग्रसर करता है। 

प्राचीि ज्ञाि की मुख्य नविेषता िह है नक िह मािव िीवि के हर पहलू—िैनतक, आध्याक्तत्मक, 
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मािनसक और सामानिक—से िुडा हआ है। उदाहरण के नलए, ि ग और ध्याि केवल 

िारीररक स्वास्थ्य के नलए िही ों, बक्ति मािनसक क्तथिरता, एकाग्रता और भाविात्मक सोंतुलि के 

नलए भी आवश्यक हैं। आधुनिक तकिीकी निक्षा में कों पू्यटर नवज्ञाि, इोंिीनििररों ग और 

निनिटल तकिीक के अध्यिि के दौराि छात्र ों पर मािनसक दबाव और तिाव बढता है। िनद 

इसमें ि ग और ध्याि के अभ्यास क  िानमल नकिा िाए, त  छात्र मािनसक रूप से अनधक 

क्तथिर और एकाग्र बि सकते हैं, निससे उिकी निक्षा और कौिल नवकास द ि ों बेहतर ह ोंगे। 

गनणत और खग लिास्त्र के प्राचीि ज्ञाि का आधुनिक निक्षा में महत्व भी अतुलिीि है। िून्य, 

दिमलव पद्धनत, बीिगनणत और आिकभट्ट िैसे वैज्ञानिक ों के नसद्धाोंत आधुनिक कों पू्यटर 

नवज्ञाि, इोंिीनििररोंग और िेटा एिानलनटक्स में मूलभूत भूनमका निभाते हैं। खग लिास्त्र का 

ज्ञाि िे समि, कैलेंिर, िेनवगेिि और अोंतररक्ष नवज्ञाि में िी ोंव रखी है। िब आधुनिक तकिीकी 

निक्षा में इि प्राचीि नसद्धाोंत ों और ख ि ों क  सक्तिनलत नकिा िाता है, त  छात्र ि केवल 

तकिीकी ज्ञाि प्राप्त करते हैं बक्ति तानकक क स च, समस्या समाधाि और वैज्ञानिक दृनिक ण 

भी नवकनसत करते हैं। 

सोंगीत, िृत्य और िाट्यकला के प्राचीि पहलू छात्र ों के सामानिक और भाविात्मक नवकास में 

सहािक हैं। तकिीकी निक्षा के प्रनतस्पधाकत्मक माहौल में भाविात्मक बुक्तद्धमत्ता, टीमवकक  और 

सोंचार कौिल अत्योंत महत्वपूणक हैं। प्राचीि कला रूप इि क्षमताओों क  नवकनसत करिे का 

उत्तम माध्यम हैं। इसी प्रकार, िैनतक निक्षा और िीवि मूल् ों का समावेि छात्र ों में सामानिक 

नििेदारी, सहािुभूनत और निणकि क्षमता क  मिबूत करता है।प्राचीि ज्ञाि और आधुनिक 

तकिीकी निक्षा का सोंगम केवल िैक्षनणक दृनि से ही िही ों बक्ति मािनसक, भाविात्मक, 

सामानिक और िैनतक नवकास के दृनिक ण से भी आवश्यक है। िह छात्र ों क  तकिीकी 

दक्षता, रचिात्मकता, तानकक क स च और िैनतक क्तथिरता के साि एक समग्र और सोंतुनलत 

व्यक्तित्व प्रदाि करता है। निक्षा में इस सोंगम के माध्यम से छात्र ि केवल र िगार के ि ग्य 

बिते हैं, बक्ति समाि में नििेदार और सोंवेदििील िागररक भी बिते हैं। आधुनिक निक्षा 

प्रणाली में प्राचीि ज्ञाि का समावेि इसनलए आवश्यक है तानक तकिीकी कौिल और मािव 

मूल् ों के बीच सोंतुलि थिानपत नकिा िा सके और निक्षा का उदे्दश्य केवल ज्ञाि िही ों बक्ति 

सोंपूणक व्यक्तित्व निमाकण भी नसद्ध ह । 

सांसृ्कनतक संवेदििीलता और वैनिक दृनिकोि का नवकास 

आि के वैिीकरण के िुग में निक्षा केवल ज्ञाि और कौिल तक सीनमत िही ों रही, बक्ति िह 
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छात्र ों में साोंसृ्कनतक सोंवेदििीलता और वैनिक दृनिक ण नवकनसत करिे का माध्यम भी बि 

चुकी है। साोंसृ्कनतक सोंवेदििीलता का अिक है नवनभन्न सोंसृ्कनति ों, परोंपराओों और सामानिक 

मान्यताओों के प्रनत सिाि और समझ नवकनसत करिा। वैनिक दृनिक ण का अिक है 

अोंतररािर ीि सोंदभक में स चिे, समस्याओों का समाधाि ख ििे और नवनवध सामानिक, आनिकक 

और राििीनतक पररक्तथिनति ों क  समझिे की क्षमता। आधुनिक निक्षा में इि द ि ों पहलुओों का 

नवकास छात्र ों क  ि केवल एक निनक्षत बक्ति समाि और दुनििा के प्रनत िागरूक और 

नििेदार िागररक बिािे में मदद करता है। 

प्राचीि भारतीि साोंसृ्कनतक और िैनक्षक परोंपराएँ इस सोंदभक में अत्योंत महत्वपूणक हैं। भारत के 

ऐनतहानसक ग्रोंि, कला रूप, सोंगीत, िृत्य, िाट्यकला और दिकि नवद्यानिकि ों में सिाि, सनहषु्णता 

और नवनवध दृनिक ण ों की समझ नवकनसत करते हैं। उदाहरणस्वरूप, महाभारत और रामािण 

िैसी किाएँ नवनभन्न पात्र ों, पररक्तथिनति ों और निणकि ों के माध्यम से िीवि मूल् ों और सामानिक 

व्यवहार की िनटलताओों क  समझािे का माध्यम हैं। िब छात्र इि किाओों और साोंसृ्कनतक 

निक्षाओों से पररनचत ह ते हैं, त  उन्ें नवनभन्न दृनिक ण ों क  समझिे और उिका सिाि करिे 

की क्षमता नवकनसत ह ती है, ि  वैनिक समाि में सनहषु्ण और सोंवेदििील िागररक बििे के 

नलए आवश्यक है। 

वैनिक दृनिक ण नवकनसत करिे में भाषा, अोंतररािर ीि इनतहास, नवज्ञाि और प्रौद्य नगकी की 

समझ भी महत्वपूणक भूनमका निभाती है। आि का िुवा वैनिक स्तर पर प्रनतस्पधाकत्मक और 

सहि गात्मक वातावरण में काम कर रहा है। िनद उसे प्राचीि और आधुनिक ज्ञाि के नमश्रण से 

साोंसृ्कनतक सोंवेदििीलता की निक्षा दी िाए, त  वह नवनभन्न देि ों, सोंसृ्कनति ों और समुदाि ों के 

बीच प्रभावी सोंवाद, सहि ग और समझ थिानपत कर सकता है। इसके अलावा, वैनिक 

समस्याओों िैसे पिाकवरण सोंरक्षण, सामानिक न्याि, मािवानधकार और अोंतररािर ीि िीनत के 

समाधाि में भी उसकी भागीदारी अनधक प्रभावी और नििेदार बिती है। 

साोंसृ्कनतक सोंवेदििीलता और वैनिक दृनिक ण का नवकास नवद्यानिकि ों में सहािुभूनत, 

न्यािनप्रिता, आल चिात्मक स च और रचिात्मकता क  भी बढाता है। िह उन्ें ि केवल 

पारोंपररक ज्ञाि और आधुनिक तकिीकी निक्षा में दक्ष बिाता है, बक्ति सामानिक और 

अोंतररािर ीि मुद्द ों क  समझिे, उिका नवशे्लषण करिे और समाधाि ख ििे की क्षमता भी 

प्रदाि करता है। आधुनिक निक्षा प्रणाली में िनद साोंसृ्कनतक अध्यिि, अोंतररािर ीि सहि ग, 

कला और सानहत्य का समावेि नकिा िाए, त  छात्र अपिे साोंसृ्कनतक मूल् ों और वैनिक 
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नििेदाररि ों के बीच सोंतुलि थिानपत कर पाते हैं। 

अतः, साोंसृ्कनतक सोंवेदििीलता और वैनिक दृनिक ण का नवकास आधुनिक निक्षा का 

अनिवािक अोंग बि गिा है। िह छात्र ों क  केवल अकादनमक सफलता तक सीनमत िही ों रखता, 

बक्ति उन्ें समाि में नििेदार, सोंवेदििील और वैनिक स्तर पर स चिे वाले िागररक बििे में 

सक्षम बिाता है। निक्षा में इि पहलुओों का समावेि ि केवल व्यक्तिगत नवकास के नलए 

आवश्यक है, बक्ति िह समाि और वैनिक समुदाि के समग्र नवकास में भी ि गदाि करता 

है। 

निष्कर्श  

आधुनिक निक्षा में प्राचीि ज्ञाि के चिनित पहलुओों का समावेि केवल िैक्षनणक दृनि से ही 

िही ों बक्ति सामानिक, िैनतक, साोंसृ्कनतक और भाविात्मक नवकास के नलए भी आवश्यक है। 

िह ि केवल छात्र ों क  उिके साोंसृ्कनतक और ऐनतहानसक मूल् ों से ि डता है बक्ति उन्ें एक 

सिि, सोंतुनलत और समग्र व्यक्तित्व के रूप में तैिार करता है। इसनलए, आधुनिक 

पाठ्यक्रम ों और निक्षण पद्धनति ों में प्राचीि ज्ञाि के इि पहलुओों का सक्तिलि करिा ि केवल 

आवश्यक है बक्ति अनिवािक भी है, तानक निक्षा केवल ज्ञाि और कौिल तक सीनमत ि रहकर 

िीवि के सभी आिाम ों में समृक्तद्ध और सोंतुलि प्रदाि करे। 
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