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1. भूिमका  

 बीसवीं शताÞदȣ के आरंिभक दशकɉ मɅ भारतीय èवतंğता सĒंाम केवल औपिनवेिशक 

शासन से राजनीितक मुǒƠ का आंदोलन नहȣं था

नैितक पुनिन[मा[ण कȧ Ǒदशा मɅ चलाया गया एक åयापक जनआंदोलन था। इस पǐरवत[नकारȣ 

ĤǑĐया कȧ वैचाǐरक नींव महा×मा गांधी के नेत×ृव

आधाǐरत थी। गांधीजी ने अǑहंसा और स×याĒह के िसƨांतɉ के माÚयम से संघष[ को एक नई 

वैचाǐरक Ǒदशा और नैितक ऊँचाई Ĥदान कȧ। उनका ǒवƳास था Ǒक स×य

साहस कȧ शǒƠ Ǒकसी भी Ǒहंसक या दमनकारȣ सƣा से कहȣं अिधक èथायी और Ĥभावी है। यहȣ 

कारण था Ǒक èवतंğता सĒंाम केवल राजनीितक Ĥितरोध तक सीिमत न रहकर

के हर वग[ और èतर तक पहँुचा।

 गांधीवादȣ ǒवचारधारा ने एक ओर ǒĦǑटश साĨाÏय कȧ औपिन

दȣ, तो दसूरȣ ओर भारतीय समाज कȧ पारंपǐरक और ǒपतसृƣा×मक संरचना मɅ बदलाव लाने का 

भी Ĥयास Ǒकया। इस ĤǑĐया मɅ सबसे बड़ȣ चुनौती थी

जीवन मɅ सǑĐय Ǿप से सǔàमिलत करना। उस समय Ēामीण और अध[

कȧ भूिमका Ĥायः घरेलू कायɟ तक हȣ सीिमत मानी जाती थी और उनकȧ राजनीितक भागीदारȣ 

असाधारण समझी जाती थी। गांधीजी का मानना था Ǒक अǑहंसक संघष[ मɅ सफलता के िलए 

आवæयक गुण (धैय[, आ×मबल, ×याग और मानिसक Ǻढ़ता

से ǒवƭमान हɇ। इसिलए वे उÛहɅ राƶीय आंदोलन का अिभÛन अगं बनाना चाहते थे।

 इस संदभ[ मɅ ǒबहार ǒवशेष मह×व रखता है। यहȣं 

स×याĒह के Ǿप मɅ अǑहंसक Ĥितरोध का पहला सफल Ĥयोग Ǒकया

Ĥभावशीलता को पूरे भारत मɅ Ĥमाǔणत Ǒकया। उस समय ǒबहार का समाज पारंपǐरक और 

ǾǑढ़वादȣ था, Ǒफर भी गांधीजी के आƾान पर यहां कȧ मǑहलाओं ने सामाǔजक बंधनɉ को तोड़ते 

हुए èवतंğता सĒंाम मɅ उãलेखनीय भूिमका िनभाई। उनका योगदान केवल Ĥतीका×मक नहȣं था

बǔãक आंदोलन कȧ गित, Ǒदशा और जनसमथ[न को िनणा[यक Ǿप से Ĥभाǒवत करने वाला था।
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बीसवीं शताÞदȣ के आरंिभक दशकɉ मɅ भारतीय èवतंğता सĒंाम केवल औपिनवेिशक 

शासन से राजनीितक मुǒƠ का आंदोलन नहȣं था, बǔãक यह राƶ के सामाǔजक

नैितक पुनिन[मा[ण कȧ Ǒदशा मɅ चलाया गया एक åयापक जनआंदोलन था। इस पǐरवत[नकारȣ 

ĤǑĐया कȧ वैचाǐरक नींव महा×मा गांधी के नेत×ृव, उनके िसƨांतɉ और उनकȧ जीवन

आधाǐरत थी। गांधीजी ने अǑहंसा और स×याĒह के िसƨांतɉ के माÚयम से संघष[ को एक नई 

वैचाǐरक Ǒदशा और नैितक ऊँचाई Ĥदान कȧ। उनका ǒवƳास था Ǒक स×य, Ĥेम, ×याग और 

साहस कȧ शǒƠ Ǒकसी भी Ǒहंसक या दमनकारȣ सƣा से कहȣं अिधक èथायी और Ĥभावी है। यहȣ 

कारण था Ǒक èवतंğता सĒंाम केवल राजनीितक Ĥितरोध तक सीिमत न रहकर

के हर वग[ और èतर तक पहँुचा। 

गांधीवादȣ ǒवचारधारा ने एक ओर ǒĦǑटश साĨाÏय कȧ औपिनवेिशक नीितयɉ को चुनौती 

तो दसूरȣ ओर भारतीय समाज कȧ पारंपǐरक और ǒपतसृƣा×मक संरचना मɅ बदलाव लाने का 

भी Ĥयास Ǒकया। इस ĤǑĐया मɅ सबसे बड़ȣ चुनौती थी मǑहलाओं को साव[जिनक और राजनीितक 

जीवन मɅ सǑĐय Ǿप से सǔàमिलत करना। उस समय Ēामीण और अध[-शहरȣ ¢ेğɉ मɅ मǑहलाओं 

कȧ भूिमका Ĥायः घरेलू कायɟ तक हȣ सीिमत मानी जाती थी और उनकȧ राजनीितक भागीदारȣ 

असाधारण समझी जाती थी। गांधीजी का मानना था Ǒक अǑहंसक संघष[ मɅ सफलता के िलए 

×याग और मानिसक Ǻढ़ता) भारतीय मǑहलाओं मɅ èवा

से ǒवƭमान हɇ। इसिलए वे उÛहɅ राƶीय आंदोलन का अिभÛन अगं बनाना चाहते थे।

इस संदभ[ मɅ ǒबहार ǒवशेष मह×व रखता है। यहȣं 1917 ईèवी मɅ गांधीजी ने चपंारण 

स×याĒह के Ǿप मɅ अǑहंसक Ĥितरोध का पहला सफल Ĥयोग Ǒकया, ǔजसने स×याĒह कȧ 

वशीलता को पूरे भारत मɅ Ĥमाǔणत Ǒकया। उस समय ǒबहार का समाज पारंपǐरक और 

Ǒफर भी गांधीजी के आƾान पर यहां कȧ मǑहलाओं ने सामाǔजक बंधनɉ को तोड़ते 

हुए èवतंğता सĒंाम मɅ उãलेखनीय भूिमका िनभाई। उनका योगदान केवल Ĥतीका×मक नहȣं था

Ǒदशा और जनसमथ[न को िनणा[यक Ǿप से Ĥभाǒवत करने वाला था।
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बीसवीं शताÞदȣ के आरंिभक दशकɉ मɅ भारतीय èवतंğता सĒंाम केवल औपिनवेिशक 

बǔãक यह राƶ के सामाǔजक, सांèकृितक और 

नैितक पुनिन[मा[ण कȧ Ǒदशा मɅ चलाया गया एक åयापक जनआंदोलन था। इस पǐरवत[नकारȣ 

उनके िसƨांतɉ और उनकȧ जीवन-Ǻǒƴ पर 

आधाǐरत थी। गांधीजी ने अǑहंसा और स×याĒह के िसƨांतɉ के माÚयम से संघष[ को एक नई 

×याग और नैितक 

साहस कȧ शǒƠ Ǒकसी भी Ǒहंसक या दमनकारȣ सƣा से कहȣं अिधक èथायी और Ĥभावी है। यहȣ 

कारण था Ǒक èवतंğता सĒंाम केवल राजनीितक Ĥितरोध तक सीिमत न रहकर, भारतीय समाज 

वेिशक नीितयɉ को चुनौती 

तो दसूरȣ ओर भारतीय समाज कȧ पारंपǐरक और ǒपतसृƣा×मक संरचना मɅ बदलाव लाने का 

मǑहलाओं को साव[जिनक और राजनीितक 

रȣ ¢ेğɉ मɅ मǑहलाओं 

कȧ भूिमका Ĥायः घरेलू कायɟ तक हȣ सीिमत मानी जाती थी और उनकȧ राजनीितक भागीदारȣ 

असाधारण समझी जाती थी। गांधीजी का मानना था Ǒक अǑहंसक संघष[ मɅ सफलता के िलए 

भारतीय मǑहलाओं मɅ èवाभाǒवक Ǿप 

से ǒवƭमान हɇ। इसिलए वे उÛहɅ राƶीय आंदोलन का अिभÛन अगं बनाना चाहते थे। 

ईèवी मɅ गांधीजी ने चपंारण 

ǔजसने स×याĒह कȧ 

वशीलता को पूरे भारत मɅ Ĥमाǔणत Ǒकया। उस समय ǒबहार का समाज पारंपǐरक और 

Ǒफर भी गांधीजी के आƾान पर यहां कȧ मǑहलाओं ने सामाǔजक बंधनɉ को तोड़ते 

हुए èवतंğता सĒंाम मɅ उãलेखनीय भूिमका िनभाई। उनका योगदान केवल Ĥतीका×मक नहȣं था, 

Ǒदशा और जनसमथ[न को िनणा[यक Ǿप से Ĥभाǒवत करने वाला था। 
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 चंपारण स×याĒह मɅ मǑहलाओं ने चरखा चलाकर

गाँव-गाँव जाकर èवदेशी का Ĥचार करते हुए आिथ[क और सांèकृितक आ×मिनभ[रता का संदेश 

फैलाया। असहयोग आंदोलन (1920

ǒपकेǑटंग कȧ, जनसभाओं मɅ भाषण Ǒदए

सǒवनय अव£ा आंदोलन एवं नमक स×याĒह 

िगरÝतारȣ, कारावास और ǒĦǑटश दमन का साहसपूव[क सामना Ǒकया। भारत छोड़ो आंदोलन 

(1942 ई.) मɅ उनकȧ भागीदारȣ भूिमगत गितǒविधयɉ

Đांितकाǐरयɉ को आĮय देने जसेै जोǔखमपूण[ कायɟ मɅ भी रहȣ।

 इन महǂवपूण[ योगदानɉ के बावजूद èवतंğता सĒंा

मɅ मǑहलाओं कȧ भूिमका का मूãयांकन अपे¢ाकृत कम हुआ है। Ĥायः राƶीय और ¢ेğीय èतर के 

शोध पुǽष नेताओं और Ĥमुख राजनीितक घटनाओं पर कɅ Ǒġत रहे

èथानीय èतर पर सǑĐय मǑहला काय[कता[ओं कȧ 

केवल मौǔखक परंपराओं मɅ सीिमत रह गɃ। यहȣ कारण है Ǒक ǒबहार कȧ मǑहलाओं कȧ भागीदारȣ 

का Đमवार, ǒवƲेषणा×मक और Ĥामाǔणक अÚययन आज भी Ĥासंिगक और आवæयक है।

 इस शोध का उƧेæय गांधीवादȣ अǑहंसा और स×याĒह के लɇिगक आ

तथा 1917 से 1947 ईèवी के बीच ǒबहार कȧ मǑहलाओं कȧ राजनीितक और सामाǔजक भूिमका 

का ǒवƲेषण करना है। इस उƧेæय कȧ पूित[ के िलए िनàनिलǔखत शोध Ĥư िनधा[ǐरत Ǒकए गए 

हɇ— 

क. 1917–1947 ईèवी के दौरान ǒबहार के गांधीवादȣ आंदोलनɉ मɅ मǑहलाओं कȧ

अĤ×य¢ भूिमकाएं Èया थीं

ख. गांधीवादȣ ǒवचारधारा ने मǑहलाओं को राजनीितक संघष[ मɅ शािमल करने और Ĥेǐरत 

करने मɅ Ǒकस Ĥकार योगदान Ǒदया

ग. इन आंदोलनɉ मɅ मǑहलाओं कȧ भागीदारȣ का त×कालीन राजनीितक संघष[ और 

दȣघ[कािलक सामाǔजक पǐरवत[न पर Èया
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चंपारण स×याĒह मɅ मǑहलाओं ने चरखा चलाकर, ǒवदेशी वƸɉ का बǑहçकार कर

गाँव जाकर èवदेशी का Ĥचार करते हुए आिथ[क और सांèकृितक आ×मिनभ[रता का संदेश 

1920–22 ई.) मɅ उÛहɉने ǒवदेशी वƸɉ और शराब के बǑहçकार हेतु 

जनसभाओं मɅ भाषण Ǒदए, और Ēामीण जनता मɅ राƶीय चेतना का संचार Ǒकया। 

सǒवनय अव£ा आंदोलन एवं नमक स×याĒह (1930–34 ई.) के दौरान अनेक मǑहलाओं ने 

Ǒटश दमन का साहसपूव[क सामना Ǒकया। भारत छोड़ो आंदोलन 

मɅ उनकȧ भागीदारȣ भूिमगत गितǒविधयɉ, संदेश Ĥसारण, गुƯ सभाओं के आयोजन

Đांितकाǐरयɉ को आĮय देने जसेै जोǔखमपूण[ कायɟ मɅ भी रहȣ। 

इन महǂवपूण[ योगदानɉ के बावजूद èवतंğता सĒंाम के अिधकांश ऐितहािसक अÚययनɉ 

मɅ मǑहलाओं कȧ भूिमका का मूãयांकन अपे¢ाकृत कम हुआ है। Ĥायः राƶीय और ¢ेğीय èतर के 

शोध पुǽष नेताओं और Ĥमुख राजनीितक घटनाओं पर कɅ Ǒġत रहे, ǔजसके कारण Ēामीण और 

èथानीय èतर पर सǑĐय मǑहला काय[कता[ओं कȧ गाथाएं इितहास के हािशए पर चली गɃ या 

केवल मौǔखक परंपराओं मɅ सीिमत रह गɃ। यहȣ कारण है Ǒक ǒबहार कȧ मǑहलाओं कȧ भागीदारȣ 

ǒवƲेषणा×मक और Ĥामाǔणक अÚययन आज भी Ĥासंिगक और आवæयक है।

इस शोध का उƧेæय गांधीवादȣ अǑहंसा और स×याĒह के लɇिगक आयाम को èपƴ करना 

ईèवी के बीच ǒबहार कȧ मǑहलाओं कȧ राजनीितक और सामाǔजक भूिमका 

का ǒवƲेषण करना है। इस उƧेæय कȧ पूित[ के िलए िनàनिलǔखत शोध Ĥư िनधा[ǐरत Ǒकए गए 

ईèवी के दौरान ǒबहार के गांधीवादȣ आंदोलनɉ मɅ मǑहलाओं कȧ

अĤ×य¢ भूिमकाएं Èया थीं? 

गांधीवादȣ ǒवचारधारा ने मǑहलाओं को राजनीितक संघष[ मɅ शािमल करने और Ĥेǐरत 

करने मɅ Ǒकस Ĥकार योगदान Ǒदया? 

इन आंदोलनɉ मɅ मǑहलाओं कȧ भागीदारȣ का त×कालीन राजनीितक संघष[ और 

दȣघ[कािलक सामाǔजक पǐरवत[न पर Èया Ĥभाव पड़ा 
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ǒवदेशी वƸɉ का बǑहçकार कर, और 

गाँव जाकर èवदेशी का Ĥचार करते हुए आिथ[क और सांèकृितक आ×मिनभ[रता का संदेश 

मɅ उÛहɉने ǒवदेशी वƸɉ और शराब के बǑहçकार हेतु 

और Ēामीण जनता मɅ राƶीय चेतना का संचार Ǒकया। 

के दौरान अनेक मǑहलाओं ने 

Ǒटश दमन का साहसपूव[क सामना Ǒकया। भारत छोड़ो आंदोलन 

गुƯ सभाओं के आयोजन, और 

म के अिधकांश ऐितहािसक अÚययनɉ 

मɅ मǑहलाओं कȧ भूिमका का मूãयांकन अपे¢ाकृत कम हुआ है। Ĥायः राƶीय और ¢ेğीय èतर के 

ǔजसके कारण Ēामीण और 

गाथाएं इितहास के हािशए पर चली गɃ या 

केवल मौǔखक परंपराओं मɅ सीिमत रह गɃ। यहȣ कारण है Ǒक ǒबहार कȧ मǑहलाओं कȧ भागीदारȣ 

ǒवƲेषणा×मक और Ĥामाǔणक अÚययन आज भी Ĥासंिगक और आवæयक है। 

याम को èपƴ करना 

ईèवी के बीच ǒबहार कȧ मǑहलाओं कȧ राजनीितक और सामाǔजक भूिमका 

का ǒवƲेषण करना है। इस उƧेæय कȧ पूित[ के िलए िनàनिलǔखत शोध Ĥư िनधा[ǐरत Ǒकए गए 

ईèवी के दौरान ǒबहार के गांधीवादȣ आंदोलनɉ मɅ मǑहलाओं कȧ Ĥ×य¢ और 

गांधीवादȣ ǒवचारधारा ने मǑहलाओं को राजनीितक संघष[ मɅ शािमल करने और Ĥेǐरत 

इन आंदोलनɉ मɅ मǑहलाओं कȧ भागीदारȣ का त×कालीन राजनीितक संघष[ और 
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 लेख कȧ संरचना इस Ĥकार होगी

अवधारणा तथा उसके लɇिगक Ǻǒƴकोण का ऐितहािसक पǐरĤेêय Ĥèतुत Ǒकया जाएगा। दसूरे भाग 

मɅ ǒबहार मɅ हुए ǒविभÛन गांधीवादȣ आंदोलनɉ

अव£ा, और भारत छोड़ो आंदोलन

जाएगा। तीसरे भाग मɅ गांधीजी 

सामाǔजक-राजनीितक Ĥभावɉ कȧ चचा[ होगी। अतं मɅ

समकालीन Ĥासंिगकता पर ǒवचार Ǒकया जाएगा।

2.	साǑह×य समी¢ा	

 भारतीय èवतंğता सĒंाम का इितहास केवल औपिनवेिशक शासन के ǒवǽƨ राजनीितक 

संघष[ का दèतावेज नहȣं है, बǔãक यह भारत के सामाǔजक और सांèकृितक Ǿपांतरण कȧ जीवंत 

गाथा भी है। इस पǐरवत[न मɅ मǑहलाओं

ǔजतनी नैितक Ǻǒƴ से। ǒवशेषकर गांधीवादȣ आंदोलनɉ के संदभ[ मɅ

Ǿप मɅ अǑहंसा, आ×मबल और नैितक दबाव को अपनाया गया

आंदोलनɉ को नई Ǒदशा और गहनता Ĥदा

कȧ भूिमका को या तो गौण मह×व Ǒदया गया या केवल Ĥतीका×मक Ǿप मɅ दशा[या गया

हािलया शोध यह िसƨ करते हɇ Ǒक उÛहɉने èवतंğता आंदोलन के हर चरण मɅ िनणा[यक और 

सǑĐय योगदान Ǒदया। यह साǑह×य समी¢ा 

Ǻǒƴकोण, वैǔƳक अनुभव, भारतीय संदभ[ और ǒबहार कȧ मǑहलाओं कȧ ऐितहािसक सहभािगता को 

कɅ ġ मɅ रखती है। 

2.1	गांधीजी का स×याĒह और मǑहलाओं कȧ भूिमका

 महा×मा गांधी के िलए èवतंğता का आशय केवल औपिनवेिशक सƣा से

तक सीिमत नहȣं था, बǔãक यह नैितक शुिचता

एक åयापक सामाǔजक पǐरवत[न कȧ ĤǑĐया थी। उनका स×याĒह दश[न इस ǒवचार पर Ǒटका था 

Ǒक वाèतǒवक शǒƠ बाहरȣ दबाव या Ǒहंसक Ĥितरोध मɅ नहȣं

साहस और स×य के Ĥित अटूट िनƵा मɅ िनǑहत है 
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लेख कȧ संरचना इस Ĥकार होगी पहले भाग मɅ गांधीवादȣ अǑहंसा और स×याĒह कȧ 

अवधारणा तथा उसके लɇिगक Ǻǒƴकोण का ऐितहािसक पǐरĤेêय Ĥèतुत Ǒकया जाएगा। दसूरे भाग 

मɅ ǒबहार मɅ हुए ǒविभÛन गांधीवादȣ आंदोलनɉ—चंपारण स×याĒह, असहयोग आंदोलन

और भारत छोड़ो आंदोलन—मɅ मǑहलाओं कȧ भागीदारȣ का Đमवार ǒवƲेषण Ǒकया 

 के Ǻǒƴकोण मɅ आए पǐरवत[नɉ और मǑहलाओं कȧ भागीदारȣ के 

राजनीितक Ĥभावɉ कȧ चचा[ होगी। अतं मɅ, इन योगदानɉ कȧ ऐितहािसक ǒवरासत और 

समकालीन Ĥासंिगकता पर ǒवचार Ǒकया जाएगा। 

भारतीय èवतंğता सĒंाम का इितहास केवल औपिनवेिशक शासन के ǒवǽƨ राजनीितक 

बǔãक यह भारत के सामाǔजक और सांèकृितक Ǿपांतरण कȧ जीवंत 

गाथा भी है। इस पǐरवत[न मɅ मǑहलाओं कȧ भागीदारȣ ऐितहािसक Ǻǒƴ से उतनी हȣ मह×वपूण[ है 

ǔजतनी नैितक Ǻǒƴ से। ǒवशेषकर गांधीवादȣ आंदोलनɉ के संदभ[ मɅ, जहाँ संघष[ के मूल साधन के 

आ×मबल और नैितक दबाव को अपनाया गया, मǑहलाओं कȧ उपǔèथित ने 

आंदोलनɉ को नई Ǒदशा और गहनता Ĥदान कȧ। लंबे समय तक ऐितहािसक लेखन मɅ मǑहलाओं 

कȧ भूिमका को या तो गौण मह×व Ǒदया गया या केवल Ĥतीका×मक Ǿप मɅ दशा[या गया

हािलया शोध यह िसƨ करते हɇ Ǒक उÛहɉने èवतंğता आंदोलन के हर चरण मɅ िनणा[यक और 

सǑĐय योगदान Ǒदया। यह साǑह×य समी¢ा गाधंीजी के स×याĒह दश[न, उनके Ƹी संबंधी 

भारतीय संदभ[ और ǒबहार कȧ मǑहलाओं कȧ ऐितहािसक सहभािगता को 

का स×याĒह और मǑहलाओं कȧ भूिमका	

महा×मा गांधी के िलए èवतंğता का आशय केवल औपिनवेिशक सƣा से 

बǔãक यह नैितक शुिचता, आ×मबल और सामाǔजक चेतना पर आधाǐरत 

एक åयापक सामाǔजक पǐरवत[न कȧ ĤǑĐया थी। उनका स×याĒह दश[न इस ǒवचार पर Ǒटका था 

Ǒक वाèतǒवक शǒƠ बाहरȣ दबाव या Ǒहंसक Ĥितरोध मɅ नहȣं, बǔãक अतंरा×मा कȧ Ǻ

साहस और स×य के Ĥित अटूट िनƵा मɅ िनǑहत है (Gandhi, 1928/2000)। गांधीजी ने स×याĒह 

Volume1 | Issue3 | June 2025 

Page | 478  

पहले भाग मɅ गांधीवादȣ अǑहंसा और स×याĒह कȧ 

अवधारणा तथा उसके लɇिगक Ǻǒƴकोण का ऐितहािसक पǐरĤेêय Ĥèतुत Ǒकया जाएगा। दसूरे भाग 

असहयोग आंदोलन, सǒवनय 

मɅ मǑहलाओं कȧ भागीदारȣ का Đमवार ǒवƲेषण Ǒकया 

के Ǻǒƴकोण मɅ आए पǐरवत[नɉ और मǑहलाओं कȧ भागीदारȣ के 

इन योगदानɉ कȧ ऐितहािसक ǒवरासत और 

भारतीय èवतंğता सĒंाम का इितहास केवल औपिनवेिशक शासन के ǒवǽƨ राजनीितक 

बǔãक यह भारत के सामाǔजक और सांèकृितक Ǿपांतरण कȧ जीवंत 

कȧ भागीदारȣ ऐितहािसक Ǻǒƴ से उतनी हȣ मह×वपूण[ है 

जहाँ संघष[ के मूल साधन के 

मǑहलाओं कȧ उपǔèथित ने 

न कȧ। लंबे समय तक ऐितहािसक लेखन मɅ मǑहलाओं 

कȧ भूिमका को या तो गौण मह×व Ǒदया गया या केवल Ĥतीका×मक Ǿप मɅ दशा[या गया, Ǒकंतु 

हािलया शोध यह िसƨ करते हɇ Ǒक उÛहɉने èवतंğता आंदोलन के हर चरण मɅ िनणा[यक और 

उनके Ƹी संबंधी 

भारतीय संदभ[ और ǒबहार कȧ मǑहलाओं कȧ ऐितहािसक सहभािगता को 

 राजनीितक मुǒƠ 

आ×मबल और सामाǔजक चेतना पर आधाǐरत 

एक åयापक सामाǔजक पǐरवत[न कȧ ĤǑĐया थी। उनका स×याĒह दश[न इस ǒवचार पर Ǒटका था 

बǔãक अतंरा×मा कȧ Ǻढ़ता, नैितक 

गांधीजी ने स×याĒह 
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को अÛयाय और शोषण के ǒवǽƨ एक अǑहंसक संघष[

Ĥमुख èतंभ धैय[, कǽणा, आ×म-×याग और नैितक अनुशासन हɇ। उनका मानना

राजनीितक रणनीित नहȣं, बǔãक जीवन Ǻǒƴ और सामाǔजक आचरण का भी अगं है।

अĥȧका मɅ स×याĒह के अपने Ĥारंिभक Ĥयोगɉ के दौरान गांधीजी ने Ĥ×य¢ अनुभव Ǒकया Ǒक 

मǑहलाएं सǑहçणुता, ×याग, संगठन ¢मता और साहस मɅ अǑƮतीय योगदान दे स

Toit, 2022)। वहाँ भारतीय मǑहलाओं ने नèलीय भेदभाव और औपिनवेिशक दमन के ǒवǽƨ मोचा[ 

संभालते हुए न केवल साव[जिनक नेत×ृव का Ĥदश[न Ǒकया

भी सुǺढ़ Ǒकया। 

भारत लौटने के बाद गांधीजी ने इस अनुभव को भारतीय पǐरǔèथित

मानना था Ǒक èवतंğता आंदोलन मɅ मǑहलाओं कȧ भागीदारȣ केवल आवæयक हȣ नहȣं

आंदोलन कȧ सफलता के िलए अपǐरहाय[ है। उÛहɉने èपƴ Ǿप से कहा Ǒक मǑहलाओं का जुड़ना 

संघष[ को नैितक बल और åयापक जन

शीē, बǔãक शांितपूण[ तरȣके से ĤाƯ Ǒकया जा सकेगा 

2.2	मǑहलाओं के Ĥित गाधंीजी का Ǻǒƴकोण

 गांधीजी का Ǻǒƴकोण पारंपǐरक मूãयɉ और Ĥगितशील सोच का संयोजन था। वे 

मǑहलाओं को मात×ृव, धैय[, कǽणा औ

िलए उपयुƠ बनाता है (Gandhi, 1941)

सीिमत न रहकर सामाǔजक और राजनीितक जीवन मɅ सǑĐय होकर समाज के नैितक पुनग[ठन 

मɅ योगदान दɅ। Basu (1984) और 

कानूनी समानता से अिधक नैितक नेत×ृव और सामाǔजक पǐरवत[न कȧ Ĥेरक भूिमका मɅ देखा। 

यह Ǻǒƴकोण पǔƱमी नारȣवाद से िभÛन होते हुए भी भारतीय ǔƸयɉ को èवतंğता सĒंाम मɅ 

सǑĐय भागीदारȣ के िलए Ĥेǐरत करता था
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को अÛयाय और शोषण के ǒवǽƨ एक अǑहंसक संघष[-पƨित के Ǿप मɅ पǐरभाǒषत Ǒकया

×याग और नैितक अनुशासन हɇ। उनका मानना था Ǒक यह केवल 

बǔãक जीवन Ǻǒƴ और सामाǔजक आचरण का भी अगं है।

अĥȧका मɅ स×याĒह के अपने Ĥारंिभक Ĥयोगɉ के दौरान गांधीजी ने Ĥ×य¢ अनुभव Ǒकया Ǒक 

संगठन ¢मता और साहस मɅ अǑƮतीय योगदान दे स

। वहाँ भारतीय मǑहलाओं ने नèलीय भेदभाव और औपिनवेिशक दमन के ǒवǽƨ मोचा[ 

संभालते हुए न केवल साव[जिनक नेत×ृव का Ĥदश[न Ǒकया, बǔãक आंदोलन कȧ नैितक ऊजा[ को 

भारत लौटने के बाद गांधीजी ने इस अनुभव को भारतीय पǐरǔèथितयɉ मɅ लागू Ǒकया। उनका 

मानना था Ǒक èवतंğता आंदोलन मɅ मǑहलाओं कȧ भागीदारȣ केवल आवæयक हȣ नहȣं

आंदोलन कȧ सफलता के िलए अपǐरहाय[ है। उÛहɉने èपƴ Ǿप से कहा Ǒक मǑहलाओं का जुड़ना 

संघष[ को नैितक बल और åयापक जन-समथ[न Ĥदान करेगा, ǔजससे èवतंğता का लêय न केवल 

बǔãक शांितपूण[ तरȣके से ĤाƯ Ǒकया जा सकेगा (Gandhi, 1931; CWMG, Vol. 46)

का Ǻǒƴकोण	

गांधीजी का Ǻǒƴकोण पारंपǐरक मूãयɉ और Ĥगितशील सोच का संयोजन था। वे 

कǽणा और आ×मसंयम का Ĥतीक मानते थे, जो उÛहɅ स×याĒह के 

Gandhi, 1941)। उनका मानना था Ǒक मǑहलाएं केवल घरेलू कायɟ तक 

सीिमत न रहकर सामाǔजक और राजनीितक जीवन मɅ सǑĐय होकर समाज के नैितक पुनग[ठन 

और Forbes (1996) के अनुसार, गांधीजी ने मǑहलाओं को पूण[ 

कानूनी समानता से अिधक नैितक नेत×ृव और सामाǔजक पǐरवत[न कȧ Ĥेरक भूिमका मɅ देखा। 

यह Ǻǒƴकोण पǔƱमी नारȣवाद से िभÛन होते हुए भी भारतीय ǔƸयɉ को èवतंğता सĒंाम मɅ 

सǑĐय भागीदारȣ के िलए Ĥेǐरत करता था। 
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पƨित के Ǿप मɅ पǐरभाǒषत Ǒकया, ǔजसके 

था Ǒक यह केवल 

बǔãक जीवन Ǻǒƴ और सामाǔजक आचरण का भी अगं है। दǔ¢ण 

अĥȧका मɅ स×याĒह के अपने Ĥारंिभक Ĥयोगɉ के दौरान गांधीजी ने Ĥ×य¢ अनुभव Ǒकया Ǒक 

संगठन ¢मता और साहस मɅ अǑƮतीय योगदान दे सकती हɇ (Du 

। वहाँ भारतीय मǑहलाओं ने नèलीय भेदभाव और औपिनवेिशक दमन के ǒवǽƨ मोचा[ 

बǔãक आंदोलन कȧ नैितक ऊजा[ को 

यɉ मɅ लागू Ǒकया। उनका 

मानना था Ǒक èवतंğता आंदोलन मɅ मǑहलाओं कȧ भागीदारȣ केवल आवæयक हȣ नहȣं, बǔãक 

आंदोलन कȧ सफलता के िलए अपǐरहाय[ है। उÛहɉने èपƴ Ǿप से कहा Ǒक मǑहलाओं का जुड़ना 

ता का लêय न केवल 

Gandhi, 1931; CWMG, Vol. 46)। 

गांधीजी का Ǻǒƴकोण पारंपǐरक मूãयɉ और Ĥगितशील सोच का संयोजन था। वे 

जो उÛहɅ स×याĒह के 

। उनका मानना था Ǒक मǑहलाएं केवल घरेलू कायɟ तक 

सीिमत न रहकर सामाǔजक और राजनीितक जीवन मɅ सǑĐय होकर समाज के नैितक पुनग[ठन 

गांधीजी ने मǑहलाओं को पूण[ 

कानूनी समानता से अिधक नैितक नेत×ृव और सामाǔजक पǐरवत[न कȧ Ĥेरक भूिमका मɅ देखा। 

यह Ǻǒƴकोण पǔƱमी नारȣवाद से िभÛन होते हुए भी भारतीय ǔƸयɉ को èवतंğता सĒंाम मɅ 
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2.3 वǔैƳक संदभ[ मɅ मǑहलाओं कȧ भूिमका

 henoweth और Stephan (2011) 

भागीदारȣ 50% से अिधक रहȣ, वे सफलता और दȣघ[कािलक Ĥभाव मɅ अिधक स¢म पाए गए। 

Chenoweth (2022) का मानना है Ǒक मǑहलाओं कȧ उपǔèथित राÏय

आंदोलन को मानवीय èवǾप और सामाǔजक समावेशन Ĥदान करती है। यहȣ Ĥवǒृƣ गांधीवादȣ 

èवतंğता सĒंाम मɅ भी Ǒदखाई दȣ

गितǒविधयɉ मɅ सǑĐय रहȣं। 

2.4 भारतीय èवतğंता सĒंाम मɅ मǑह

 Basu (1984) के अनुसार, 

पर ǒपकेǑटंग, ǒवदेशी वƸɉ कȧ होली और िगरÝतारȣ जैसी गितǒविधयɉ मɅ अĒणी रहȣं। 

(1996) मानते हɇ Ǒक वे केवल Ĥतीक नहȣं

सǑĐय थीं। Roy (2010) के अनुसार

Ĥथा, बाल ǒववाह और अèपæृयता जैसी सामाǔजक कुरȣितयɉ के ǔखलाफ भी संघष[ Ǒकया

èवतंğता सĒंाम सामाǔजक सुधार कȧ Ǒदशा मɅ भी अĒसर हुआ।

2.5 ǒबहार कȧ मǑहलाओं कȧ ऐितहािसक भागीदारȣ

 पारंपǐरक Ǿप से पǽुष-Ĥधान और Ēामीण पǐरवेश वाला ǒबहार

मǑहलाओं के योगदान का सशƠ उदाहरण Ĥèतुत करता है

 चपंारण स×याĒह (1917

बǑहçकार करने, सफाई अिभयान

लेकर सǑĐय योगदान Ǒदया 

 असहयोग आंदोलन (1920

खादȣ Ĥचार मɅ अĒणी भूिमका िनभाई 
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वǔैƳक संदभ[ मɅ मǑहलाओं कȧ भूिमका 

Stephan (2011) के अनुसार, ǔजन अǑहंसक आंदोलनɉ मɅ मǑहलाओं कȧ 

वे सफलता और दȣघ[कािलक Ĥभाव मɅ अिधक स¢म पाए गए। 

का मानना है Ǒक मǑहलाओं कȧ उपǔèथित राÏय कȧ Ǒहंसा को कम कर

आंदोलन को मानवीय èवǾप और सामाǔजक समावेशन Ĥदान करती है। यहȣ Ĥवǒृƣ गांधीवादȣ 

èवतंğता सĒंाम मɅ भी Ǒदखाई दȣ, जहाँ मǑहलाएं धरना, जुलूस, िगरÝतारȣ और कारावास जसैी 

भारतीय èवतğंता सĒंाम मɅ मǑहलाओं कȧ भूिमका 

, असहयोग आंदोलन के दौरान हजारɉ मǑहलाएं शराब कȧ दकुानɉ 

ǒवदेशी वƸɉ कȧ होली और िगरÝतारȣ जैसी गितǒविधयɉ मɅ अĒणी रहȣं। 

मानते हɇ Ǒक वे केवल Ĥतीक नहȣं, बǔãक Ĥचार, संगठन और रणनीित िन

के अनुसार, इन मǑहलाओं ने औपिनवेिशक शासन के साथ

बाल ǒववाह और अèपæृयता जैसी सामाǔजक कुरȣितयɉ के ǔखलाफ भी संघष[ Ǒकया

èवतंğता सĒंाम सामाǔजक सुधार कȧ Ǒदशा मɅ भी अĒसर हुआ। 

ओं कȧ ऐितहािसक भागीदारȣ 

Ĥधान और Ēामीण पǐरवेश वाला ǒबहार, èवतंğता सĒंाम मɅ 

मǑहलाओं के योगदान का सशƠ उदाहरण Ĥèतुत करता है— 

1917 ईo) मɅ Ēामीण मǑहलाओं ने चरखा कातने, 

सफाई अिभयान, ǒवƭालय èथापना और åयसन मुǒƠ काय[Đमɉ मɅ भाग 

लेकर सǑĐय योगदान Ǒदया (Bose, 2017)। 

1920–22 ईo) मɅ उÛहɉने ǒवदेशी वƸɉ कȧ होली जलाने

खादȣ Ĥचार मɅ अĒणी भूिमका िनभाई (Basu, 1984)। 
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ǔजन अǑहंसक आंदोलनɉ मɅ मǑहलाओं कȧ 

वे सफलता और दȣघ[कािलक Ĥभाव मɅ अिधक स¢म पाए गए। 

कȧ Ǒहंसा को कम कर, 

आंदोलन को मानवीय èवǾप और सामाǔजक समावेशन Ĥदान करती है। यहȣ Ĥवǒृƣ गांधीवादȣ 

िगरÝतारȣ और कारावास जसैी 

असहयोग आंदोलन के दौरान हजारɉ मǑहलाएं शराब कȧ दकुानɉ 

ǒवदेशी वƸɉ कȧ होली और िगरÝतारȣ जैसी गितǒविधयɉ मɅ अĒणी रहȣं। Forbes 

संगठन और रणनीित िनधा[रण मɅ भी 

इन मǑहलाओं ने औपिनवेिशक शासन के साथ-साथ पदा[ 

बाल ǒववाह और अèपæृयता जैसी सामाǔजक कुरȣितयɉ के ǔखलाफ भी संघष[ Ǒकया, ǔजससे 

èवतंğता सĒंाम मɅ 

, ǒवदेशी वƸɉ का 

ǒवƭालय èथापना और åयसन मुǒƠ काय[Đमɉ मɅ भाग 

मɅ उÛहɉने ǒवदेशी वƸɉ कȧ होली जलाने, शराबबंदȣ और 
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 सǒवनय अव£ा आंदोलन

जुलूसɉ मɅ भाग लेने और िगरÝतारȣ देने जैसे साहिसक कदम उठाए

दंड भी सहा (Chandra, 1989)

 भारत छोड़ो आंदोलन (1942

और Đांितकाǐरयɉ को आĮय देने जसेै जोǔखमपूण[ कायɟ मɅ भाग िलया 

2.6	सामाǔजक सीमाओं से परे Ƹी चेतना

 ǒबहार कȧ मǑहलाओं ने ǒपतसृƣा×मक परंपराओं

को चनुौती देकर अपने अǔèत×व को पुनप[ǐरभाǒषत Ǒकया। घर कȧ 

उÛहɉने राƶीय मंच पर अपनी उपǔèथित दज[ कराई। यह केवल राजनीितक भागीदारȣ नहȣं थी

बǔãक एक åयापक सामाǔजक जागरण था

कȧ सǑĐय वाहक हो सकती हɇ। 

2.7	शोध का अतंर	

 यƭǒप èवतंğता सĒंाम मɅ मǑहलाओं कȧ भूिमका पर कई अÚययन उपलÞध हɇ

ǒबहार कȧ Ēामीण और अपे¢ाकृत अãप£ात ǔƸयɉ के योगदान पर कɅ Ǒġत

ǒवƲेषणा×मक Ǻǒƴकोण से Ǒकए गए गहन शोध अब भी सीिमत हɇ। इन ǔƸयɉ के योगदान का 

åयवǔèथत कालĐिमक ǒवƲेषण न केवल उÛहɅ ऐितहािसक माÛयता देगा

के एक अनदेखे, Ǒकंतु मह×वपूण[, 

3. शोध पƨित 

 

 यह अÚययन 1917 से 1947 

कȧ भागीदारȣ का ǒवƲेषण ऐित

Ĥमुख İोतɉ से संकिलत Ǒकए गए।

दèतावेज़, ǒĦǑटश कालीन Ĥशासिनक ǐरपोटɏ

समकालीन समाचारपğ, महा×मा गांधी के पğ एवं भाषण 

गांधी), मǑहला èवतंğता सेनािनयɉ के सèंमरण
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सǒवनय अव£ा आंदोलन (1930–34 ईo) के दौरान मǑहलाओं ने नमक कानून तोड़ने

जुलूसɉ मɅ भाग लेने और िगरÝतारȣ देने जैसे साहिसक कदम उठाए; कई ने जेल मɅ कठोर 

Chandra, 1989)। 

1942 ईo) मɅ उÛहɉने भूिमगत गितǒविधयɉ, गुƯ बैठकɉ

काǐरयɉ को आĮय देने जसेै जोǔखमपूण[ कायɟ मɅ भाग िलया (

सामाǔजक सीमाओं से परे Ƹी चेतना	

ǒबहार कȧ मǑहलाओं ने ǒपतसृƣा×मक परंपराओं, धािम[क वज[नाओं और सामाǔजक बंधनɉ 

को चनुौती देकर अपने अǔèत×व को पुनप[ǐरभाǒषत Ǒकया। घर कȧ चारदȣवारȣ से बाहर िनकलकर 

उÛहɉने राƶीय मंच पर अपनी उपǔèथित दज[ कराई। यह केवल राजनीितक भागीदारȣ नहȣं थी

बǔãक एक åयापक सामाǔजक जागरण था, ǔजसने यह िसƨ Ǒकया Ǒक ǔƸयाँ सामाǔजक पǐरवत[न 

संĒाम मɅ मǑहलाओं कȧ भूिमका पर कई अÚययन उपलÞध हɇ

ǒबहार कȧ Ēामीण और अपे¢ाकृत अãप£ात ǔƸयɉ के योगदान पर कɅ Ǒġत, èथािनक और िलंग

ǒवƲेषणा×मक Ǻǒƴकोण से Ǒकए गए गहन शोध अब भी सीिमत हɇ। इन ǔƸयɉ के योगदान का 

क ǒवƲेषण न केवल उÛहɅ ऐितहािसक माÛयता देगा, बǔãक èवतंğता सĒंाम 

, अÚयाय को भी Ĥकाश मɅ लाएगा। 

1947 ईèवी के मÚय ǒबहार मɅ गांधीवादȣ आंदोलनɉ मɅ मǑहलाओं 

कȧ भागीदारȣ का ǒवƲेषण ऐितहािसक-ǒवƲेषणा×मक पƨित से करता है। शोध हेतु तØय दो 

Ĥमुख İोतɉ से संकिलत Ǒकए गए। Ĥाथिमक İोतɉ मɅ ǒबहार राÏय एवं राƶीय अिभलेखागार के 

ǒĦǑटश कालीन Ĥशासिनक ǐरपोटɏ, द सच[लाइट, इंǑडयन नेशन और ǒबहार Đॉिनकल
महा×मा गांधी के पğ एवं भाषण (द कलेÈटेड वÈस[ ऑफ महा×मा 

मǑहला èवतंğता सेनािनयɉ के सèंमरण, िनजी पğ, डायǐरयाँ, तथा आंदोलनकालीन 
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के दौरान मǑहलाओं ने नमक कानून तोड़ने, 

कई ने जेल मɅ कठोर 

गुƯ बैठकɉ, संदेश-Ĥेषण 

(Mitra, 1993)। 

धािम[क वज[नाओं और सामाǔजक बंधनɉ 

चारदȣवारȣ से बाहर िनकलकर 

उÛहɉने राƶीय मंच पर अपनी उपǔèथित दज[ कराई। यह केवल राजनीितक भागीदारȣ नहȣं थी, 

ǔजसने यह िसƨ Ǒकया Ǒक ǔƸयाँ सामाǔजक पǐरवत[न 

संĒाम मɅ मǑहलाओं कȧ भूिमका पर कई अÚययन उपलÞध हɇ, Ǒकंतु 

èथािनक और िलंग-

ǒवƲेषणा×मक Ǻǒƴकोण से Ǒकए गए गहन शोध अब भी सीिमत हɇ। इन ǔƸयɉ के योगदान का 

बǔãक èवतंğता सĒंाम 

ईèवी के मÚय ǒबहार मɅ गांधीवादȣ आंदोलनɉ मɅ मǑहलाओं 

ǒवƲेषणा×मक पƨित से करता है। शोध हेतु तØय दो 

Ĥाथिमक İोतɉ मɅ ǒबहार राÏय एवं राƶीय अिभलेखागार के 

ǒबहार Đॉिनकल जैसे 

द कलेÈटेड वÈस[ ऑफ महा×मा 
तथा आंदोलनकालीन 
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फ़ोटोĒाफ़ और पचȶ शािमल हɇ।

मǑहला भागीदारȣ पर आधाǐरत मानक Ēंथ एवं शोध

फोÞस[, जǑुडथ Ħाउन के काय[ तथा एǐरका चेनोवेथ और डू टॉइट के अतंरराƶीय अÚययन 

सǔàमिलत हɇ।

अÚययन का भौगोिलक दायरा ǒबहार के चपंारण

तक सीिमत है। संकिलत सामĒी को आंदोलन

नेत×ृव, जनसंपक[ , भूिमगत गितǒविधयाँ

आयामɉ मɅ ǒवƲेǒषत Ǒकया गया है।

4.	मÉुय चचा[		

 चंपारण स×याĒह (1917 

संगǑठत और सफल राजनीितक Ĥयोग माना जाता है। यह केवल Ǒकसानɉ के शोषण के ǔखलाफ 

संघष[ भर नहȣं था, बǔãक इसने ǒबहार कȧ Ēामीण मǑहलाओं के साव[जिनक जीवन और 

राजनीितक चेतना के ǒवकास कȧ ऐितहािसक ĤǑĐया को भी आरंभ Ǒकया

महा×मा गांधी, द सच[लाइट और इंǑडयन नेशन
है Ǒक गांधीजी के चंपारण आगमन के बाद Ēामीण मǑहलाएं अपने पारंपǐरक घरेलू दायरे स े

िनकलकर Ĥ×य¢ राजनीितक गितǒविधयɉ मɅ शािमल होने लगीं।

क. सामाǔजक और आिथ[क योगदान

आƾान पर चरखा चलाना शुǾ Ǒकया

èवदेशी वƸɉ के उपयोग का Ĥचार Ǒकया। कई मǑहलाओं ने अपने पǐरवार के पुǽषɉ को 

आंदोलन मɅ शािमल होने के

उठाकर उÛहɅ आंदोलन मɅ सǑĐय बनाए रखा। यह परो¢ सहयोग आंदोलन कȧ िनरंतरता 

और èथािय×व के िलए अ×यंत मह×वपूण[ था।

ख. िश¢ा और èवÍछता अिभयान मɅ भूिमका

और èवÍछता के Ĥसार को आंदोलन का Ǒहèसा बनाया। कई मǑहलाएं èवयं िनर¢र होते 

हुए भी िश¢ा के मह×व पर भाषण देतीं

Ĥेǐरत करतीं और èवÍछता के िलए सामूǑहक Įम मɅ भाग लेतीं।
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फ़ोटोĒाफ़ और पचȶ शािमल हɇ। ǑƮतीयक İोतɉ मɅ èवतंğता सĒंाम, गांधीवादȣ आंदोलन और 

भागीदारȣ पर आधाǐरत मानक Ēंथ एवं शोध-पğ जैसे—ǒबǒपन चġं, अपणा[ बसु

जǑुडथ Ħाउन के काय[ तथा एǐरका चेनोवेथ और डू टॉइट के अतंरराƶीय अÚययन 

सǔàमिलत हɇ।

अÚययन का भौगोिलक दायरा ǒबहार के चपंारण, पटना, भागलपुर, मुजÝफरपुर और सारण 

तक सीिमत है। संकिलत सामĒी को आंदोलन-वार और कालानुĐिमक Đम मɅ वगȸकृत कर 

भूिमगत गितǒविधयाँ, आिथ[क योगदान तथा सामाǔजक सुधार जैसे ǒवषयगत 

आयामɉ मɅ ǒवƲेǒषत Ǒकया गया है। 

1917 ई.) महा×मा गांधी का भारतीय èवतंğता आंदोलन मɅ पहला 

संगǑठत और सफल राजनीितक Ĥयोग माना जाता है। यह केवल Ǒकसानɉ के शोषण के ǔखलाफ 

बǔãक इसने ǒबहार कȧ Ēामीण मǑहलाओं के साव[जिनक जीवन और 

राजनीितक चेतना के ǒवकास कȧ ऐितहािसक ĤǑĐया को भी आरंभ Ǒकया। द कलेÈटेड वÈस[ ऑफ 
इंǑडयन नेशन के 1917–18 ई. के अकंɉ से ĤाƯ ǒववरणɉ से èपƴ 

है Ǒक गांधीजी के चंपारण आगमन के बाद Ēामीण मǑहलाएं अपने पारंपǐरक घरेलू दायरे स े

िनकलकर Ĥ×य¢ राजनीितक गितǒविधयɉ मɅ शािमल होने लगीं। 

सामाǔजक और आिथ[क योगदान — मǑहलाओं ने गांधीजी के èवदेशी और èवावलंबन के 

आƾान पर चरखा चलाना शुǾ Ǒकया, ǒवदेशी वƸɉ का बǑहçकार Ǒकया और गांव

èवदेशी वƸɉ के उपयोग का Ĥचार Ǒकया। कई मǑहलाओं ने अपने पǐरवार के पुǽषɉ को 

आंदोलन मɅ शािमल होने के िलए Ĥेǐरत Ǒकया और घरेलू ǔजàमेदाǐरयɉ का पूरा भार èवयं 

उठाकर उÛहɅ आंदोलन मɅ सǑĐय बनाए रखा। यह परो¢ सहयोग आंदोलन कȧ िनरंतरता 

और èथािय×व के िलए अ×यंत मह×वपूण[ था। 

िश¢ा और èवÍछता अिभयान मɅ भूिमका — गांधीजी के आĒह पर मǑहलाओं ने िश¢ा 

र èवÍछता के Ĥसार को आंदोलन का Ǒहèसा बनाया। कई मǑहलाएं èवयं िनर¢र होते 

हुए भी िश¢ा के मह×व पर भाषण देतीं, घर-घर जाकर बÍचɉ को ǒवƭालय भेजने के िलए 

Ĥेǐरत करतीं और èवÍछता के िलए सामूǑहक Įम मɅ भाग लेतीं। 
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गांधीवादȣ आंदोलन और 

अपणा[ बसु, जेराǔãडन 

जǑुडथ Ħाउन के काय[ तथा एǐरका चेनोवेथ और डू टॉइट के अतंरराƶीय अÚययन 

सǔàमिलत हɇ। 

मुजÝफरपुर और सारण ǔजलɉ 

वार और कालानुĐिमक Đम मɅ वगȸकृत कर 

आिथ[क योगदान तथा सामाǔजक सुधार जैसे ǒवषयगत 

गांधी का भारतीय èवतंğता आंदोलन मɅ पहला 

संगǑठत और सफल राजनीितक Ĥयोग माना जाता है। यह केवल Ǒकसानɉ के शोषण के ǔखलाफ 

बǔãक इसने ǒबहार कȧ Ēामीण मǑहलाओं के साव[जिनक जीवन और 

द कलेÈटेड वÈस[ ऑफ 
के अकंɉ से ĤाƯ ǒववरणɉ से èपƴ 

है Ǒक गांधीजी के चंपारण आगमन के बाद Ēामीण मǑहलाएं अपने पारंपǐरक घरेलू दायरे स े

मǑहलाओं ने गांधीजी के èवदेशी और èवावलंबन के 

ǒवदेशी वƸɉ का बǑहçकार Ǒकया और गांव-गांव 

èवदेशी वƸɉ के उपयोग का Ĥचार Ǒकया। कई मǑहलाओं ने अपने पǐरवार के पुǽषɉ को 

िलए Ĥेǐरत Ǒकया और घरेलू ǔजàमेदाǐरयɉ का पूरा भार èवयं 

उठाकर उÛहɅ आंदोलन मɅ सǑĐय बनाए रखा। यह परो¢ सहयोग आंदोलन कȧ िनरंतरता 

गांधीजी के आĒह पर मǑहलाओं ने िश¢ा 

र èवÍछता के Ĥसार को आंदोलन का Ǒहèसा बनाया। कई मǑहलाएं èवयं िनर¢र होते 

घर जाकर बÍचɉ को ǒवƭालय भेजने के िलए 
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ग. नैितक समथ[न और राजनीितक चेतना का Ĥ

ǒवरोध जुलूसɉ मɅ Ĥ×य¢ Ǿप से उपǔèथत रहतीं

कई बार पुिलिसया दमन के बावजूद सभा èथल पर डटȣ रहतीं। गांधीजी के अनुसार

उनकȧ यह उपǔèथित आंदोलन को 

घ. सामाǔजक ǾǑढ़यɉ को चनुौती

मंचɉ पर बोलना, जुलूस मɅ शािमल होना या राजनीितक गितǒविधयɉ मɅ भाग लेना 

असाधारण माना जाता था। चंपारण आंदोलन मɅ उनकȧ सǑĐय भागीदारȣ ने इस 

ǒपतसृƣा×मक åयवèथा को सीधी चुनौ

पाǐरवाǐरक ǒवरोध और सामाǔजक आलोचना के बावजूद स×याĒह मɅ भाग िलया।

ङ. दȣघ[कािलक Ĥभाव — चंपारण स×याĒह मɅ िमली यह Ĥारंिभक राजनीितक िश¢ा ने ǒबहार 

कȧ मǑहलाओं को आगे चलकर असहयोग

अिधक सǑĐय भूिमका िनभाने के िलए तैयार Ǒकया। यह आंदोलन उनके िलए राजनीितक 

जागǾकता और सगंठन ¢मता का पहला Ĥिश¢ण èथल िसƨ हुआ।

इस Ĥकार, चंपारण स×याĒह केवल Ǒकसानɉ के आिथ[क शोषण के ǒवǽƨ ǒवजय नहȣं था

इसने ǒबहार कȧ मǑहलाओं के राज

और परो¢, दोनɉ Ĥकार कȧ सǑĐयता ने आंदोलन कȧ संरचना और सफलता मɅ िनणा[यक योगदान 

Ǒदया। 

4.1	असहयोग आंदोलन	

असहयोग आंदोलन (1920–22 ई

ǔजसने राजनीितक चेतना को Ēामीण और शहरȣ ¢ेğɉ से लेकर पुǽषɉ और मǑहलाओं तक समान

Ǿप से Ĥसाǐरत Ǒकया। ǒबहार कȧ मǑहलाओं के िलए यह आंदोलन एक िनणा[यक मोड़ था। 

ई. के चंपारण स×याĒह मɅ िमली Ĥारंिभक भागीदारȣ का अनुभव अब संगǑठत

Ĥभावी Ǿप मɅ सामने आया। गांधीजी के आƾान और èथानीय कांĒेस नेताओं के Ĥयासɉ से 

पटना, भागलपुर, मुजÝफरपुर, चंपारण और सारण जैसे ǔजलɉ मɅ मǑहलाओं कȧ उपǔèथित आंदोलन 

के हर èतर पर Ǒदखाई देने लगी।
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नैितक समथ[न और राजनीितक चेतना का Ĥसार — मǑहलाएं स×याĒह सभाओं और 

ǒवरोध जुलूसɉ मɅ Ĥ×य¢ Ǿप से उपǔèथत रहतीं, भाषण सुनतीं, उ×साहवध[न करतीं और 

कई बार पुिलिसया दमन के बावजूद सभा èथल पर डटȣ रहतीं। गांधीजी के अनुसार

उनकȧ यह उपǔèथित आंदोलन को “नैितक वैधता” और जनसहानुभूित Ĥदान करती

सामाǔजक ǾǑढ़यɉ को चनुौती — उस समय Ēामीण ǒबहार मɅ मǑहलाओं का साव[जिनक 

जुलूस मɅ शािमल होना या राजनीितक गितǒविधयɉ मɅ भाग लेना 

असाधारण माना जाता था। चंपारण आंदोलन मɅ उनकȧ सǑĐय भागीदारȣ ने इस 

ǒपतसृƣा×मक åयवèथा को सीधी चुनौती दȣ। कई उदाहरण ऐसे हɇ, जहां मǑहलाओं ने 

पाǐरवाǐरक ǒवरोध और सामाǔजक आलोचना के बावजूद स×याĒह मɅ भाग िलया।

चंपारण स×याĒह मɅ िमली यह Ĥारंिभक राजनीितक िश¢ा ने ǒबहार 

कȧ मǑहलाओं को आगे चलकर असहयोग, सǒवनय अव£ा और भारत छोड़ो आंदो

अिधक सǑĐय भूिमका िनभाने के िलए तैयार Ǒकया। यह आंदोलन उनके िलए राजनीितक 

जागǾकता और सगंठन ¢मता का पहला Ĥिश¢ण èथल िसƨ हुआ। 

चंपारण स×याĒह केवल Ǒकसानɉ के आिथ[क शोषण के ǒवǽƨ ǒवजय नहȣं था

इसने ǒबहार कȧ मǑहलाओं के राजनीितक और सामाǔजक उƫव को भी गित दȣ। उनकȧ Ĥ×य¢ 

दोनɉ Ĥकार कȧ सǑĐयता ने आंदोलन कȧ संरचना और सफलता मɅ िनणा[यक योगदान 

ई.) भारतीय èवतğंता सĒंाम का पहला åयापक जनांदोलन था

ǔजसने राजनीितक चेतना को Ēामीण और शहरȣ ¢ेğɉ से लेकर पुǽषɉ और मǑहलाओं तक समान

Ǿप से Ĥसाǐरत Ǒकया। ǒबहार कȧ मǑहलाओं के िलए यह आंदोलन एक िनणा[यक मोड़ था। 

के चंपारण स×याĒह मɅ िमली Ĥारंिभक भागीदारȣ का अनुभव अब संगǑठत, सशƠ और अिधक 

वी Ǿप मɅ सामने आया। गांधीजी के आƾान और èथानीय कांĒेस नेताओं के Ĥयासɉ से 

चंपारण और सारण जैसे ǔजलɉ मɅ मǑहलाओं कȧ उपǔèथित आंदोलन 

के हर èतर पर Ǒदखाई देने लगी। 
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मǑहलाएं स×याĒह सभाओं और 

उ×साहवध[न करतीं और 

कई बार पुिलिसया दमन के बावजूद सभा èथल पर डटȣ रहतीं। गांधीजी के अनुसार, 

और जनसहानुभूित Ĥदान करती थी। 

उस समय Ēामीण ǒबहार मɅ मǑहलाओं का साव[जिनक 

जुलूस मɅ शािमल होना या राजनीितक गितǒविधयɉ मɅ भाग लेना 

असाधारण माना जाता था। चंपारण आंदोलन मɅ उनकȧ सǑĐय भागीदारȣ ने इस 

जहां मǑहलाओं ने 

पाǐरवाǐरक ǒवरोध और सामाǔजक आलोचना के बावजूद स×याĒह मɅ भाग िलया। 

चंपारण स×याĒह मɅ िमली यह Ĥारंिभक राजनीितक िश¢ा ने ǒबहार 

सǒवनय अव£ा और भारत छोड़ो आंदोलनɉ मɅ 

अिधक सǑĐय भूिमका िनभाने के िलए तैयार Ǒकया। यह आंदोलन उनके िलए राजनीितक 

चंपारण स×याĒह केवल Ǒकसानɉ के आिथ[क शोषण के ǒवǽƨ ǒवजय नहȣं था, बǔãक 

नीितक और सामाǔजक उƫव को भी गित दȣ। उनकȧ Ĥ×य¢ 

दोनɉ Ĥकार कȧ सǑĐयता ने आंदोलन कȧ संरचना और सफलता मɅ िनणा[यक योगदान 

भारतीय èवतğंता सĒंाम का पहला åयापक जनांदोलन था, 

ǔजसने राजनीितक चेतना को Ēामीण और शहरȣ ¢ेğɉ से लेकर पुǽषɉ और मǑहलाओं तक समान 

Ǿप से Ĥसाǐरत Ǒकया। ǒबहार कȧ मǑहलाओं के िलए यह आंदोलन एक िनणा[यक मोड़ था। 1917 

सशƠ और अिधक 

वी Ǿप मɅ सामने आया। गांधीजी के आƾान और èथानीय कांĒेस नेताओं के Ĥयासɉ से 

चंपारण और सारण जैसे ǔजलɉ मɅ मǑहलाओं कȧ उपǔèथित आंदोलन 
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क. आिथ[क बǑहçकार और èवदेशी को अपनाना

शराब जैसी औपिनवेिशक वèतुओं के बǑहçकार को अपने दैिनक जीवन का Ǒहèसा बना 

िलया। द सच[लाइट (1921) 

उÛहɉने न केवल घर मɅ, 

भूिमका िनभाई। ǒवदेशी वƸɉ कȧ सामूǑहक होली जलाना

ǒबĐȧ रोकने का Ĥयास करना

उनकȧ Ĥमुख गितǒविधयां थीं। चरखा आंदोलन मɅ भी कई मǑहलाएं अĒणी बनीं

ĤितǑदन सूत कातकर èथानीय 

ǒवतरण को बल िमला। 

ख. शराबबंदȣ और ǒपकेǑटंग मɅ सǑĐय भागीदारȣ

ǒबहार कȧ मǑहलाओं कȧ भूिमका ǒवशेष Ǿप से उãलेखनीय रहȣ। वे समूह बनाकर शराब 

कȧ दकुानɉ और ताड़ȣ के अÔडɉ के बा

आधार पर समझातीं। द सच[लाइट
कई जगह मǑहलाओं के शांितपूण[ ǒपकेǑटंग अिभयानɉ के पǐरणामèवǾप शराब कȧ दकुानɅ 

बंद हो गɃ। यह गितǒविधयां खासकर Ēामीण ¢ेğɉ मɅ åयापक

मǑहलाओं के सामूǑहक ǒवरोध ने शराब सेवन के ǒवǽƨ सामाǔजक चेतना को मजबूत 

Ǒकया। 

ग. राƶीय िश¢ा और रचना×मक काय[Đमɉ मɅ योगदान

सीिमत नहȣं रहȣं, बǔãक गांधीजी के रचना×मक काय[Đमɉ मɅ भी अĒणी रहȣं

बÍचɉ को सरकारȣ और िमशनरȣ èकूलɉ से िनकालकर राƶीय ǒवƭालयɉ मɅ Ĥवेश Ǒदलाने 

के अिभयान चलाए। कई मǑहलाओं ने अपने घरɉ को अèथायी िश¢ा कɅ ġ बनाया

ǑहÛदȣ, संèकृत, बुिनयादȣ गǔणत और चरखा कातने कȧ िश¢ा दȣ जाती थी। यह Ĥयास न 

केवल औपिनवेिशक िश¢ा के बǑहçकार का Ĥतीक था

के पुनèथा[पन का भी साधन बना।

घ. राजनीितक नेत×ृव और संगठना×मक भूिमकाएं

संगठना×मक नेत×ृव और साव[जिनक मंचɉ पर सǑĐय भूिमका िनभाने का अवसर Ǒदया। 

कई èथानɉ पर वे èथानीय कांĒेस सिमितयɉ मɅ सिचव

काय[रत रहȣं। उÛहɉने जनसभाओं मɅ भाषण देकर जनता को Ĥेǐरत Ǒकया

और जुलूसɉ का नेत×ृव Ǒकया।

और भाषणɉ के कारण कई मǑहलाओं को िगरÝतार Ǒकया गया
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आिथ[क बǑहçकार और èवदेशी को अपनाना — मǑहलाओं ने ǒवदेशी वƸ, 

शराब जैसी औपिनवेिशक वèतुओं के बǑहçकार को अपने दैिनक जीवन का Ǒहèसा बना 

(1921) और इंǑडयन नेशन के समकालीन अंकɉ मɅ वǔण[त है Ǒक 

, बǔãक साव[जिनक मंचɉ पर भी èवदेशी के समथ[न मɅ सǑĐय 

ई। ǒवदेशी वƸɉ कȧ सामूǑहक होली जलाना, बाजारɉ मɅ ǒवदेशी कपड़ɉ कȧ 

ǒबĐȧ रोकने का Ĥयास करना, और खादȣ अपनाने के िलए पǐरवारɉ को Ĥेǐरत करना 

उनकȧ Ĥमुख गितǒविधयां थीं। चरखा आंदोलन मɅ भी कई मǑहलाएं अĒणी बनीं

ĤितǑदन सूत कातकर èथानीय बुनकरɉ को उपलÞध कराया, ǔजससे खादȣ के उ×पादन और 

शराबबंदȣ और ǒपकेǑटंग मɅ सǑĐय भागीदारȣ — असहयोग आंदोलन के दौरान शराबबंदȣ मɅ 

ǒबहार कȧ मǑहलाओं कȧ भूिमका ǒवशेष Ǿप से उãलेखनीय रहȣ। वे समूह बनाकर शराब 

कȧ दकुानɉ और ताड़ȣ के अÔडɉ के बाहर धरने पर बैठतीं और उपभोƠाओं को नैितक 

द सच[लाइट और इंǑडयन नेशन मɅ Ĥकािशत समाचारɉ के अनुसार

कई जगह मǑहलाओं के शांितपूण[ ǒपकेǑटंग अिभयानɉ के पǐरणामèवǾप शराब कȧ दकुानɅ 

बंद हो गɃ। यह गितǒविधयां खासकर Ēामीण ¢ेğɉ मɅ åयापक Ǿप से Ĥभावी रहȣं

मǑहलाओं के सामूǑहक ǒवरोध ने शराब सेवन के ǒवǽƨ सामाǔजक चेतना को मजबूत 

राƶीय िश¢ा और रचना×मक काय[Đमɉ मɅ योगदान — मǑहलाएं केवल Ĥितरोध तक 

बǔãक गांधीजी के रचना×मक काय[Đमɉ मɅ भी अĒणी रहȣं

बÍचɉ को सरकारȣ और िमशनरȣ èकूलɉ से िनकालकर राƶीय ǒवƭालयɉ मɅ Ĥवेश Ǒदलाने 

के अिभयान चलाए। कई मǑहलाओं ने अपने घरɉ को अèथायी िश¢ा कɅ ġ बनाया

बुिनयादȣ गǔणत और चरखा कातने कȧ िश¢ा दȣ जाती थी। यह Ĥयास न 

ल औपिनवेिशक िश¢ा के बǑहçकार का Ĥतीक था, बǔãक भारतीय सांèकृितक मूãयɉ 

के पुनèथा[पन का भी साधन बना। 

राजनीितक नेत×ृव और संगठना×मक भूिमकाए ं — असहयोग आंदोलन ने मǑहलाओं को 

संगठना×मक नेत×ृव और साव[जिनक मंचɉ पर सǑĐय भूिमका िनभाने का अवसर Ǒदया। 

èथानɉ पर वे èथानीय कांĒेस सिमितयɉ मɅ सिचव, कोषाÚय¢ या Ĥचारक के Ǿप मɅ 

काय[रत रहȣं। उÛहɉने जनसभाओं मɅ भाषण देकर जनता को Ĥेǐरत Ǒकया

और जुलूसɉ का नेत×ृव Ǒकया। इंǑडयन नेशन (1922) मɅ दज[ ǐरपोटɟ के अनुसार

भाषणɉ के कारण कई मǑहलाओं को िगरÝतार Ǒकया गया, ǔजÛहɉने ǒबना Ǒहचक जेल 
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, चीनी, नमक और 

शराब जैसी औपिनवेिशक वèतुओं के बǑहçकार को अपने दैिनक जीवन का Ǒहèसा बना 

के समकालीन अंकɉ मɅ वǔण[त है Ǒक 

बǔãक साव[जिनक मंचɉ पर भी èवदेशी के समथ[न मɅ सǑĐय 

बाजारɉ मɅ ǒवदेशी कपड़ɉ कȧ 

और खादȣ अपनाने के िलए पǐरवारɉ को Ĥेǐरत करना 

उनकȧ Ĥमुख गितǒविधयां थीं। चरखा आंदोलन मɅ भी कई मǑहलाएं अĒणी बनीं, ǔजÛहɉने 

ǔजससे खादȣ के उ×पादन और 

असहयोग आंदोलन के दौरान शराबबंदȣ मɅ 

ǒबहार कȧ मǑहलाओं कȧ भूिमका ǒवशेष Ǿप से उãलेखनीय रहȣ। वे समूह बनाकर शराब 

हर धरने पर बैठतीं और उपभोƠाओं को नैितक 

मɅ Ĥकािशत समाचारɉ के अनुसार, 

कई जगह मǑहलाओं के शांितपूण[ ǒपकेǑटंग अिभयानɉ के पǐरणामèवǾप शराब कȧ दकुानɅ 

Ǿप से Ĥभावी रहȣं, जहां 

मǑहलाओं के सामूǑहक ǒवरोध ने शराब सेवन के ǒवǽƨ सामाǔजक चेतना को मजबूत 

मǑहलाएं केवल Ĥितरोध तक 

बǔãक गांधीजी के रचना×मक काय[Đमɉ मɅ भी अĒणी रहȣं। उÛहɉने 

बÍचɉ को सरकारȣ और िमशनरȣ èकूलɉ से िनकालकर राƶीय ǒवƭालयɉ मɅ Ĥवेश Ǒदलाने 

के अिभयान चलाए। कई मǑहलाओं ने अपने घरɉ को अèथायी िश¢ा कɅ ġ बनाया, जहां 

बुिनयादȣ गǔणत और चरखा कातने कȧ िश¢ा दȣ जाती थी। यह Ĥयास न 

बǔãक भारतीय सांèकृितक मूãयɉ 

असहयोग आंदोलन ने मǑहलाओं को 

संगठना×मक नेत×ृव और साव[जिनक मंचɉ पर सǑĐय भूिमका िनभाने का अवसर Ǒदया। 

कोषाÚय¢ या Ĥचारक के Ǿप मɅ 

काय[रत रहȣं। उÛहɉने जनसभाओं मɅ भाषण देकर जनता को Ĥेǐरत Ǒकया, राƶगीत गाए, 

मɅ दज[ ǐरपोटɟ के अनुसार, ǒपकेǑटंग 

ǔजÛहɉने ǒबना Ǒहचक जेल 
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जाने का साहस Ǒदखाया। यह Ēामीण समाज मɅ मǑहला नेत×ृव कȧ èवीकृित कȧ Ǒदशा मɅ 

मह×वपूण[ कदम था। 

ङ. सामाǔजक Ĥभाव और दȣघ[कािलक पǐरणाम

सǑĐय भागीदारȣ ने ǒबहार के सामाǔजक ढांचे मɅ पǐरवत[न कȧ ĤǑĐया को तेज Ǒकया। 

जहां पहले मǑहलाएं घरेल ूकायɟ तक सीिमत थीं

नेत×ृवकता[ के Ǿप मɅ देखी जाने लगीं। इस पǐरवत[न ने आगे आने वाले आंदोलनɉ

ǒवशेषकर सǒवनय अव£ा 

नेत×ृव कȧ मजबूत नींव तैयार कȧ। इस अनुभव ने उÛहɅ राजनीितक Ǻǒƴ से पǐरपÈव 

Ǒकया और सामाǔजक-सांèकृितक èतर पर भी सशƠ बनाया।

4.2 सǒवनय अव£ा आंदोलन मɅ ǒबहार कȧ मǑहलाओं कȧ भागीदारȣ

 1930 ईèवी मɅ महा×मा गांधी Ʈारा न

अव£ा आंदोलन भारतीय èवतंğता सĒंाम के इितहास का एक िनणा[यक मोड़ था। इसने 

मǑहलाओं कȧ राजनीितक सǑĐयता को नई Ǒदशा दȣ और Ēामीण व शहरȣ समाज के सामाǔजक 

ढांचे मɅ èथायी पǐरवत[न कȧ नींव रखी। ǒबहार

1920–22 के असहयोग आंदोलन मɅ मǑहला सǑĐयता का सा¢ी रहा था

मǑहलाओं कȧ और भी संगǑठत, 

अब केवल सहायक या Ĥतीका×मक न होकर आिथ[क Ĥितरोध

सुधार और Ĥ×य¢ संघष[ जैसे ǒवǒवध ¢ेğɉ मɅ अĒणी बन गई।

क. आिथ[क Ĥितरोध और आ×मिनभ[रता

शोषण के ǒवǽƨ Ĥ×य¢ चुनौती था। ǒबहार कȧ मǑहलाओं ने इसे èथानीय èतर पर 

अपनाते हुए गांव-गांव नमक कानून 

Ǒकनारɉ पर नमक तैयार कर लोगɉ मɅ िनशुãक या सांकेितक मूãय पर ǒवतǐरत करती 

थीं। यह काय[ केवल कानून कȧ अव£ा नहȣं

Ĥतीक भी था। उÛहɉने ǒवदेशी वƸɉ और ǒĦǑटश िनिम[त वèतु

पहंुचाया तथा चरखा चलाकर खादȣ उ×पादन को Ĥो×साǑहत Ǒकया

को आिथ[क सहायता िमली।

ख. ǒपकेǑटंग और औपिनवेिशक सèंथानɉ का बǑहçकार

सरकारȣ काया[लयɉ और औपिनवेिशक Ûयायालयɉ के सामने शां

contemporary अखबारɉ जैसे
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जाने का साहस Ǒदखाया। यह Ēामीण समाज मɅ मǑहला नेत×ृव कȧ èवीकृित कȧ Ǒदशा मɅ 

सामाǔजक Ĥभाव और दȣघ[कािलक पǐरणाम — असहयोग आंदोलन मɅ मǑहलाओं कȧ 

ǒबहार के सामाǔजक ढांचे मɅ पǐरवत[न कȧ ĤǑĐया को तेज Ǒकया। 

जहां पहले मǑहलाएं घरेल ूकायɟ तक सीिमत थीं, अब वे साव[जिनक जीवन मɅ सàमािनत 

नेत×ृवकता[ के Ǿप मɅ देखी जाने लगीं। इस पǐरवत[न ने आगे आने वाले आंदोलनɉ

ǒवशेषकर सǒवनय अव£ा (1930–34) और भारत छोड़ो आंदोलन (1942)

नेत×ृव कȧ मजबूत नींव तैयार कȧ। इस अनुभव ने उÛहɅ राजनीितक Ǻǒƴ से पǐरपÈव 

सांèकृितक èतर पर भी सशƠ बनाया। 

सǒवनय अव£ा आंदोलन मɅ ǒबहार कȧ मǑहलाओं कȧ भागीदारȣ 

ईèवी मɅ महा×मा गांधी Ʈारा नमक कानून तोड़ने के साथ Ĥारंभ हुआ सǒवनय 

अव£ा आंदोलन भारतीय èवतंğता सĒंाम के इितहास का एक िनणा[यक मोड़ था। इसने 

मǑहलाओं कȧ राजनीितक सǑĐयता को नई Ǒदशा दȣ और Ēामीण व शहरȣ समाज के सामाǔजक 

ढांचे मɅ èथायी पǐरवत[न कȧ नींव रखी। ǒबहार, जो पहले हȣ 1917 के चंपारण स×याĒह और 

के असहयोग आंदोलन मɅ मǑहला सǑĐयता का सा¢ी रहा था, इस आंदोलन मɅ 

, åयापक और िनणा[यक भागीदारȣ का कɅ ġ बना। उनकȧ भूिमका 

अब केवल सहायक या Ĥतीका×मक न होकर आिथ[क Ĥितरोध, संगठना×मक नेत×ृव

सुधार और Ĥ×य¢ संघष[ जैसे ǒवǒवध ¢ेğɉ मɅ अĒणी बन गई। 

आिथ[क Ĥितरोध और आ×मिनभ[रता: गांधीजी का नमक स×याĒह औपिनवेिशक आिथ[क 

शोषण के ǒवǽƨ Ĥ×य¢ चुनौती था। ǒबहार कȧ मǑहलाओं ने इसे èथानीय èतर पर 

गांव नमक कानून तोड़ने कȧ कार[वाइयां कȧं। वे तालाबɉ और नदȣ 

Ǒकनारɉ पर नमक तैयार कर लोगɉ मɅ िनशुãक या सांकेितक मूãय पर ǒवतǐरत करती 

थीं। यह काय[ केवल कानून कȧ अव£ा नहȣं, बǔãक आ×मिनभ[रता और èवािभमान का 

Ĥतीक भी था। उÛहɉने ǒवदेशी वƸɉ और ǒĦǑटश िनिम[त वèतुओं के बǑहçकार को घर

पहंुचाया तथा चरखा चलाकर खादȣ उ×पादन को Ĥो×साǑहत Ǒकया, ǔजससे èथानीय बुनकरɉ 

को आिथ[क सहायता िमली। 

ǒपकेǑटंग और औपिनवेिशक सèंथानɉ का बǑहçकार: मǑहलाओं ने शराब कȧ दकुानɉ

सरकारȣ काया[लयɉ और औपिनवेिशक Ûयायालयɉ के सामने शांितपूण[ ǒपकेǑटंग कȧ। 

अखबारɉ जैसे The Searchlight (1930–31) और Indian Nation
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जाने का साहस Ǒदखाया। यह Ēामीण समाज मɅ मǑहला नेत×ृव कȧ èवीकृित कȧ Ǒदशा मɅ 

असहयोग आंदोलन मɅ मǑहलाओं कȧ 

ǒबहार के सामाǔजक ढांचे मɅ पǐरवत[न कȧ ĤǑĐया को तेज Ǒकया। 

अब वे साव[जिनक जीवन मɅ सàमािनत 

नेत×ृवकता[ के Ǿप मɅ देखी जाने लगीं। इस पǐरवत[न ने आगे आने वाले आंदोलनɉ—

1942)—मɅ मǑहला 

नेत×ृव कȧ मजबूत नींव तैयार कȧ। इस अनुभव ने उÛहɅ राजनीितक Ǻǒƴ से पǐरपÈव 

मक कानून तोड़ने के साथ Ĥारंभ हुआ सǒवनय 

अव£ा आंदोलन भारतीय èवतंğता सĒंाम के इितहास का एक िनणा[यक मोड़ था। इसने 

मǑहलाओं कȧ राजनीितक सǑĐयता को नई Ǒदशा दȣ और Ēामीण व शहरȣ समाज के सामाǔजक 

के चंपारण स×याĒह और 

इस आंदोलन मɅ 

åयापक और िनणा[यक भागीदारȣ का कɅ ġ बना। उनकȧ भूिमका 

संगठना×मक नेत×ृव, सामाǔजक 

गांधीजी का नमक स×याĒह औपिनवेिशक आिथ[क 

शोषण के ǒवǽƨ Ĥ×य¢ चुनौती था। ǒबहार कȧ मǑहलाओं ने इसे èथानीय èतर पर 

तोड़ने कȧ कार[वाइयां कȧं। वे तालाबɉ और नदȣ 

Ǒकनारɉ पर नमक तैयार कर लोगɉ मɅ िनशुãक या सांकेितक मूãय पर ǒवतǐरत करती 

बǔãक आ×मिनभ[रता और èवािभमान का 

ओं के बǑहçकार को घर-घर 

ǔजससे èथानीय बुनकरɉ 

मǑहलाओं ने शराब कȧ दकुानɉ, 

ितपूण[ ǒपकेǑटंग कȧ। 

Indian Nation के समाचारɉ मɅ 



  The Chitransh Academic & Research

 

 

 

Corresponding Author: poojakumarisherghati9@gmail.com

 

उãलेख है Ǒक कई èथानɉ पर मǑहलाओं ने पुिलिसया चेतावनी और दमन के बावजदू 

धरना èथल नहȣं छोड़ा। उनका यह अǑहंसक Ĥितरोध राजनीितक होने के साथ

नैितक दबाव का भी माÚयम बना

Ĥेǐरत Ǒकया। 

ग. राजनीितक नेत×ृव और संगठना×मक योगदान

कांĒेस सिमितयɉ, मǑहला मंडलɉ और èवयंसेवी सगंठनɉ मɅ नेत×ृव कȧ ǔजàमेदारȣ संभाली। 

वे आंदोलन कȧ रणनीित 

सǑĐय रहȣं। Ēामीण ¢ेğɉ मɅ वे घर

जोड़तीं, स×याĒह कȧ तकनीक िसखातीं और सभाओं मɅ भाषण देकर आंदोलन के मह×व 

को समझातीं। इस Ĥकार उÛहɉने आंदोलन के सं

मह×वपूण[ भूिमका िनभाई।

घ. िगरÝतारȣ, कारावास और राजनीितक Ĥिश¢ण

दȣ और जेल जाकर आंदोलन को गित दȣ। जेल मɅ उÛहɉने राजनीितक साǑह×य का 

अÚययन Ǒकया, अÛय कैǑदयɉ को िशǔ¢त Ǒकया और सं

Indian Nation (1932) मɅ Ĥकािशत ǒववरणɉ के अनुसार

एकजुटता ने अÛय बंǑदयɉ को भी Ĥेǐरत Ǒकया। कारावास उनके िलए राजनीितक और 

संगठना×मक Ĥिश¢ण का एक अवसर बन गया।

ङ. सामाǔजक-साèंकृितक पǐरवत[न और लɇिगक

पारंपǐरक सामाǔजक माÛयताओं को चनुौती दȣ। पहले जहां उनकȧ भूिमका घरेलू दायरे 

तक सीिमत थी, वहȣं अब वे राजनीितक रैिलयɉ का नेत×ृव करने

और सामाǔजक सुधार अिभयानɉ मɅ भाग लेने लगीं। इससे ǒपतसृƣा×मक 

िमली और मǑहला नेत×ृव कȧ सामाǔजक èवीकृित बढ़ȣ। इसने Ēामीण समाज मɅ लɇिगक 

समानता कȧ Ǒदशा मɅ èथायी ĤǑĐया शुǾ कȧ।

च. दȣघ[कािलक Ĥभाव: सǒवनय अव£ा आंदोलन ने ǒबहार कȧ मǑहलाओं को èवतंğता सĒंाम 

मɅ एक अपǐरहाय[ शǒƠ के Ǿप मɅ 

कौशल, राजनीितक समझ और सामूǑहक नेत×ृव का अनुभव िमला

भारत छोड़ो आंदोलन मɅ और भी Ĥभावशाली भूिमका िनभाने के िलए तैयार Ǒकया। यह 

èपƴ हो गया Ǒक èवतंğता आंदोलन कȧ सफलता मɅ मǑहलाओं कȧ सं

भागीदारȣ पुǽष नेत×ृव के समान हȣ मह×वपूण[ थी।

4.3 भारत छोड़ो आंदोलन मɅ ǒबहार कȧ मǑहलाओं कȧ भागीदारȣ
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उãलेख है Ǒक कई èथानɉ पर मǑहलाओं ने पुिलिसया चेतावनी और दमन के बावजदू 

धरना èथल नहȣं छोड़ा। उनका यह अǑहंसक Ĥितरोध राजनीितक होने के साथ

दबाव का भी माÚयम बना, ǔजसने आम जनता को आंदोलन से जुड़ने के िलए 

राजनीितक नेत×ृव और संगठना×मक योगदान: इस आंदोलन मɅ मǑहलाओं ने èथानीय 

मǑहला मंडलɉ और èवयंसेवी सगंठनɉ मɅ नेत×ृव कȧ ǔजàमेदारȣ संभाली। 

 तय करने, संसाधनɉ का Ĥबंधन करने और जनसंपक[  कायɟ मɅ 

सǑĐय रहȣं। Ēामीण ¢ेğɉ मɅ वे घर-घर जाकर मǑहलाओं और युवाओं को आंदोलन से 

स×याĒह कȧ तकनीक िसखातीं और सभाओं मɅ भाषण देकर आंदोलन के मह×व 

को समझातीं। इस Ĥकार उÛहɉने आंदोलन के संगठना×मक ढांचे को मजबूत बनाने मɅ 

मह×वपूण[ भूिमका िनभाई। 

कारावास और राजनीितक Ĥिश¢ण: अनेक मǑहलाओं ने èवेÍछा से िगरÝतारȣ 

दȣ और जेल जाकर आंदोलन को गित दȣ। जेल मɅ उÛहɉने राजनीितक साǑह×य का 

अÛय कैǑदयɉ को िशǔ¢त Ǒकया और संगठना×मक अनुशासन बनाए रखा।

मɅ Ĥकािशत ǒववरणɉ के अनुसार, मǑहला कैǑदयɉ के साहस और 

एकजुटता ने अÛय बंǑदयɉ को भी Ĥेǐरत Ǒकया। कारावास उनके िलए राजनीितक और 

संगठना×मक Ĥिश¢ण का एक अवसर बन गया। 

साèंकृितक पǐरवत[न और लɇिगक समानता: मǑहलाओं कȧ सǑĐय भागीदारȣ ने 

पारंपǐरक सामाǔजक माÛयताओं को चनुौती दȣ। पहले जहां उनकȧ भूिमका घरेलू दायरे 

वहȣं अब वे राजनीितक रैिलयɉ का नेत×ृव करने, साव[जिनक भाषण देने 

और सामाǔजक सुधार अिभयानɉ मɅ भाग लेने लगीं। इससे ǒपतसृƣा×मक 

िमली और मǑहला नेत×ृव कȧ सामाǔजक èवीकृित बढ़ȣ। इसने Ēामीण समाज मɅ लɇिगक 

समानता कȧ Ǒदशा मɅ èथायी ĤǑĐया शुǾ कȧ। 

सǒवनय अव£ा आंदोलन ने ǒबहार कȧ मǑहलाओं को èवतंğता सĒंाम 

मɅ एक अपǐरहाय[ शǒƠ के Ǿप मɅ èथाǒपत Ǒकया। इस आंदोलन से उÛहɅ जो संगठना×मक 

राजनीितक समझ और सामूǑहक नेत×ृव का अनुभव िमला, उसने उÛहɅ 

भारत छोड़ो आंदोलन मɅ और भी Ĥभावशाली भूिमका िनभाने के िलए तैयार Ǒकया। यह 

èपƴ हो गया Ǒक èवतंğता आंदोलन कȧ सफलता मɅ मǑहलाओं कȧ संगǑठत और साहिसक 

भागीदारȣ पुǽष नेत×ृव के समान हȣ मह×वपूण[ थी। 

भारत छोड़ो आंदोलन मɅ ǒबहार कȧ मǑहलाओं कȧ भागीदारȣ 
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उãलेख है Ǒक कई èथानɉ पर मǑहलाओं ने पुिलिसया चेतावनी और दमन के बावजदू 

धरना èथल नहȣं छोड़ा। उनका यह अǑहंसक Ĥितरोध राजनीितक होने के साथ-साथ 

ǔजसने आम जनता को आंदोलन से जुड़ने के िलए 

इस आंदोलन मɅ मǑहलाओं ने èथानीय 

मǑहला मंडलɉ और èवयंसेवी सगंठनɉ मɅ नेत×ृव कȧ ǔजàमेदारȣ संभाली। 

संसाधनɉ का Ĥबंधन करने और जनसंपक[  कायɟ मɅ 

घर जाकर मǑहलाओं और युवाओं को आंदोलन से 

स×याĒह कȧ तकनीक िसखातीं और सभाओं मɅ भाषण देकर आंदोलन के मह×व 

गठना×मक ढांचे को मजबूत बनाने मɅ 

अनेक मǑहलाओं ने èवेÍछा से िगरÝतारȣ 

दȣ और जेल जाकर आंदोलन को गित दȣ। जेल मɅ उÛहɉने राजनीितक साǑह×य का 

गठना×मक अनुशासन बनाए रखा। 

मǑहला कैǑदयɉ के साहस और 

एकजुटता ने अÛय बंǑदयɉ को भी Ĥेǐरत Ǒकया। कारावास उनके िलए राजनीितक और 

मǑहलाओं कȧ सǑĐय भागीदारȣ ने 

पारंपǐरक सामाǔजक माÛयताओं को चनुौती दȣ। पहले जहां उनकȧ भूिमका घरेलू दायरे 

साव[जिनक भाषण देने 

और सामाǔजक सुधार अिभयानɉ मɅ भाग लेने लगीं। इससे ǒपतसृƣा×मक ढांचे को चनुौती 

िमली और मǑहला नेत×ृव कȧ सामाǔजक èवीकृित बढ़ȣ। इसने Ēामीण समाज मɅ लɇिगक 

सǒवनय अव£ा आंदोलन ने ǒबहार कȧ मǑहलाओं को èवतंğता सĒंाम 

èथाǒपत Ǒकया। इस आंदोलन से उÛहɅ जो संगठना×मक 

उसने उÛहɅ 1942 के 

भारत छोड़ो आंदोलन मɅ और भी Ĥभावशाली भूिमका िनभाने के िलए तैयार Ǒकया। यह 

गǑठत और साहिसक 
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 1942 ईèवी का भारत छोड़ो आंदोलन भारतीय èवतंğता सĒंाम का वह िनणा[यक ¢ण था

जब संघष[ का èवǾप पूरȣ तरह जनसहभािगता पर कɅ Ǒġत हो

गया “करो या मरो” का नारा मǑहलाओं के िलए केवल भावना×मक आƾान नहȣं था

आ×मबल, सǑĐय Ĥितरोध और सामाǔजक नेत×ृव कȧ कसौटȣ बन गया। ǒबहार कȧ मǑहलाएं इस 

आंदोलन मɅ सहयोगी माğ नहȣं रहȣं

क. भूिमगत सगंठनɉ और गƯु गितǒविधयɉ मɅ भागीदारȣ

कȧ त×काल िगरÝतारȣ के बाद आंदोलन का संचालन गुƯ Ǿप से होने लगा। इस दौर मɅ 

ǒबहार कȧ कई मǑहलाओं ने संचार

योगदान Ǒदया। उÛहɉने गुƯ बैठकɉ का आयोजन Ǒकया

आĮय उपलÞध कराए और संदेशवाहक के Ǿप मɅ काय[ Ǒकया। पटना

मुजÝफरपुर जैसे ¢ेğɉ मɅ मǑहलाओं ने टेलीफोन लाइनɉ को बािधत करने

संदेशɉ को रोकने और पुिलस कȧ गितǒविधयɉ कȧ जानकारȣ आंदोलनकाǐरयɉ तक पहँुचाने 

का काय[ Ǒकया। 

ख. Ĥदश[न, िगरÝतारȣ और दमन का सामना

सǑĐय Ǿप से साव[जिनक Ĥदश[न Ǒकए। उÛहɉने जुलूस िनकाले

ǒवरोध Ĥदश[न आयोǔजत Ǒकए और ितरंगा फहराकर औपिनवेिशक सƣा को खुली चनुौती 

दȣ। अनेक èथानɉ पर उÛहɅ लाठȤचाज[

पड़ा। The Indian Nation

साहिसक Ĥितरोध और नेत×ृव का 

ग. संगठना×मक नेत×ृव और आंदोलन कȧ िनरंतरता

मǑहलाओं ने आंदोलन कȧ बागडोर संभाली। उÛहɉने गांव

Ǒकया, रणनीितयां तैयार कȧं और Ēामीण मǑहलाओं को आंदोलन से जोड़ा। कई मǑहलाओं 

ने गुƯ Ǿप से Ĥचार सामĒी तैयार कȧ और उसे ǒवतǐरत Ǒकया। èथानीय èतर पर 

उÛहɉने सामुदाियक एकता बनाए रखी और पुिलिसया दमन के बावजूद आंदोलन को जारȣ 

रखा। 

घ. समाज पर Ĥभाव और जागǾकता का ǒवèतार

मǑहलाओं को पहली बार Ĥ×य¢ राजनीित

The Chitransh Academic & Research                  Volume1 | Issue

poojakumarisherghati9@gmail.com    

ईèवी का भारत छोड़ो आंदोलन भारतीय èवतंğता सĒंाम का वह िनणा[यक ¢ण था

जब संघष[ का èवǾप पूरȣ तरह जनसहभािगता पर कɅ Ǒġत हो गया। महा×मा गांधी Ʈारा Ǒदया 

का नारा मǑहलाओं के िलए केवल भावना×मक आƾान नहȣं था

सǑĐय Ĥितरोध और सामाǔजक नेत×ृव कȧ कसौटȣ बन गया। ǒबहार कȧ मǑहलाएं इस 

आंदोलन मɅ सहयोगी माğ नहȣं रहȣं, बǔãक नेत×ृव और संगठन कȧ कɅ ġȣय धुरȣ के Ǿप मɅ उभरȣं।

भूिमगत सगंठनɉ और गƯु गितǒविधयɉ मɅ भागीदारȣ: ǒĦǑटश Ĥशासन Ʈारा कांĒेस नेताओं 

कȧ त×काल िगरÝतारȣ के बाद आंदोलन का संचालन गुƯ Ǿप से होने लगा। इस दौर मɅ 

ǒबहार कȧ कई मǑहलाओं ने संचार, संगठन और सुर¢ा से जुड़े कायɟ

योगदान Ǒदया। उÛहɉने गुƯ बैठकɉ का आयोजन Ǒकया, भूिमगत नेताओं के िलए सुरǔ¢त 

आĮय उपलÞध कराए और संदेशवाहक के Ǿप मɅ काय[ Ǒकया। पटना

मुजÝफरपुर जैसे ¢ेğɉ मɅ मǑहलाओं ने टेलीफोन लाइनɉ को बािधत करने

रोकने और पुिलस कȧ गितǒविधयɉ कȧ जानकारȣ आंदोलनकाǐरयɉ तक पहँुचाने 

िगरÝतारȣ और दमन का सामना: ǒबहार कȧ मǑहलाओं ने इस आंदोलन के दौरान 

सǑĐय Ǿप से साव[जिनक Ĥदश[न Ǒकए। उÛहɉने जुलूस िनकाले, सरकारȣ भवनɉ के सम¢ 

आयोǔजत Ǒकए और ितरंगा फहराकर औपिनवेिशक सƣा को खुली चनुौती 

दȣ। अनेक èथानɉ पर उÛहɅ लाठȤचाज[, शारȣǐरक Ǒहंसा और िगरÝताǐरयɉ का सामना करना 

The Indian Nation और The Searchlight (1942) मɅ Ĥकािशत समाचारɉ मɅ उनके 

साहिसक Ĥितरोध और नेत×ृव का ǒवèततृ उãलेख िमलता है। 

संगठना×मक नेत×ृव और आंदोलन कȧ िनरंतरता: जब पुǽष नेता जेलɉ मɅ थे

मǑहलाओं ने आंदोलन कȧ बागडोर संभाली। उÛहɉने गांव-èतरȣय सिमितयɉ का गठन 

रणनीितयां तैयार कȧं और Ēामीण मǑहलाओं को आंदोलन से जोड़ा। कई मǑहलाओं 

Ư Ǿप से Ĥचार सामĒी तैयार कȧ और उसे ǒवतǐरत Ǒकया। èथानीय èतर पर 

उÛहɉने सामुदाियक एकता बनाए रखी और पुिलिसया दमन के बावजूद आंदोलन को जारȣ 

समाज पर Ĥभाव और जागǾकता का ǒवèतार: भारत छोड़ो आंदोलन ने ǒबहार कȧ 

मǑहलाओं को पहली बार Ĥ×य¢ राजनीितक नेत×ृव का अनुभव Ĥदान Ǒकया। उÛहɉने 
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ईèवी का भारत छोड़ो आंदोलन भारतीय èवतंğता सĒंाम का वह िनणा[यक ¢ण था, 

गया। महा×मा गांधी Ʈारा Ǒदया 

का नारा मǑहलाओं के िलए केवल भावना×मक आƾान नहȣं था, बǔãक यह 

सǑĐय Ĥितरोध और सामाǔजक नेत×ृव कȧ कसौटȣ बन गया। ǒबहार कȧ मǑहलाएं इस 

ġȣय धुरȣ के Ǿप मɅ उभरȣं। 

ǒĦǑटश Ĥशासन Ʈारा कांĒेस नेताओं 

कȧ त×काल िगरÝतारȣ के बाद आंदोलन का संचालन गुƯ Ǿप से होने लगा। इस दौर मɅ 

संगठन और सुर¢ा से जुड़े कायɟ मɅ मह×वपूण[ 

भूिमगत नेताओं के िलए सुरǔ¢त 

आĮय उपलÞध कराए और संदेशवाहक के Ǿप मɅ काय[ Ǒकया। पटना, गया और 

मुजÝफरपुर जैसे ¢ेğɉ मɅ मǑहलाओं ने टेलीफोन लाइनɉ को बािधत करने, Ĥशासिनक 

रोकने और पुिलस कȧ गितǒविधयɉ कȧ जानकारȣ आंदोलनकाǐरयɉ तक पहँुचाने 

ǒबहार कȧ मǑहलाओं ने इस आंदोलन के दौरान 

सरकारȣ भवनɉ के सम¢ 

आयोǔजत Ǒकए और ितरंगा फहराकर औपिनवेिशक सƣा को खुली चनुौती 

शारȣǐरक Ǒहंसा और िगरÝताǐरयɉ का सामना करना 

मɅ Ĥकािशत समाचारɉ मɅ उनके 

जब पुǽष नेता जेलɉ मɅ थे, उस समय 

èतरȣय सिमितयɉ का गठन 

रणनीितयां तैयार कȧं और Ēामीण मǑहलाओं को आंदोलन से जोड़ा। कई मǑहलाओं 

Ư Ǿप से Ĥचार सामĒी तैयार कȧ और उसे ǒवतǐरत Ǒकया। èथानीय èतर पर 

उÛहɉने सामुदाियक एकता बनाए रखी और पुिलिसया दमन के बावजूद आंदोलन को जारȣ 

भारत छोड़ो आंदोलन ने ǒबहार कȧ 

क नेत×ृव का अनुभव Ĥदान Ǒकया। उÛहɉने 



  The Chitransh Academic & Research

 

 

 

Corresponding Author: poojakumarisherghati9@gmail.com

 

èवतंğ िनण[य लेने कȧ ¢मता ǒवकिसत कȧ

समाज मɅ मǑहला नेत×ृव कȧ नई परंपरा èथाǒपत कȧ। उनका योगदान केवल èवतंğता 

संĒाम तक सीिमत नहȣं रहा

के िलए एक मजबूत आधार बना।

4.4 गांधीवादȣ अǑहंसा और Ƹी सहभािगता

 गांधीवादȣ चरण भारतीय èवतंğता सĒंाम का केवल राजनीितक नहȣं

और नैितक Đांित का दौर था, ǔजसमɅ 

इसमɅ मǑहलाओं कȧ भागीदारȣ संÉया से अिधक उनकȧ नैितक

के कारण कɅ ġȣय रहȣ। ǒबहार जैसे पारंपǐरक समाज मɅ

सीिमत थी, गांधीवादȣ आंदोलनɉ ने उÛहɅ सशƠ और सगंǑठत नागǐरक मɅ Ǿपांतǐरत Ǒकया।

गांधीजी का ǒवƳास था Ǒक मǑहलाओं का नैितक बल Ǒहंसा से अिधक Ĥभावी है। उÛहɉने 

सहनशीलता, आ×म-िनयंğण और स×य कȧ शǒƠ के साथ अǑहंसक Ĥितरोध Ʈारा औपिनवेिशक 

शासन को चुनौती दȣ। चंपारण स×याĒह से भारत छोड़ो आंदोलन तक मǑहलाओं ने घरेलू दायरे 

से िनकलकर भाषण, ǒपकेǑटंग, जेल याğा

Ǒकए। पुिलिसया दमन के बावजदू उÛहɉने आंदोलन कȧ िनरंतरता बनाए रखी और नमक िनमा[ण

शराबबंदȣ अिभयान व Ēामीण जागǾकता मɅ अĒणी रहȣं।

Chenoweth और Maria J. Stephan (2011) 

मǑहलाओं कȧ भागीदारȣ सफलता कȧ संभावना कई गुना बढ़ा देती है। ǒबहार इसका सशƠ 

उदाहरण है, जहां गांधीवादȣ आंदोलनɉ ने मǑहलाओं को èवतंğता सĒंाम कȧ अिनवाय[ शǒƠ और 

èवतंğ भारत मɅ सामाǔजक-राजनी

यǑद शरȣर था, तो ǒबहार कȧ मǑहलाओं कȧ भागीदारȣ उसकȧ आ×मा थी।

5. Ĥभाव और ǒवरासत 

 गांधीवादȣ आंदोलनɉ मɅ ǒबहार कȧ मǑहलाओं कȧ भागीदारȣ केवल सहायक भूिमका तक 

सीिमत नहȣं रहȣ, बǔãक यह सामाǔजक पǐरवत[न कȧ आधारिश

मǑहलाओं को राजनीितक चेतना, 
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èवतंğ िनण[य लेने कȧ ¢मता ǒवकिसत कȧ, सामाǔजक Ǿप से सǑĐय हुɃ और Ēामीण 

समाज मɅ मǑहला नेत×ृव कȧ नई परंपरा èथाǒपत कȧ। उनका योगदान केवल èवतंğता 

संĒाम तक सीिमत नहȣं रहा, बǔãक èवतंğ भारत मɅ उनकȧ सामाǔजक-राजनीितक भूिमका 

के िलए एक मजबूत आधार बना। 

गांधीवादȣ अǑहंसा और Ƹी सहभािगता 

गांधीवादȣ चरण भारतीय èवतंğता सĒंाम का केवल राजनीितक नहȣं, 

ǔजसमɅ ‘अǑहंसा’ एक åयापक सामाǔजक दश[न के Ǿप मɅ उभरȣ। 

मǑहलाओं कȧ भागीदारȣ संÉया से अिधक उनकȧ नैितक, रणनीितक और वैचाǐरक भूिमका 

के कारण कɅ ġȣय रहȣ। ǒबहार जैसे पारंपǐरक समाज मɅ, जहां मǑहलाओं कȧ साव[जिनक भूिमका 

गांधीवादȣ आंदोलनɉ ने उÛहɅ सशƠ और सगंǑठत नागǐरक मɅ Ǿपांतǐरत Ǒकया।

स था Ǒक मǑहलाओं का नैितक बल Ǒहंसा से अिधक Ĥभावी है। उÛहɉने 

िनयंğण और स×य कȧ शǒƠ के साथ अǑहंसक Ĥितरोध Ʈारा औपिनवेिशक 

शासन को चुनौती दȣ। चंपारण स×याĒह से भारत छोड़ो आंदोलन तक मǑहलाओं ने घरेलू दायरे 

जेल याğा, गुƯ सूचना तğं और संगठना×मक नेत×ृव जैसे काय[ 

Ǒकए। पुिलिसया दमन के बावजदू उÛहɉने आंदोलन कȧ िनरंतरता बनाए रखी और नमक िनमा[ण

शराबबंदȣ अिभयान व Ēामीण जागǾकता मɅ अĒणी रहȣं। अतंरराƶीय अÚययनɉ

phan (2011) के शोध, ने िसƨ Ǒकया है Ǒक अǑहंसक आंदोलनɉ मɅ 

मǑहलाओं कȧ भागीदारȣ सफलता कȧ संभावना कई गुना बढ़ा देती है। ǒबहार इसका सशƠ 

जहां गांधीवादȣ आंदोलनɉ ने मǑहलाओं को èवतंğता सĒंाम कȧ अिनवाय[ शǒƠ और 

राजनीितक पǐरवत[न कȧ अĒदतू बना Ǒदया। गांधीजी कȧ अǑहंसा का 

तो ǒबहार कȧ मǑहलाओं कȧ भागीदारȣ उसकȧ आ×मा थी। 

गांधीवादȣ आंदोलनɉ मɅ ǒबहार कȧ मǑहलाओं कȧ भागीदारȣ केवल सहायक भूिमका तक 

बǔãक यह सामाǔजक पǐरवत[न कȧ आधारिशला बन गई। इन आंदोलनɉ ने 

, नेत×ृव कौशल और संगठना×मक द¢ता Ĥदान कȧ। सामाǔजक 
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सामाǔजक Ǿप से सǑĐय हुɃ और Ēामीण 

समाज मɅ मǑहला नेत×ृव कȧ नई परंपरा èथाǒपत कȧ। उनका योगदान केवल èवतंğता 

राजनीितक भूिमका 

, बǔãक सामाǔजक 

एक åयापक सामाǔजक दश[न के Ǿप मɅ उभरȣ। 

रणनीितक और वैचाǐरक भूिमका 

जहां मǑहलाओं कȧ साव[जिनक भूिमका 

गांधीवादȣ आंदोलनɉ ने उÛहɅ सशƠ और सगंǑठत नागǐरक मɅ Ǿपांतǐरत Ǒकया। 

स था Ǒक मǑहलाओं का नैितक बल Ǒहंसा से अिधक Ĥभावी है। उÛहɉने 

िनयंğण और स×य कȧ शǒƠ के साथ अǑहंसक Ĥितरोध Ʈारा औपिनवेिशक 

शासन को चुनौती दȣ। चंपारण स×याĒह से भारत छोड़ो आंदोलन तक मǑहलाओं ने घरेलू दायरे 

गुƯ सूचना तğं और संगठना×मक नेत×ृव जैसे काय[ 

Ǒकए। पुिलिसया दमन के बावजदू उÛहɉने आंदोलन कȧ िनरंतरता बनाए रखी और नमक िनमा[ण, 

अतंरराƶीय अÚययनɉ, जैसे Erica 

ने िसƨ Ǒकया है Ǒक अǑहंसक आंदोलनɉ मɅ 

मǑहलाओं कȧ भागीदारȣ सफलता कȧ संभावना कई गुना बढ़ा देती है। ǒबहार इसका सशƠ 

जहां गांधीवादȣ आंदोलनɉ ने मǑहलाओं को èवतंğता सĒंाम कȧ अिनवाय[ शǒƠ और 

ितक पǐरवत[न कȧ अĒदतू बना Ǒदया। गांधीजी कȧ अǑहंसा का 

गांधीवादȣ आंदोलनɉ मɅ ǒबहार कȧ मǑहलाओं कȧ भागीदारȣ केवल सहायक भूिमका तक 

ला बन गई। इन आंदोलनɉ ने 

नेत×ृव कौशल और संगठना×मक द¢ता Ĥदान कȧ। सामाǔजक 
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वज[नाओं से बाहर आकर उÛहɉने èवतंğता सĒंाम को वैचाǐरक और नैितक आधार Ǒदया

भारतीय समाज मɅ èथायी पǐरवत[न कȧ नींव पड़ȣ।

क. राजनीितक जागǾकता और नेत×ृव का ǒवकास

बǑहçकार और Ĥभात फेǐरयɉ जैसे Ĥतीका×मक कायɟ से जुड़ȣ मǑहलाओं ने समय के साथ 

नेत×ृवकारȣ भूिमका िनभाई। ǒवशेषकर 

जेलɉ मɅ थे, मǑहलाओं ने जलुसूɉ

Ĥितरोध कȧ ǔजàमेदारȣ संभाली

हुɃ। 

ख. साव[जिनक ¢ेğ मɅ उपǔèथित का ǒवèतार

साव[जिनक उपǔèथित सामाǔजक और धािम[क Ĥित

आंदोलनɉ ने उÛहɅ बाजार, 

पर धरना, Ĥदश[न और बǑहçकार अिभयानɉ मɅ सǑĐय Ǒकया। इससे ǒपतसृƣा×मक सोच 

को सीधी चनुौती िमली और सामाǔजक मानिसकता मɅ गहरा पǐरवत[न 

ग. अǑहंसक Ĥितरोध मɅ रणनीितक योगदान

नैितक वैधता और åयापक जनसमथ[न Ǒदलाया। नमक कानून तोड़ने

और स×याĒह जैसे कायɟ मɅ उनकȧ मौजूदगी ने ǒĦǑटश दमन तंğ पर नैितक दबाव 

बढ़ाया। जसैा Ǒक Erica Chenoweth 

भागीदारȣ अǑहंसक आंदोलनɉ कȧ सफलता कȧ संभावना को कई गुना बढ़ाती है

इसका सशƠ उदाहरण रहा।

घ. िश¢ा और सामाǔजक सुधार मɅ योगदान

पǐरवत[न कȧ अĒदतू बनीं। उÛहɉ

Ǒकए और मǑहला सहकारȣ सिमितयɉ का संचालन Ǒकया। जेल अनुभवɉ से ĤाƯ 

संगठना×मक और ǒविधक £ान ने उÛहɅ èवतंğ भारत मɅ पंचायतɉ और èथानीय िनकायɉ 

मɅ सǑĐय भूिमका िनभाने मɅ स¢म बनाया।

ङ. लोकताǒंğक परंपरा मɅ ǒवरासत

को èवतंğ भारत के लोकतांǒğक ढांचे मɅ संèथागत èवǾप Ǒदया। हालांǑक आरंिभक वषɟ 
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वज[नाओं से बाहर आकर उÛहɉने èवतंğता सĒंाम को वैचाǐरक और नैितक आधार Ǒदया

भारतीय समाज मɅ èथायी पǐरवत[न कȧ नींव पड़ȣ। 

और नेत×ृव का ǒवकास: शुǽआत मɅ खादȣ कातने

बǑहçकार और Ĥभात फेǐरयɉ जैसे Ĥतीका×मक कायɟ से जुड़ȣ मǑहलाओं ने समय के साथ 

नेत×ृवकारȣ भूिमका िनभाई। ǒवशेषकर 1942 के भारत छोड़ो आंदोलन मɅ

मǑहलाओं ने जलुसूɉ का नेत×ृव, भूिमगत संचार åयवèथा और Ĥशासिनक 

Ĥितरोध कȧ ǔजàमेदारȣ संभाली, ǔजससे वे èवतंğ राजनीितक इकाई के Ǿप मɅ èथाǒपत 

साव[जिनक ¢ेğ मɅ उपǔèथित का ǒवèतार: 1917 से पहले ǒबहार कȧ मǑहलाओं कȧ 

साव[जिनक उपǔèथित सामाǔजक और धािम[क Ĥितबंधɉ के कारण नगÖय थी। गांधीवादȣ 

, ǒवƭालय, थाना पǐरसर और रेलवे èटेशन जैसे साव[जिनक èथलɉ 

Ĥदश[न और बǑहçकार अिभयानɉ मɅ सǑĐय Ǒकया। इससे ǒपतसृƣा×मक सोच 

को सीधी चनुौती िमली और सामाǔजक मानिसकता मɅ गहरा पǐरवत[न आया।

अǑहंसक Ĥितरोध मɅ रणनीितक योगदान: मǑहलाओं कȧ सǑĐय भागीदारȣ ने आंदोलनɉ को 

नैितक वैधता और åयापक जनसमथ[न Ǒदलाया। नमक कानून तोड़ने, शराबबंदȣ अिभयान 

और स×याĒह जैसे कायɟ मɅ उनकȧ मौजूदगी ने ǒĦǑटश दमन तंğ पर नैितक दबाव 

Chenoweth और Maria Stephan (2011) ने दशा[या है

भागीदारȣ अǑहंसक आंदोलनɉ कȧ सफलता कȧ संभावना को कई गुना बढ़ाती है

इसका सशƠ उदाहरण रहा। 

िश¢ा और सामाǔजक सुधार मɅ योगदान: आंदोलनɉ के बाद कई मǑहलाएं सामाǔजक 

पǐरवत[न कȧ अĒदतू बनीं। उÛहɉने लड़Ǒकयɉ के िलए ǒवƭालय खोले, खादȣ कɅ ġ èथाǒपत 

Ǒकए और मǑहला सहकारȣ सिमितयɉ का संचालन Ǒकया। जेल अनुभवɉ से ĤाƯ 

संगठना×मक और ǒविधक £ान ने उÛहɅ èवतंğ भारत मɅ पंचायतɉ और èथानीय िनकायɉ 

मɅ सǑĐय भूिमका िनभाने मɅ स¢म बनाया। 

क परंपरा मɅ ǒवरासत: गांधीवादȣ आंदोलनɉ ने मǑहलाओं कȧ राजनीितक भागीदारȣ 

को èवतंğ भारत के लोकतांǒğक ढांचे मɅ संèथागत èवǾप Ǒदया। हालांǑक आरंिभक वषɟ 
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वज[नाओं से बाहर आकर उÛहɉने èवतंğता सĒंाम को वैचाǐरक और नैितक आधार Ǒदया, ǔजससे 

शुǽआत मɅ खादȣ कातने, ǒवदेशी वƸɉ के 

बǑहçकार और Ĥभात फेǐरयɉ जैसे Ĥतीका×मक कायɟ से जुड़ȣ मǑहलाओं ने समय के साथ 

के भारत छोड़ो आंदोलन मɅ, जब पुǽष नेता 

भूिमगत संचार åयवèथा और Ĥशासिनक 

ǔजससे वे èवतंğ राजनीितक इकाई के Ǿप मɅ èथाǒपत 

से पहले ǒबहार कȧ मǑहलाओं कȧ 

बंधɉ के कारण नगÖय थी। गांधीवादȣ 

थाना पǐरसर और रेलवे èटेशन जैसे साव[जिनक èथलɉ 

Ĥदश[न और बǑहçकार अिभयानɉ मɅ सǑĐय Ǒकया। इससे ǒपतसृƣा×मक सोच 

आया। 

मǑहलाओं कȧ सǑĐय भागीदारȣ ने आंदोलनɉ को 

शराबबंदȣ अिभयान 

और स×याĒह जैसे कायɟ मɅ उनकȧ मौजूदगी ने ǒĦǑटश दमन तंğ पर नैितक दबाव 

ने दशा[या है, मǑहलाओं कȧ 

भागीदारȣ अǑहंसक आंदोलनɉ कȧ सफलता कȧ संभावना को कई गुना बढ़ाती है—ǒबहार 

आंदोलनɉ के बाद कई मǑहलाएं सामाǔजक 

खादȣ कɅ ġ èथाǒपत 

Ǒकए और मǑहला सहकारȣ सिमितयɉ का संचालन Ǒकया। जेल अनुभवɉ से ĤाƯ 

संगठना×मक और ǒविधक £ान ने उÛहɅ èवतंğ भारत मɅ पंचायतɉ और èथानीय िनकायɉ 

गांधीवादȣ आंदोलनɉ ने मǑहलाओं कȧ राजनीितक भागीदारȣ 

को èवतंğ भारत के लोकतांǒğक ढांचे मɅ संèथागत èवǾप Ǒदया। हालांǑक आरंिभक वषɟ 
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मɅ मǑहला Ĥितिनिध×व सीिमत था

आंदोलनɉ, नीितयɉ और शासन åयवèथा को Ǒदशा Ĥदान कȧ। यह ǒवरासत भारतीय 

सामाǔजक-सांèकृितक संदभ[ मɅ Ƹी सशǒƠकरण कȧ एक मौिलक Ǻǒƴ के Ǿप मɅ èथाǒपत 

हुई। 

 Ĥèतुत करती है। 

6.	िनçकष[	

 गांधीवादȣ आंदोलनɉ ने भारतीय मǑहलाओं के सामाǔजक

जीवन मɅ Đांितकारȣ पǐरवत[न कȧ नींव रखी। ǒवशेष Ǿप से ǒबहार कȧ मǑहलाओं कȧ भूिमका 

èवतंğता सĒंाम के उन पहलुओं मɅ से एक रहȣ है

गौण समझा गया। Ǒकंतु 1917 

आंदोलन तक, ǒबहार कȧ मǑहलाएं केवल नैितक समथ[न कȧ Ĥतीक नहȣं थीं

संगठना×मक नेत×ृव, और वैचाǐरक Ǻढ़ता कȧ वाहक बनकर उभरȣं।

‘अǑहंसा×मक Ĥितरोध’ को सामाǔजक यथाथ[ मɅ पǐरणत करते हुए ǒवदेशी वƸɉ के बǑहçकार

ǒवरोधी आंदोलनɉ, खादȣ Ĥचार, और जेल भरो आदंोलन मɅ अĒणी भूिमका िनभाई। उनका यह 

योगदान केवल èवतंğता ĤािƯ तक सीिमत नहȣं रहा

सामाǔजक चेतना, राजनीितक सहभािगता और िश¢ा के ¢ेğ मɅ जागǾकता का आधार बना।

शोध के माÚयम से यह èपƴ हुआ Ǒक ǒबहार कȧ मǑहलाओं कȧ गांधीवादȣ आंदोलनɉ मɅ भागीदारȣ 

ने भारतीय èवतंğता सĒंाम को एक समावेशी

उनके अनुभव, संघष[ और योगदान को इितहास के मुÉय ǒवमश[ मɅ èथान देना आवæयक है

भारतीय èवतंğता कȧ गाथा एकप¢ीय नहȣं

संदभ[ सूची 	

1. बसु, अपणा[। (1995). भारतीय राƶीय आंदोलन मɅ मǑहलाएं

आवाजɅ, 1930–1942. नई Ǒदãली
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मɅ मǑहला Ĥितिनिध×व सीिमत था, लेǑकन इन आंदोलनɉ के अनुभवɉ ने आगे के मǑहला 

और शासन åयवèथा को Ǒदशा Ĥदान कȧ। यह ǒवरासत भारतीय 

सांèकृितक संदभ[ मɅ Ƹी सशǒƠकरण कȧ एक मौिलक Ǻǒƴ के Ǿप मɅ èथाǒपत 

गांधीवादȣ आंदोलनɉ ने भारतीय मǑहलाओं के सामाǔजक, राजनीितक और सांèकृितक 

Đांितकारȣ पǐरवत[न कȧ नींव रखी। ǒवशेष Ǿप से ǒबहार कȧ मǑहलाओं कȧ भूिमका 

èवतंğता सĒंाम के उन पहलुओं मɅ से एक रहȣ है, ǔजसे ऐितहािसक ǒवमश[ मɅ लंबे समय तक 

 ईo के चंपारण स×याĒह से लेकर 1942 ईo 

कȧ मǑहलाएं केवल नैितक समथ[न कȧ Ĥतीक नहȣं थीं, बǔãक Ĥ×य¢ संघष[

और वैचाǐरक Ǻढ़ता कȧ वाहक बनकर उभरȣं। उÛहɉने 

को सामाǔजक यथाथ[ मɅ पǐरणत करते हुए ǒवदेशी वƸɉ के बǑहçकार

और जेल भरो आदंोलन मɅ अĒणी भूिमका िनभाई। उनका यह 

योगदान केवल èवतंğता ĤािƯ तक सीिमत नहȣं रहा, बǔãक èवतंğ भारत मɅ मǑहलाओं कȧ 

राजनीितक सहभािगता और िश¢ा के ¢ेğ मɅ जागǾकता का आधार बना।

ह èपƴ हुआ Ǒक ǒबहार कȧ मǑहलाओं कȧ गांधीवादȣ आंदोलनɉ मɅ भागीदारȣ 

ने भारतीय èवतंğता सĒंाम को एक समावेशी, नैितक और जनांदोलना×मक èवǾप Ĥदान Ǒकया। 

संघष[ और योगदान को इितहास के मुÉय ǒवमश[ मɅ èथान देना आवæयक है

ता कȧ गाथा एकप¢ीय नहȣं, बǔãक संपूण[ सामाǔजक चेतना कȧ सा¢ी बने

भारतीय राƶीय आंदोलन मɅ मǑहलाएं: अǺæय चेहरे और अनसुनी 

नई Ǒदãली: कनीçका पǔÞलशस[। 

1991). गांधी: आशा के बंदȣ. Ûयू हेवन: येल यूिनविस[टȣ Ĥेस।
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लेǑकन इन आंदोलनɉ के अनुभवɉ ने आगे के मǑहला 

और शासन åयवèथा को Ǒदशा Ĥदान कȧ। यह ǒवरासत भारतीय 

सांèकृितक संदभ[ मɅ Ƹी सशǒƠकरण कȧ एक मौिलक Ǻǒƴ के Ǿप मɅ èथाǒपत 

राजनीितक और सांèकृितक 

Đांितकारȣ पǐरवत[न कȧ नींव रखी। ǒवशेष Ǿप से ǒबहार कȧ मǑहलाओं कȧ भूिमका 

ǔजसे ऐितहािसक ǒवमश[ मɅ लंबे समय तक 

 के भारत छोड़ो 

बǔãक Ĥ×य¢ संघष[, 

उÛहɉने गांधीजी के 

को सामाǔजक यथाथ[ मɅ पǐरणत करते हुए ǒवदेशी वƸɉ के बǑहçकार, शराब 

और जेल भरो आदंोलन मɅ अĒणी भूिमका िनभाई। उनका यह 

बǔãक èवतंğ भारत मɅ मǑहलाओं कȧ 

राजनीितक सहभािगता और िश¢ा के ¢ेğ मɅ जागǾकता का आधार बना। इस 

ह èपƴ हुआ Ǒक ǒबहार कȧ मǑहलाओं कȧ गांधीवादȣ आंदोलनɉ मɅ भागीदारȣ 

नैितक और जनांदोलना×मक èवǾप Ĥदान Ǒकया। 

संघष[ और योगदान को इितहास के मुÉय ǒवमश[ मɅ èथान देना आवæयक है, ताǑक 

बǔãक संपूण[ सामाǔजक चेतना कȧ सा¢ी बने 

अǺæय चेहरे और अनसुनी 

येल यूिनविस[टȣ Ĥेस। 
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