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र्ह शोधपत्र प्रनसद्ध कर्थाकार नमनर्थलेश्वर के सानहत्य में नचनत्रत ग्रामीण जीिि की 

र्र्थार्थापूणा संिेर्दिा का निशे्लषण करता है। लेखक िे ग्रामीण भारत की 

सामानजक, आनर्थाक और सांसृ्कनतक स्थर्थनतर्ो ं को अतं्यत संिेर्दिशीलता और 

सजीिता के सार्थ अपिी कहानिर्ो ंऔर उपन्यासो ंमें प्रसु्तत नकर्ा है। नमनर्थलेश्वर 

के सानहत्य में गाँिो ंकी गरीिी, अनशक्षा, िेरोजगारी, नचनकत्सा और र्ातार्ात जैसी 

मूलभूत समस्याओ ंका मानमाक नचत्रण नमलता है। उिके पात्र र्र्थार्था के धरातल 

पर जूझते हुए नर्दखाई रे्दते हैं, जहाँ नशक्षा की कमी, नचनकत्सा सुनिधाओ ं का 

अभाि और रोजगार की अिुपलब्धता ग्रामीण जीिि को असहज ििाती है। 

उन्ोिें ‘रु्द्धथर्थल’, ‘र्ह अंत िही’ं, ‘झुनिर्ा’, ‘िीच रासे्त में’, और ‘पुल पर’ जैसी 

रचिाओ ं में ग्रामीण समाज के संघषाशील जीिि, उिके रु्दख-र्दर्दा , सपिो ं और 

टूटती उम्मीर्दो ंको र्दशाार्ा है। इस अध्यर्ि में र्ह स्पष्ट होता है नक आजार्दी के 

र्दशको ं िार्द भी ग्रामीण भारत अिेक अभािो ं और असमािताओ ं से ग्रस्त है। 

नमनर्थलेश्वर के सानहत्य िे इि सच्चाइर्ो ं को उजागर कर पाठको ं को ग्रामीण 

समाज की ओर सोचिे और िर्दलाि के नलए पे्रररत नकर्ा है। र्ह शोध ग्रामीण 

र्र्थार्था के गंभीर नचत्रण के माध्यम से सामानजक चेतिा और पररिताि की 

आिश्यकता को रेखांनकत करता है।  
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प्रस्तावना  

हमारे सानहत्यकार प्रते्यक सामानजक र्र्थार्था से अिगत है। ितामाि समर् में ग्रामीण संसृ्कनत में आ रहे 

उर्थल-पुर्थल को िे समझते हैं। इसनलए उिकी रचिाओ ंमें समाज की िास्तनिकता का अंकि रे्दखिे को 

नमलता है। नमनर्थलेश्वर ग्रामीण पररस्थर्थनतर्ो ंसे जुड़े कर्थाकार हैं। इसनलए उिकी रचिाओ ंमें िह हर एक 

पररिताि रे्दखिे को नमलता है, जो ग्रामीण समाज से संिंनधत है। उन्ोिें ग्रामीण जीिि के सामानजक 

समस्याओ ंके सार्थ गाँि के िर्दलते मूल्ो ंका भी नचत्रण नकर्ा है। ग्रामीण समुर्दार् के लोग मुख्य रूप से 

कृनष पर आधाररत होती है। सभी ग्रामिानसर्ो ंप्रकृनत के निकट होते हैं और नमलजुलकर रहते हैं। डॉ. भरत 

सगरे ग्रामीण समुर्दार् के िारे में कहते हैं ‘‘भारतीर् समाज ग्रामो ंमें िसा हुआ है। भारतीर् ग्राम आज भी 

परंपरागत पद्धनत से जीिि र्ापि कर रहा है। जीिि का आधार खेती, मजरू्दरी र्ा कुटीर उद्योग ही हैं।’’1 

ग्रामीण समुर्दार् का निकास कई प्रकार के निषम पररस्थर्थनतर्ो ंमें होता है। कई जगहो ंपर ग्रामीण लोग 

अभािग्रस्त नजन्दगी जीिे के नलए नििश हैं। नमनर्थलेश्वर िे अपिे उपन्यास और कहानिर्ो ंके जररए ग्रामीण 

चेतिा के निनभन्न पक्षो ंको नर्दखािे का प्रर्ास नकर्ा है। नजिको निम्ांनकत रूप में रे्दखा जा सकता है।  

ग्रामीण समाज में अिेक तरह की समस्याएँ नर्दखाई रे्दती हैं. जैसे नशक्षा की समस्या, नचनकत्सा की समस्या, 

र्ातार्ात से संिंनधत समस्याएँ, और असुरक्षा की भाििा आनर्द। इि समस्याओ ंऔर असुनिधाओ ंके कारण 

ग्रामीण जीिि सुखमर् िही ंहै। शहरीर् समुर्दार् की तरह ग्रामीण समुर्दार् में सि सुनिधाएँ िही ंहैं। गाँि में 

प्रार्थनमक जरूरतो ं की पूनता के नलए भी सुनिधाएँ िही ं हैं। नमनर्थलेश्वर िे अपिे कर्था सानहत्य में गाँि की 

अभािग्रस्त नजन्दगी का र्र्थार्था नचत्रण नकर्ा है। मिुष्य के जीिि में नशक्षा का निशेष महत्व है। नशक्षा से ही 

मिुष्य का निकास होता है। अनशक्षा के कारण गाँि के लोग हमेशा नपछड़े रह गरे् हैं। ग्रामीण निकास के 

नलए निद्यालर् का र्ोगर्दाि महत्वपूणा है। लेनकि गाँि के निद्यालर्ो ं की र्दशा िहुत र्दर्िीर् है। इसनलए 

ग्रामीण लोग नशक्षा से िंनचत रहते हैं। इसका र्र्थार्था नचत्रण नमनर्थलेश्वर के ‘रु्द्धथर्थल’ उपन्यास में नकर्ा है।  

‘रु्द्धथर्थल’ उपन्यास एक निधिा िारी रामशरण िहू की कहािी है। रामशरण िहू के गाँि भरतपुर के 

निद्यालर् की अिथर्था िहुत र्दर्िीर् है। गाँि में िच्चो ंको पढ़िे के नलए पाठशाला का निमााण नकर्ा गर्ा है। 

लेनकि पाठशाला में नसर्ा  र्दो कमरे है और एक िरामर्दा है। उपन्यास में पाठशाला की हालत के िारे में 

इस तरह िणाि नकर्ा है।  

‘‘उसका छप्पर उजड़ चुका है, र्दीिारें  िूिी लगिे की िजह से झड़ रही हैं। तर्था स्खड़नकर्ाँ और र्दरिाजे 

कभी के गार्ि हो चुके हैं। िचे्च र्ा तो इसी कमरे में िैठकर पढ़ते हैं र्ा िरामरे्द में। लेनकि र्थोड़ी-सी धूप 
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िढ़ जािे और हल्की-सी आँधी-पािी आ जािे पर भी गुरूजी को पाठशाला िंर्द करिे का िहािा नमल 

जाता है।’’2 गाँि में िच्चो ंको पढ़िे के नलए अचे्छ निद्यालर् िही ंहैं। इस प्रकार सू्कलो ंकी र्दर्िीर् स्थर्थनत के 

कारण गाँि के िचे्च नशक्षा से िंनचत हैं। गाँि में उच्च नशक्षा का कोई प्रिंध िही ं है, इसनलए गाँि के िचे्च 

नशक्षा पािे के नलए शहर में जाते हैं। नमनर्थलेश्वर के ‘िे जि गाँि आरे्’ कहािी में ग्रामीण निद्यालर् की 

र्दर्िीर् स्थर्थनत का नचत्रण नकर्ा गर्ा है।  

शहर से अखिार में काम करिे िाले एक व्यस्ि गाँि के िारे में नलखिे के नलए गाँि आता है। गाँि का एक 

ग्रामीण उिकी मर्दर्द के नलए आता है। िो अपिे गाँि के निद्यालर् के िारे में कहता है ‘‘इस टीले के पास रे् 

जो उजली-उजली र्दो-तीि कोठररर्ाँ िजर आ रही हैं ि, र्ः गाँि के िच्चो ंकी पाठशाला है। इसमें पाँचिी 

कक्षा तक की पढ़ाई होती है। इसके िार्द की पढाई के नलए इस गाँि से िाहर जािा पड़ता है।3 ग्रामीण 

निद्यालर्ो ंकी अिथर्था निगड़ रही है, इस कारण से िच्चो ंको अच्छी नशक्षा िही ंनमलती है।  

गाँि और शहर की तुलिा में गाँि ही स्वच्छ हैर् लेनकि ग्रामीण समाज में असुनिधाओ ंके कारण लोग शहर 

को गाँि से अनधक मािते हैं। कोई रोग हो जार् तो, अचे्छ डॉक्टर अस्पताल िही ंहैं, इसनलए इलाज के नलए 

ग्रामीणो ंको शहर की शरण लेिी पड़ती है। नमनर्थलेश्वर के ‘र्ह अंत िही’ं उपन्यास में गाँि में नचनकत्सा 

सुनिधा के अभाि की समस्या को र्दशाार्ा है। गाँि में अस्पताल ि होिे के कारण गाँि के लोग शहरो ंमें 

जाकर इलाज कराते है। उपन्यास में अगम खिासडीह गाँि के जमीरं्दार श्रिणनसंह का छोटा पुत्र है। अगम 

के तीि र्दोस्त शहर से गाँि घूमिे के नलए आते हैं। एक रात को उिमें से एक र्दोस्त के पेट में जोरो ंसे र्दर्दा 

होता हैं। अिपच और पेट की गड़िड़ी का र्दर्दा समझकर गाँि के डॉक्टर उसे र्दिा रे्दते हैं, लेनकि कोई 

र्ार्र्दा िही ंहोता है। र्दर्दा िढ़ता ही जाता है। जि र्दर्दा में िह छटपटािे और चीखिे-नचल्लािे लगता है तो 

उसी रात अगम और उसके र्दोस्त उसे शहर के एक िड़े अस्पताल में ले जाते हैं। अगम गाँि की नचनकत्सा 

के िारे अपिे घर की िौकरािी चुनिर्ा से कहता है: ‘‘र्ही अंतर गाँि और शहर में है चुनिर्ा। र्हाँ रहिे 

और खािे-पीिे का कार्ी सुख है; लेनकि राग-निमारी और आगे की पढाई का कोई इंतजाम िही।ं अगर 

र्हाँ अच्छी पढ़ाई का इंतजाम होता तो मैं काहे शहर जाता? िीमारी के अिसर पर र्ही ंइलाज हो जाता तो 

नर्र शहर की जरूरत ही िही ंपड़ती।’’4 गाँि में अस्पताल ि होिे के कारण गाँि के लोग परेशाि हैं। 

नमनर्थलेश्वर के ‘एक गाँि सूखाग्रस्त’ कहािी में गाँि के नचनकत्सा की समस्या को िहुत अच्छी तरह उजागर 

नकर्ा है। गाँि में इलाज की कोई व्यिथर्था िही ं है कहािी में इस िात को स्पष्ट करते हुए एक ग्रामीण 

कहता है ‘‘मेरे र्हाँ रोनगर्ो ंके नलए कोई अस्पताल िही ंप्रार्थनमक नचनकत्सा गृह भी िही।ं’’5 
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गाँिो में र्ातार्ात की अच्छी सुनिधाएँ िही ंहैं। गाँिो ंमें अचे्छ सड़को ंकी कमी के कारण र्ातार्ात में िहुत 

िड़ी समस्या उत्पन्न होती है। गांिो ंमें अचे्छ पक्की सड़क और सिारी ि होिे के कारण ग्रामीण लोगो ंको 

िहुत कष्ट सहिे पड़ते हैं। नमनर्थलेश्वर के ‘एक गाँि की अंत कर्था’ कहािी में पक्की सड़को ंकी अभािो ंके 

िारे में उले्लख नकर्ा गर्ा है। इस कहािी में लेखक िे अपिे गाँि की अंत कर्था ितलार्ी है। इिका गाँि 

भोजपुर नजला के औसत गाँि है, जो शहर के प्रभािा और प्ररू्दषण से िचा है। लेखक कहािी में गाँि के 

सड़क के िारे में नलखते है: ‘‘सड़क ििी क्या है, र्थोड़ी-िहुत नमट्टी डालकर नगट्टी के टुकडे निखेर नर्दरे् गरे् 

हैं। िसें इसे निरन्तर खंधारती जा रही हैं। निनधित् इसका निमााण होगा, र्ह िात हम िषों से सुिते आ रहे 

हैं।’’6 इि असुनिधाओ ंके कारण गाँिो ंकी र्दशा िड़ी र्दर्िीर् है। गाँि में लोगो ंकी अनििार्ा आिश्यकताओं 

की पूनता का साधि भी िही ंहै। गाँि में अस्पताल, अच्छी नशक्षा, पक्की सड़क ि होिे के कारण गाँि के लोग 

परेशाि हैं। गाँि की सि पररस्थर्थनतर्ो ंको रे्दखते हुए सुधार अतं्यत आिश्यक है।  

गरीिी मािि के निकास में सिसे पहली और िड़ी िाधा है। गरीिी के कारण मिुष्य अपिी आिश्यकताओ ं

को पूरा करिे में असमर्था है। अिेक मुसीितो ंको झेलते हुए र्दर्िीर् जीिि नितािे के नलए नििश ग्रामीणो ं

का नचत्रण नमनर्थलेश्वर िे अपिे कर्था सानहत्य में नकर्ा है। आजार्दी के इतिे िषों के िार्द भी ग्रामीण समाज 

में कोई सुधार िही ंआर्ा है। उिकी आनर्थाक स्थर्थनत िहुत र्दर्िीर् है। गरीिी के कारण ग्रामीणो ंको रै्दनिक 

जीिि में अिेक र्ातिाओ ंको सहिा पड़ता है। इसका मानमाक नचत्रण नमनर्थलेश्वर जी िे ‘झुनिर्ा’ उपन्यास 

में नकर्ा है। उपन्यास की मुख्य पात्र झुनिर्ा के नपता हररहर खेतो ंमें कटिी का काम करते है। खेतो ंमें कई 

िार उिसे निषैले साँपो ंको घुसते निकलते रे्दखा है। नर्र भी िह अपिी रोजी-रोटी के नलए खेतो ंमें कटिी 

के नलए जाते हैं। गरीिी और भूख आर्दमी को कमजोर ििाती है। उपन्यास में हररहर अपिी पेट की 

नििशता के िारे में कहता है: ‘‘लेनकि कटिी करिे से कहाँ कोई िाज आता है। पेट का अजगर इि साँपो ं

से ज्यार्दा भर्ाभर् है। उसकी कू्रर मांग हर भर् को रू्दर कर रे्दती है। लोग हँनसर्ा लेकर खेतो ंमें कूर्द पड़ते 

हैं।’’7 

गरीिी मिुष्य को िेिस और लाचार ििा रे्दती है। ग्रामीण समाज में आनर्थाक निषमता के कारण मिुष्य को 

अिेक समस्याओ ंसे झजूिा पड़ता है। कपड़ा मािि के शरीर ढकिे का अत्यािश्यक साधि है। अमीर 

लोग अपिी आनर्थाक स्थर्थनत के अिुसार कपड़ा खरीर्द लेता है। लेनकि गरीि लोग अपिी गरीिी के कारण 

अच्छा कपडा खरीर्दिे में असमर्था है। ‘िीच रासे्त में’ कहािी में नमनर्थलेश्वर िे ऐसे गरीि र्दो भाइर्ो ंका नचत्रण 

नकर्ा है। कहािी में र्दो नशनक्षत िेरोजगार रु्िको ंके पास अच्छी धोती और कमीज भी िही ंहै। र्दोिो ंभाइर्ो ं
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के पास िर्ा कपड़ा खरीर्दिे के नलए पैसे िही ंहै। छोटा भाई िरेि र्टी हुई लंुगी पहिकर गाँि में घूमता 

है। िरेि रोज िए कपड़े खरीर्दिे के नलए नपता से झगड़ते हैं। िरेि की िातो ंको सुिकर उसका िड़ा भाई 

कहता है: ‘‘िािू के सामिे कपड़ो ंके नलए प्रस्ताि रखिा िह एकर्दम िेकार समझता है। इस महंगाई के 

जमािे में उिके नलए िािू र्दो जूि रोटी जुटा रे्दते हैं. र्ह क्या कम है? कपड़ो ंके नलए िािू पैसे कहाँ से 

जुटाएँगे? िािू के पास है ही क्या? उिके पास भी तो नसर्ा  एक ही धोती है।’’8 इस प्रकार नमनर्थलेश्वर िे 

अपिे कर्था सानहत्य में धि के अभाि से झजूते ग्रामीण लोगो ंकी र्र्थार्था नचत्रण नकर्ा है। ग्रामीण समाज में 

गरीिी के कारण लोग भोजि, कपड़ा, नशक्षा, स्वाथर्थ जैसी आिश्यकताओ ंकी पूनता िही ंकर पाते हैं। इस 

सामानजक र्र्थार्था के प्रनत हमें जागृत करिे का कार्ा लेखक िे नकर्ा है। हमारे रे्दश में िेरोजगारो ंकी संख्या 

अनधक है। िेरोजगारी की समस्या ग्रामीण लोगो ंके नलए िहुत ही भरं्कर समस्या ििी हुई है। पढे-नलखे 

ग्रामीण रु्िको ंको गाँि में काम िही ंनमलता है। िेरोजगारी के कारण ग्रामीण रु्िको ंक हालत नर्दि-ि-नर्दि 

निगड़ती जा रही है। नशक्षा होते भी कोई काम िही ं नमलता तो ग्रामीण रु्िक निराश हो जाता है। अपिी 

आिश्यकताओ ं की पूनता के नलए चोरी, डकैती आनर्द करते हैं। नमनर्थलेश्वर के श्पुल परश् कहािी में 

िेरोजगारी के कारण एक ग्रामीण नशनक्षत रु्िक अपिी पररस्थर्थनतर्ो ंसे तंग आकर छोरी, डकैती करते हैं। 

छोरी करिा उसे पसंर्द िही ंहै, लेनकि िौकरी के अभाि में उसे चोरी करिे के नलए मजिूर कर रे्दता है। 

उसके मि तो ऐसे कार्ों से अलग करिे के नलए पे्रररत करते हैं। लेनकि आनर्थाक कनठिाईर्ो ंके कारण उसे 

जगुआ नगरोह में शानमल होकर चोरी, डकैती करिे के नलए नििश करता है। कहािी में लेखक उसकी 

स्थर्थनत स्पष्ट करते हुए नलखते हैं, ‘‘उसके जैसे एक नशनक्षत िेरोजगार रु्िक को. नजसके पास खेती करिे के 

नलए जमीि भी िही,ं क्या करिा चानहए? उसकी पढ़ाई के चलते माँ-िाप कजे से लर्द गए हैं। पढ़ाई समाप्त 

करिे के िार्द िौकरी के नलए अनजार्ाँ रे्दते रे्दते िह र्थक गर्ा हैं पर कही ंसे कोई िुलािा िही ंआर्ा।’’9 इस 

प्रकार िेरोजगारी ग्रामीण रु्िको ंको अपराध कार्ा की ओर पे्रररत कर रही है।  

ग्रामीण लोगो ंका प्रधाि व्यिसार् खेती है। खेती पर ही उिकी जीनिका चलती है। लेनकि आज हम रे्दख रहें 

हैं नक कसती में काम करिे िाले मजरू्दरो ंको रोजगार िही ंनमलता है। इसनलए िे लोग रोजगार पािे के नलए 

शहर की ओर जा रहे हैं। नमनर्थलेश्वर के ‘र्ह अंत िही’ं उपन्यास में मजरू्दरो ंकी िेरोजगारी को व्यि नकर्ा 

हैं पहाड़पुर गाँि में काम की िहुत कमी है, इसनलए उपन्यास में जोखि शहर में राजनमस्त्री का काम करता 

है। उपन्यास में लेखक गाँिो ंकी िेरोजगारी को व्यि करते हुए नलखते है: ‘शहर के आसपास के गाँिो ंके 

मजरू्दर काम की तलाश में नर्दि के अपिे खािे की पोटली अपिे अँगोछे के छोर में िाँधकर कंधे पर 

mailto:chandrakantdahibhata@gmail.com


  The Chitransh Academic & Research                  Volume1 | Issue3 | June 2025 

 

 

 

Corresponding Author: chandrakantdahibhata@gmail.com                                         Page | 474  
 

लटकाए सुिह सात िजे से ही उस अडे्ड पर जुटिे लगते रे्थ। आठ िजते-िजते तो निनभन्न गांिो ंऔर निनभन्न 

नर्दशाओ ंमें जुटे मजरू्दरो ंका मेला िहाँ लग जाता र्था।10 इस प्रकार स्पष्ट हो जाता है नक गाँिो ंमें काम की 

कमी के कारण िहाँ के लोग रोज मजरू्दरी के नलए शहर की ओर जाते हैं। ग्रामीण समाज में प्रनतनर्दि 

िेरोजगार लोगो ं की संख्या िढ़ती जा रही है। इस प्रकार नमनर्थलेश्वर िे अपिे कर्था सानहत्य में ितामाि 

ग्रामीण पररस्थर्थनतर्ो ंका स्पष्ट नचत्रण नकर्ा है। गरीिी, िेरोजगारी, असुनिधाओ ंआनर्द की िजह से ग्रामीण 

समाज िर्दतर नजन्दगी जीिे के नलए नििश है। आजार्दी के इतिे सालो ं के िार्द भी ग्रामीण जीिि 

अभािग्रस्त है। नमनर्थलेश्वर अपिी कर्थाओ ंमें ितामाि समर् के गाँि में िर्दलते चेहरे को रेखांनकत नकर्ा है। 

इस ओर हमारा ध्याि खीचंिे का प्रर्ास नकर्ा है, और उसमें िे सर्ल हुए हैं।  
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