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xqq.koÙkkiw.kZ f'k{kk vk/kqfud lekt dh ek¡x gS vkSj pkgs dksbZ Hkh {ks= 
gks] xq.koÙkk dh ek¡x gj txg gSA xqq.koÙkkiw.kZ f'k{kk esa mlh f'k{kk dk 
lekos'k gksrk gS tks f'k{kk f'k{k.k vf/kxe esa Nk=ksa dh :fp ,oa {kerk dks 
le> ,oa lekt dh vko';drkvksa dh tkap djs vkSj Nk=ksa dh 
thfodksiktZu ;ksX; cuk,A tc fdlh dk;Z esa ml dk;Z ls lacaf/kr lHkh 
xq.kksa dk ¼O;kogkfjd ,oa lS)kafrd½ lekos'k gksrk gS] rks mls dk;Z dh 
xqq.koÙkk ds :Ik esa ns[kk o le>k tkrk gSA izk.kh ds fodkl esa okrkoj.k dh 
Hkwfedk vf/kd egRoiw.kZ gS] D;ksafd og yxkrkj okrkoj.k ds laidZ esa gksrk gS 
vkSj mlls vuqHko izkIr djrk gSA lh[kuk pj.kksa esa gksrk gS vkSj izR;sd pj.k 
esa Nk= vyx&vyx rjhdksa ls lh[krs gSA ?kj Ldwyh f'k{kk esa mRiUu gksus 
okyh dfBukbZ;k¡ vDlj lh[kus dh 'kSyh easa varj ds dkj.k gksrh gSA 
O;fDrRo fodkl esa oa'kkuqØe O;fDr dks tUetkr 'kfDr;ksa ds fl) djus ds 
fy, lqfo/kk,¡ iznku djrk gSA ckyd ds O;fDrRo ij lkekftd ifjos'k izcy 
izHkko Mkyrk gSA T;ks&T;ksa ckyd fodflr gksrk tkrk gS] og ml lekt 
;k leqnk; dh 'kSyh dks vkRelkr dj ysrk gS ftlesa og cM+k gksrk gSA bl 
izdkj ckyd O;fDrRo ds vk;ke ds vk/kkj O;ogkj djrk gSa vkSj lh[kus dh 
'kSyh f'k{kk vkSj f'k{k.k esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA 
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f'k{kk ,d ,slk ojnku gS] vxj ;g fey tk, rks ftanxh laoj tkrh gSaA f'k{kk gesa vU; thfor izkf.k;ksa 
ls vyx n'kkZrh gSaA ;g euq"; dks ìFoh dk lcls cqf)eku vkSj prqj 
izkIr djus vkSj dqN vyx djus ds fy, f'k{kk lHkh ds fy, ,d egRoiw.kZ lk/ku gSA ;g euq";ksa dks 
l{ke cukrh gS vkSj mUgsa thou dh pqukSfr;ksa dk lkeuk djus ds fy, rS;kj djrh gSA

 iwjh f'k{k.k izfØ;k ds nkSjku izkIr fd;k x;k Kk
ds izfr vkRekfuHkZj cukrk gSA ;g thou esa csgrj laHkkoukvksa dks izkIr djus ds voljksa ds fy, fofHkUu 
njokts [kksyrh gS ftlls dSfj;j ds fodkl dks c<+kok feysA xzkeh.k {ks= esa f'k{kk ds egRo dks c<+kok 
nsus ds fy, ljdkj }kjk cgqr ls tkx:drk vfHk;ku pyk, tk jgs gSA ;g lekt esa lHkh O;fDr;ksa esa 
lekurk dh Hkkouk ykrh gS vkSj ns'k ds fodkl vkSj òf) dks Hkh c<+kok nsrh gSA

 xhrk esa ^^lk fo|k foeqDrŝ ^ dk o.kZu gS ftldk vFkZ ^^ f'k{kk ;k fo|k ogh gS] tks gesa ca/kuks 
eqDr djsa vkSj gekjk gj igyw ij foLrkj djŝ ^ gksrk gSA

jk"Vªifr xka/kh ds vuqlkj ^^lPph f'k{kk og gS tks cPpksa ds vk/;kfRed] ckSf)d vkSj 'kkjhfjd igyqvksa 
dks mHkkjrh gS vkSj izsfjr djrh gS bl rjhds ls ge lkj ds :i esa dg ldrs gS fd muds eqrkfcd 
f'k{kk dk vFkZ lokZaxh.k fodkl FkkA

vjLrq ds vuqlkj ^^ f'k{kk euq"; dh 'kfDr;ksa dk fodkl djrh gS] fo'ks"k :i ls ekufld 'kfDr;ksa dk 
fodkl djrh gS rkfd og ije lR;e] f'koe~ dk fparu djus ;ksX; cu ldsaA

xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk dk eryc ,slh f'k{kk ls gS tks vius fuekZ.k ds mn~ns';ksa dks vPNh rjg 
le>rh gS vkSj vkids fy, Qk;snean gSA xq.koÙkkiw.kZ esa izk;% mlh f'k{kk dk lekos'k gksrk gSa tks f'k{kk 
dk f'k{k.k vf/kxe esa Nk=ksa dh :fp vkSj {kerkvksa dks le>s ,oa lekt dh 
vkSj Nk=ksa dks thounku nsus ;ksX; cuk,A tkuuk lh[kuk bldk vFkZ gS Kku dks tkuuk vFkkZr tks Kku 
izkIr djus okys mUgsa Kku ds ckjs esa irk gksuk pkfg, fd mldk mi;ksx dc vkSj dSls djuk gSA ;g 
lp Hkh gS fd fdlh f'k{kk dks ge xq.koÙk
mldk lg;ksx djsaA ge mlh f'k{kk dks vPNh rjg ls f'k{kk ds fy, mi;ksx dj ldrs gS tks f'k{kk dks 
lekt esa ,d lkFk jguk fl[kkrh gSA tks f'k{kk lekt ds lHkh dk;ksZ esa lg;ksx dj jguk fl[kkrh gS 
mlh f'k{kk dks xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk dgk tk ldrk gSA

 nqfu;kHkj esa DokfyVh ,tqds'ku iznku djus ds fy, gj dksbZ vius rjhds ls Hkkx ys ldrk gSA 
bl [kaM esa 2030 ds fy, dqN y{; fu/kkZfjr fd, gS&
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f'k{kk ,d ,slk ojnku gS] vxj ;g fey tk, rks ftanxh laoj tkrh gSaA f'k{kk gesa vU; thfor izkf.k;ksa 
ls vyx n'kkZrh gSaA ;g euq"; dks ìFoh dk lcls cqf)eku vkSj prqj izk.kh cukrh gSaA thou esa lQyrk 
izkIr djus vkSj dqN vyx djus ds fy, f'k{kk lHkh ds fy, ,d egRoiw.kZ lk/ku gSA ;g euq";ksa dks 
l{ke cukrh gS vkSj mUgsa thou dh pqukSfr;ksa dk lkeuk djus ds fy, rS;kj djrh gSA

iwjh f'k{k.k izfØ;k ds nkSjku izkIr fd;k x;k Kku ge lHkh vkSj izR;sd O;fDr dks vius thou 
ds izfr vkRekfuHkZj cukrk gSA ;g thou esa csgrj laHkkoukvksa dks izkIr djus ds voljksa ds fy, fofHkUu 
njokts [kksyrh gS ftlls dSfj;j ds fodkl dks c<+kok feysA xzkeh.k {ks= esa f'k{kk ds egRo dks c<+kok 

ljdkj }kjk cgqr ls tkx:drk vfHk;ku pyk, tk jgs gSA ;g lekt esa lHkh O;fDr;ksa esa 
lekurk dh Hkkouk ykrh gS vkSj ns'k ds fodkl vkSj òf) dks Hkh c<+kok nsrh gSA 

xhrk esa ^^lk fo|k foeqDrŝ ^ dk o.kZu gS ftldk vFkZ ^^ f'k{kk ;k fo|k ogh gS] tks gesa ca/kuks 
eqDr djsa vkSj gekjk gj igyw ij foLrkj djŝ ^ gksrk gSA 

jk"Vªifr xka/kh ds vuqlkj ^^lPph f'k{kk og gS tks cPpksa ds vk/;kfRed] ckSf)d vkSj 'kkjhfjd igyqvksa 
dks mHkkjrh gS vkSj izsfjr djrh gS bl rjhds ls ge lkj ds :i esa dg ldrs gS fd muds eqrkfcd 

dk vFkZ lokZaxh.k fodkl FkkA 

vjLrq ds vuqlkj ^^ f'k{kk euq"; dh 'kfDr;ksa dk fodkl djrh gS] fo'ks"k :i ls ekufld 'kfDr;ksa dk 
fodkl djrh gS rkfd og ije lR;e] f'koe~ dk fparu djus ;ksX; cu ldsaA 

kZ f'k{kk dk eryc ,slh f'k{kk ls gS tks vius fuekZ.k ds mn~ns';ksa dks vPNh rjg 
le>rh gS vkSj vkids fy, Qk;snean gSA xq.koÙkkiw.kZ esa izk;% mlh f'k{kk dk lekos'k gksrk gSa tks f'k{kk 
dk f'k{k.k vf/kxe esa Nk=ksa dh :fp vkSj {kerkvksa dks le>s ,oa lekt dh vko';drkvksa dh iwfrZ djsa 
vkSj Nk=ksa dks thounku nsus ;ksX; cuk,A tkuuk lh[kuk bldk vFkZ gS Kku dks tkuuk vFkkZr tks Kku 
izkIr djus okys mUgsa Kku ds ckjs esa irk gksuk pkfg, fd mldk mi;ksx dc vkSj dSls djuk gSA ;g 
lp Hkh gS fd fdlh f'k{kk dks ge xq.koÙkkiw.kZ rHkh dg ldrs gS tc f'k{kk Nk=ksa dks dqN Hkh tkuus esa 
mldk lg;ksx djsaA ge mlh f'k{kk dks vPNh rjg ls f'k{kk ds fy, mi;ksx dj ldrs gS tks f'k{kk dks 
lekt esa ,d lkFk jguk fl[kkrh gSA tks f'k{kk lekt ds lHkh dk;ksZ esa lg;ksx dj jguk fl[kkrh gS 

f'k{kk dks xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk dgk tk ldrk gSA 

nqfu;kHkj esa DokfyVh ,tqds'ku iznku djus ds fy, gj dksbZ vius rjhds ls Hkkx ys ldrk gSA 
bl [kaM esa 2030 ds fy, dqN y{; fu/kkZfjr fd, gS& 
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f'k{kk ,d ,slk ojnku gS] vxj ;g fey tk, rks ftanxh laoj tkrh gSaA f'k{kk gesa vU; thfor izkf.k;ksa 
izk.kh cukrh gSaA thou esa lQyrk 

izkIr djus vkSj dqN vyx djus ds fy, f'k{kk lHkh ds fy, ,d egRoiw.kZ lk/ku gSA ;g euq";ksa dks 
l{ke cukrh gS vkSj mUgsa thou dh pqukSfr;ksa dk lkeuk djus ds fy, rS;kj djrh gSA 

u ge lHkh vkSj izR;sd O;fDr dks vius thou 
ds izfr vkRekfuHkZj cukrk gSA ;g thou esa csgrj laHkkoukvksa dks izkIr djus ds voljksa ds fy, fofHkUu 
njokts [kksyrh gS ftlls dSfj;j ds fodkl dks c<+kok feysA xzkeh.k {ks= esa f'k{kk ds egRo dks c<+kok 

ljdkj }kjk cgqr ls tkx:drk vfHk;ku pyk, tk jgs gSA ;g lekt esa lHkh O;fDr;ksa esa 

xhrk esa ^^lk fo|k foeqDrŝ ^ dk o.kZu gS ftldk vFkZ ^^ f'k{kk ;k fo|k ogh gS] tks gesa ca/kuks ls 

jk"Vªifr xka/kh ds vuqlkj ^^lPph f'k{kk og gS tks cPpksa ds vk/;kfRed] ckSf)d vkSj 'kkjhfjd igyqvksa 
dks mHkkjrh gS vkSj izsfjr djrh gS bl rjhds ls ge lkj ds :i esa dg ldrs gS fd muds eqrkfcd 

vjLrq ds vuqlkj ^^ f'k{kk euq"; dh 'kfDr;ksa dk fodkl djrh gS] fo'ks"k :i ls ekufld 'kfDr;ksa dk 

kZ f'k{kk dk eryc ,slh f'k{kk ls gS tks vius fuekZ.k ds mn~ns';ksa dks vPNh rjg 
le>rh gS vkSj vkids fy, Qk;snean gSA xq.koÙkkiw.kZ esa izk;% mlh f'k{kk dk lekos'k gksrk gSa tks f'k{kk 

vko';drkvksa dh iwfrZ djsa 
vkSj Nk=ksa dks thounku nsus ;ksX; cuk,A tkuuk lh[kuk bldk vFkZ gS Kku dks tkuuk vFkkZr tks Kku 
izkIr djus okys mUgsa Kku ds ckjs esa irk gksuk pkfg, fd mldk mi;ksx dc vkSj dSls djuk gSA ;g 

kiw.kZ rHkh dg ldrs gS tc f'k{kk Nk=ksa dks dqN Hkh tkuus esa 
mldk lg;ksx djsaA ge mlh f'k{kk dks vPNh rjg ls f'k{kk ds fy, mi;ksx dj ldrs gS tks f'k{kk dks 
lekt esa ,d lkFk jguk fl[kkrh gSA tks f'k{kk lekt ds lHkh dk;ksZ esa lg;ksx dj jguk fl[kkrh gS 

nqfu;kHkj esa DokfyVh ,tqds'ku iznku djus ds fy, gj dksbZ vius rjhds ls Hkkx ys ldrk gSA 
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1- 2030 rd lqfuf'pr djsa fd izHkkoh <ax ls lh[kus ds fy, yM+fd;ksa ds 
ek/;fed f'k{kk dh O;oLFkk gksA

2- 2030 rd lqfuf'pr djsa fd yM+fd;ksa vkSj yM+dksa nksuksa dh xq.koÙkkiw.kZ 'kq:okrh fodkl vkSj 
iwoZ izkFkfed f'k{kk rd igqap gksA

3- lLrh vkSj xq.koÙkkiw.kZ rduhdh] O;kolkf;d vkSj rr̀h;d f'k{kk rd leku igq¡p
djukA 

4- jkstxkj vkSj ,aVjizsU;ksjf'ki ds fy, t:jh dkS'ky j[kus okys ;qokvksa vkSj O;Ldksa nksuksa dh 
la[;k esa o`f) djukA 

5- f'k{kk esa gj rjg ds HksnHkko dks nwj djukA
6- lkoZHkkSfed lk{kjrk dks lqfuf'pr fd;k tkukA
7- lrr~ fodkl] vkSj oSf'od ukxfjdrk ds fy
8- lekos'kh vkSj lqjf{kr Ldwyksa dk fuekZ.k vkSj fodkl lqfuf'pr djukA 
9- fodkl'khy ns'kksa ds fy, mPp f'k{kk ds fy, Nk=òfÙk lqfo/kk dk foLrkj djukA
10- fodkl'khy ns'kksa esa ;ksX; f'k{kdksa dh vkiwfrZ c<+kukA

xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk ds fofHkUu vk;ke bl izdkj gS&

● lerk  

● LFkkf;Roiw.kZrk 

● izklafxdrk 

● larqfyr n`f"Vdks.k 

● i<+kbZ ds ,sls <ax tks cPpksa dks vPNs yxsA

● tks i<+k;k x;k gS] mlds urhtksa ij /;ku nsukA

bl izdkj xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk esa f'k{kdksa dk LFkku dh egRoiw.kZ gksrk gSaA ,d vPNk 
esa vPNk gksuk pkfg,A mls u dsoy ;g tkuuk pkfg, fd Nk=ksa ds lkFk dSls laokn djuk gSa cfYd og 
vU; f'k{kdksa vkSj Ldwy vf/kdkfj;ksa ds lkFk laokn esa fuiw.kZ gksrk gSA [kkldj tc Nk=ksa dh leL;kvksa 
dks ^^lk>k djus dh ckr vkrh gSA vPNs f'k{
vkSj le>rs gS fd os D;k eglwl dj jgs gS vkSj mudh t:jrsa D;k gSA

lh[kus fl[kkus dh izfØ;k dk ifjorZu dh bl vof/k esa xq.koÙkk iw.kZ f'k{kk vkSj f'k{kdksa }kjk dSls 
fd;k tk ldrk gSa blesa ewy&pwy ifjorZu 'kkfey gSA ukekadu dks fuEu izdkj ls la{ksi esa la{ksfir 
fd;k tk ldrk gS& 
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2030 rd lqfuf'pr djsa fd izHkkoh <ax ls lh[kus ds fy, yM+fd;ksa ds fy, eq¶r izkFkfed vkSj 
ek/;fed f'k{kk dh O;oLFkk gksA 

2030 rd lqfuf'pr djsa fd yM+fd;ksa vkSj yM+dksa nksuksa dh xq.koÙkkiw.kZ 'kq:okrh fodkl vkSj 
iwoZ izkFkfed f'k{kk rd igqap gksA 

lLrh vkSj xq.koÙkkiw.kZ rduhdh] O;kolkf;d vkSj rr̀h;d f'k{kk rd leku igq¡p

jkstxkj vkSj ,aVjizsU;ksjf'ki ds fy, t:jh dkS'ky j[kus okys ;qokvksa vkSj O;Ldksa nksuksa dh 

f'k{kk esa gj rjg ds HksnHkko dks nwj djukA 

lkoZHkkSfed lk{kjrk dks lqfuf'pr fd;k tkukA 

lrr~ fodkl] vkSj oSf'od ukxfjdrk ds fy, f'k{kk lqfu'fpr djukA 

lekos'kh vkSj lqjf{kr Ldwyksa dk fuekZ.k vkSj fodkl lqfuf'pr djukA  

fodkl'khy ns'kksa ds fy, mPp f'k{kk ds fy, Nk=òfÙk lqfo/kk dk foLrkj djukA
fodkl'khy ns'kksa esa ;ksX; f'k{kdksa dh vkiwfrZ c<+kukA 

fofHkUu vk;ke bl izdkj gS& 

i<+kbZ ds ,sls <ax tks cPpksa dks vPNs yxsA 

tks i<+k;k x;k gS] mlds urhtksa ij /;ku nsukA 

bl izdkj xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk esa f'k{kdksa dk LFkku dh egRoiw.kZ gksrk gSaA ,d vPNk f'k{kd laokn djus 
esa vPNk gksuk pkfg,A mls u dsoy ;g tkuuk pkfg, fd Nk=ksa ds lkFk dSls laokn djuk gSa cfYd og 
vU; f'k{kdksa vkSj Ldwy vf/kdkfj;ksa ds lkFk laokn esa fuiw.kZ gksrk gSA [kkldj tc Nk=ksa dh leL;kvksa 
dks ^^lk>k djus dh ckr vkrh gSA vPNs f'k{kd vius Nk=ksa ds lkFk lgkuqHkwfr iw.kZ vkSj /kS;Zoku gksrs gS 
vkSj le>rs gS fd os D;k eglwl dj jgs gS vkSj mudh t:jrsa D;k gSA 

lh[kus fl[kkus dh izfØ;k dk ifjorZu dh bl vof/k esa xq.koÙkk iw.kZ f'k{kk vkSj f'k{kdksa }kjk dSls 
fd;k tk ldrk gSa blesa ewy&pwy ifjorZu 'kkfey gSA ukekadu dks fuEu izdkj ls la{ksi esa la{ksfir 

Volume1 | Issue3 | June 2025 

                                                                        Page | 433  

fy, eq¶r izkFkfed vkSj 

2030 rd lqfuf'pr djsa fd yM+fd;ksa vkSj yM+dksa nksuksa dh xq.koÙkkiw.kZ 'kq:okrh fodkl vkSj 

lLrh vkSj xq.koÙkkiw.kZ rduhdh] O;kolkf;d vkSj rr̀h;d f'k{kk rd leku igq¡p lqfuf'pr 

jkstxkj vkSj ,aVjizsU;ksjf'ki ds fy, t:jh dkS'ky j[kus okys ;qokvksa vkSj O;Ldksa nksuksa dh 

fodkl'khy ns'kksa ds fy, mPp f'k{kk ds fy, Nk=òfÙk lqfo/kk dk foLrkj djukA 

f'k{kd laokn djus 
esa vPNk gksuk pkfg,A mls u dsoy ;g tkuuk pkfg, fd Nk=ksa ds lkFk dSls laokn djuk gSa cfYd og 
vU; f'k{kdksa vkSj Ldwy vf/kdkfj;ksa ds lkFk laokn esa fuiw.kZ gksrk gSA [kkldj tc Nk=ksa dh leL;kvksa 

kd vius Nk=ksa ds lkFk lgkuqHkwfr iw.kZ vkSj /kS;Zoku gksrs gS 

lh[kus fl[kkus dh izfØ;k dk ifjorZu dh bl vof/k esa xq.koÙkk iw.kZ f'k{kk vkSj f'k{kdksa }kjk dSls iznku 
fd;k tk ldrk gSa blesa ewy&pwy ifjorZu 'kkfey gSA ukekadu dks fuEu izdkj ls la{ksi esa la{ksfir 
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● vlhferksa dks nwj djus ij vf/kd tksj 

● lHkh ds fy, U;k;ksfpr f'k{kk

● cPpksa ij dsafUnzr t:jr ij vk/kkfjr f'k{kk

● lh[kus dh izfØ;k esa gj 

;s ladV izeq[k Hkkjrh; uhfr nLrkost esa 'kkfey gS] ftuesa f'k{kk ij jk"Vªh; uhfr ¼,u
us'kuy dfjdqye QkWj ,yhesaVªh ,aM lsdaMjh ,tqds'ku ¼1988½ vkSj n fjokbTM ,u
QkWj ,D'ku ¼1992½ vkfn 'kkfey gSA

 vHkh gky gh esa 2005 ds jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh :ijs[kk ¼,ulh,Q½ us ,d O;kid n`f"Vdks.k 
iznku fd;k gS] ftlesa lHkh cPpksa dks xq.koÙkkiw.kZ lekos'kkh f'k{kk iznku djus ds rjhds 'kkfey fd, x, 
gSaA og f'k{kdksa }kjk fuEufyf[kr dk;ksZ dks djus dh vko';drk dks Li"V djrk gS&

● gj cPps dh izkd`frd n`';koyh ds izfr laosnu'khyrk gksukA

● cPps ij dsafnzr] lkekftd :i ls izklafxd vkSj U;k;ksfpr fu;kstu lh[kus dh izfØ;k iznku dh 
tkrh gSA 

● muds lkekftd vkSj lkaLd̀frd lanHkksZa esa 

;wusLdks ds vuqlkj f'k{kk dk mn~ns'; dsoy Nk=ksa dk KkukRed fodkl djuk ugh cfYd Nk=ksa 
ds fØ;kRed fodkl ij Hkh cy nsuk gSA ;g Nk=ksa dks djds  lh[kus dks vyx f'k{kk ekurs gS vkSj 
leku f'k{kk xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk ij vk/kkfjr gksrs gS vkS

 O;fDr;ksa ds O;fDrRo dk fuekZ.k djuk muds lkekftd vkfFkZd jktuSfrd lkaLd`frd xq.kksa dk 
fodkl djukA Nk=ksa dks bl rjg rS;kj djuk fd og ns'k dky fof'k"V ds vuqlkj lekt ds lkFk 
leUo; LFkkfir dj ldsaA Nk= vius lk

  ds vuqlkj 'kks/k v/;;u mPprj ek/;fed fo|ky; ds fofHkUu ladk; ds 
fo|kfFkZ;ksa dh vf/kxe 'kSyh ds lanHkZ esa v/;;u fd;k x;kA bl 'kks/k esa U;
;kn`fPNd U;kn'kZ fof/k ds }kjk fd;k x;kA U;kn'kZ ds :i esa bankSj 'kgj ds 120 fo|kfFkZ;ksa dk p;u 
fd;k x;kA 'kks/k ds fy, losZ fof/k dk iz;ksx fd;k x;kA 'kks/kkFkhZ }kjk deys'k >k }kjk fufeZr vf/kxe 
'kSyh ekiuh dk iz;ksxdj iznÙkksa dk ladyu fd;k x;kA ;g ekiuh 6 vf/kxe 'kSyh dk vkadyu djrh 

gSA iznÙkksa ds fo'ys"k.k 㩃ଶ lkaf[;dh izfof/k }kjk fd;k x;kA izkIr ifj.kkeksa ls iznf'kZr gqvk fd 
fofHkUUk ladk; ds fo|kFkhZ leku vf/kxe 'kSyh dks viukrs gSA 

vf/kxe 'kSyh og rjhdk gSA ftlesa izR
djrk gS rFkk ubZ ,oa tkfVy tkudkjh dks fofHkUu /kkjd ek/;eksa ls LFkkbZ djrk gSA ;|kfi dqN 
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vlhferksa dks nwj djus ij vf/kd tksj  

lHkh ds fy, U;k;ksfpr f'k{kk 

cPpksa ij dsafUnzr t:jr ij vk/kkfjr f'k{kk 

lh[kus dh izfØ;k esa gj cPps dh izfrHkk dks vf/kdkf/kd djukA 

;s ladV izeq[k Hkkjrh; uhfr nLrkost esa 'kkfey gS] ftuesa f'k{kk ij jk"Vªh; uhfr ¼,u
us'kuy dfjdqye QkWj ,yhesaVªh ,aM lsdaMjh ,tqds'ku ¼1988½ vkSj n fjokbTM ,u-

fn 'kkfey gSA 

vHkh gky gh esa 2005 ds jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh :ijs[kk ¼,ulh,Q½ us ,d O;kid n`f"Vdks.k 
iznku fd;k gS] ftlesa lHkh cPpksa dks xq.koÙkkiw.kZ lekos'kkh f'k{kk iznku djus ds rjhds 'kkfey fd, x, 

k fuEufyf[kr dk;ksZ dks djus dh vko';drk dks Li"V djrk gS& 

gj cPps dh izkd`frd n`';koyh ds izfr laosnu'khyrk gksukA 

cPps ij dsafnzr] lkekftd :i ls izklafxd vkSj U;k;ksfpr fu;kstu lh[kus dh izfØ;k iznku dh 

muds lkekftd vkSj lkaLd̀frd lanHkksZa esa fofo/kk,¡ Hkjrh gSA 

;wusLdks ds vuqlkj f'k{kk dk mn~ns'; dsoy Nk=ksa dk KkukRed fodkl djuk ugh cfYd Nk=ksa 
ds fØ;kRed fodkl ij Hkh cy nsuk gSA ;g Nk=ksa dks djds  lh[kus dks vyx f'k{kk ekurs gS vkSj 
leku f'k{kk xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk ij vk/kkfjr gksrs gS vkSj bldk iz;ksx Nk=ksa ds fy, vko';d gksrk gSaA

O;fDr;ksa ds O;fDrRo dk fuekZ.k djuk muds lkekftd vkfFkZd jktuSfrd lkaLd`frd xq.kksa dk 
fodkl djukA Nk=ksa dks bl rjg rS;kj djuk fd og ns'k dky fof'k"V ds vuqlkj lekt ds lkFk 
leUo; LFkkfir dj ldsaA Nk= vius lkekftd dÙkZO;ksa ds fHkUu&fHkUu izdkj ds l{ke gksrs gSaA

ds vuqlkj 'kks/k v/;;u mPprj ek/;fed fo|ky; ds fofHkUu ladk; ds 
fo|kfFkZ;ksa dh vf/kxe 'kSyh ds lanHkZ esa v/;;u fd;k x;kA bl 'kks/k esa U;kn'kZ dk p;u mn~ns';ijd 
;kn`fPNd U;kn'kZ fof/k ds }kjk fd;k x;kA U;kn'kZ ds :i esa bankSj 'kgj ds 120 fo|kfFkZ;ksa dk p;u 
fd;k x;kA 'kks/k ds fy, losZ fof/k dk iz;ksx fd;k x;kA 'kks/kkFkhZ }kjk deys'k >k }kjk fufeZr vf/kxe 

dk ladyu fd;k x;kA ;g ekiuh 6 vf/kxe 'kSyh dk vkadyu djrh 

lkaf[;dh izfof/k }kjk fd;k x;kA izkIr ifj.kkeksa ls iznf'kZr gqvk fd 
fofHkUUk ladk; ds fo|kFkhZ leku vf/kxe 'kSyh dks viukrs gSA  

vf/kxe 'kSyh og rjhdk gSA ftlesa izR;sd O;fDr vius fpÙk dks ,dkxz djds izfØ;k izkjaHk 
djrk gS rFkk ubZ ,oa tkfVy tkudkjh dks fofHkUu /kkjd ek/;eksa ls LFkkbZ djrk gSA ;|kfi dqN 
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;s ladV izeq[k Hkkjrh; uhfr nLrkost esa 'kkfey gS] ftuesa f'k{kk ij jk"Vªh; uhfr ¼,u- ih- bZ- 1986½ n 
-ih- bZ- ,aM izksxzke 

vHkh gky gh esa 2005 ds jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh :ijs[kk ¼,ulh,Q½ us ,d O;kid n`f"Vdks.k 
iznku fd;k gS] ftlesa lHkh cPpksa dks xq.koÙkkiw.kZ lekos'kkh f'k{kk iznku djus ds rjhds 'kkfey fd, x, 

 

cPps ij dsafnzr] lkekftd :i ls izklafxd vkSj U;k;ksfpr fu;kstu lh[kus dh izfØ;k iznku dh 

;wusLdks ds vuqlkj f'k{kk dk mn~ns'; dsoy Nk=ksa dk KkukRed fodkl djuk ugh cfYd Nk=ksa 
ds fØ;kRed fodkl ij Hkh cy nsuk gSA ;g Nk=ksa dks djds  lh[kus dks vyx f'k{kk ekurs gS vkSj 

j bldk iz;ksx Nk=ksa ds fy, vko';d gksrk gSaA 

O;fDr;ksa ds O;fDrRo dk fuekZ.k djuk muds lkekftd vkfFkZd jktuSfrd lkaLd`frd xq.kksa dk 
fodkl djukA Nk=ksa dks bl rjg rS;kj djuk fd og ns'k dky fof'k"V ds vuqlkj lekt ds lkFk 

ekftd dÙkZO;ksa ds fHkUu&fHkUu izdkj ds l{ke gksrs gSaA 

ds vuqlkj 'kks/k v/;;u mPprj ek/;fed fo|ky; ds fofHkUu ladk; ds 
kn'kZ dk p;u mn~ns';ijd 

;kn`fPNd U;kn'kZ fof/k ds }kjk fd;k x;kA U;kn'kZ ds :i esa bankSj 'kgj ds 120 fo|kfFkZ;ksa dk p;u 
fd;k x;kA 'kks/k ds fy, losZ fof/k dk iz;ksx fd;k x;kA 'kks/kkFkhZ }kjk deys'k >k }kjk fufeZr vf/kxe 

dk ladyu fd;k x;kA ;g ekiuh 6 vf/kxe 'kSyh dk vkadyu djrh 

lkaf[;dh izfof/k }kjk fd;k x;kA izkIr ifj.kkeksa ls iznf'kZr gqvk fd 

;sd O;fDr vius fpÙk dks ,dkxz djds izfØ;k izkjaHk 
djrk gS rFkk ubZ ,oa tkfVy tkudkjh dks fofHkUu /kkjd ek/;eksa ls LFkkbZ djrk gSA ;|kfi dqN 
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izfrHkk'kkyh yksx fcuk fdlh vf/kxe 'kSyh dk mi;ksx fd, izHkkoh :Ik ls lh[k ldrs gS tcfd fuEu 
miyfC/k okys] fo'ks"k vf/kxe 'kSyh ds lkFk vPNk izn'kZu djrs gSA vf/kxe 'kSyh og ekxZ gS ftlds 
}kjk O;fDRk viuk /;ku dsafnzr djrk gS rFkk u;s vkSj dfBu iz'uksa ,oa dkS'kyksa dks vius efLr"d esa 
laxzkfgr dj ysrk gS os u rks HkkSfrd lk/ku gS] fof/k;k¡ gS vkSj u gh dkS'ky gS ftudk
esa iz;ksx djrk gS ;s rks dsoy os lk/ku gS tks O;fDr dh 'kSyh dks iw.kZ djrs gSA

 ds 'kks/k v/;;u ds vuqlkj 'kkjhfjd vkSj O;kolkf;d fpfdRlk esa vkokl rc 
gksrk gSa tc jksxh u, dkS'ky lh[krk gS vkSj iquokZl rc gksrk gSa tc O
fQj ls lh[krk gS] tSlk fd cqf)erk ds lkFk gksrh gS tc dksbZ O;fDr o`)koLFkk esa igq¡prk gS rks lh[kus 
dh izfØ;k vpkud ugha cnyrh gS] ysfdu izn'kZu esa varj crk;k x;k gSA lh[kuk vkSj izn'kZu leku 
ugha gSA lh[kus ds dk;Z ij [kjkc izn'kZu dk eryc ;g gks ldrk gS fd vi;kZIr f'k{kk gqbZ gS fd 
lh[kus dks ,d u, okrkoj.k ;k dk;Z esa LFkkukarfjr ugha fd;k x;k gS ;k ;g fd izn'kZu izkIr lh[kus 
dh lhek dks lVhd :Ik ls izfrfcafcr ugha djrk gSA lh[kus ds dk;Z esa Hkkx ysus dh fdlh O;fDr d
{kerk dks izHkkfor djus okys izeq[k pj esa cqf)eÙkk] o"kksZa ls vftZr lh[kus ds dkS'ky vkSj lh[kus dh 
'kSyh dk yphykiu 'kkfey gks ldrk gSA xSj&laKkukRed dkjdksa dk Hkh fdlh O;fDr ds izn'kZu ij 
xgjk vlj gks ldrk gSA xSj&laKkukRed dkjdksa esa n`'; vkSj Jo.
lh[kus ds fy, izsj.kk fpark dk Lrj ftl xkfr ls mÙkstuk vkSj lh[kus dh xfr gksrh gS vkSj oLrqvksa ;k 
dk;ksZ ds fy, O;fDRk ds fy, lkFkZdrk 'kkfey gksrh gSA 'kks/k ls Kkr gksrk gS fd thoudky esa lh[kus 
dh 'kSyh cny tkrh gS vkSj tc funsZ'kkRed n`f"Vdks.k mudh lh[kus dh 'kSyh ls esy [kkrs gS rks csgrj 
lh[krs gSA 

  ds 'kks/k v/;;u O;fDro fodkl vkSj ewY; f'k{kk muds lglaca/k dk ,d 
vuqHko tUe v/;;u esa Kkr gqvk fd vkSikpkfjd vkSj 
vfuok;Z crk;k tk ldrk gSA v/;;u esa crk;k x;k fd f'k{kk dk ekuo O;fDrRo ij LFkk;h izHkko 
iM+rk gSA ;g ekuk tkrk gSa fd Ldwyksa vkSj dkWystksa esa i<+k, tkus okys thou thus ds fy, ,d O;fDr 
dh uhao j[krs gSA ;g ewY;kadu djus ds dbZ rjhds gks ldrs gS fd ekuoh; ewY;ksa dh f'k{kk ,d Nk= 
esa ln~xq.kksa dks fodflr djrh gS ;k ughaA

fo'ofo|ky; ds fM;kUph dkWyst esa Nk=ksa dh 
izHkko'khyrk ds chp laca/k esa 'kks/k dk;Z fd,A v/;;u ls irk pyk fd ;quku fo'ofo|ky; ds fM;kUph 
dkWyst esa vaxzsth tqfu;j f'k{kdksa ds O;fDrRo esa lgefr] dÙkZO;fu"Bk] cfgZeqZ[krk] fof{kIrrk vkSj [kqy
gSA v/;;u ls ;g Hkh irk pyk fd ;quku fo”ofo|ky; ds fM;kUph dkWyst esa vaxzsth f'k{kdksa dh 
f'k{k.k izHkko'khyrk dk Lrj izHkkoh FkkA ifj.kkeksa ls Kkr gqvk fd pqufeax ;quku izkar phu esa ;quku 
fo'ofo|ky; ds fM;kUph dkWyst esa Nk=ksa dh /kkj.kk ls vaxzst
izHkko'khyrk ds chp ,d egRoiw.kZ laca/k FkkA fof{kIrk vkSj [kqykiu gSA v/;;u ls ;g Hkh irk pyk fd 
;quku fo'ofo|ky; ds fM;kUph dkWyst esa vaxzsth f'k{kdksa dh f'k{k.k izHkko'khyrk dk Lrj izHkkoh FkkA 
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izfrHkk'kkyh yksx fcuk fdlh vf/kxe 'kSyh dk mi;ksx fd, izHkkoh :Ik ls lh[k ldrs gS tcfd fuEu 
vf/kxe 'kSyh ds lkFk vPNk izn'kZu djrs gSA vf/kxe 'kSyh og ekxZ gS ftlds 

}kjk O;fDRk viuk /;ku dsafnzr djrk gS rFkk u;s vkSj dfBu iz'uksa ,oa dkS'kyksa dks vius efLr"d esa 
laxzkfgr dj ysrk gS os u rks HkkSfrd lk/ku gS] fof/k;k¡ gS vkSj u gh dkS'ky gS ftudk
esa iz;ksx djrk gS ;s rks dsoy os lk/ku gS tks O;fDr dh 'kSyh dks iw.kZ djrs gSA 

ds 'kks/k v/;;u ds vuqlkj 'kkjhfjd vkSj O;kolkf;d fpfdRlk esa vkokl rc 
gksrk gSa tc jksxh u, dkS'ky lh[krk gS vkSj iquokZl rc gksrk gSa tc O;fDr iqjkus vuqdwyh dkS'kyksa dks 
fQj ls lh[krk gS] tSlk fd cqf)erk ds lkFk gksrh gS tc dksbZ O;fDr o`)koLFkk esa igq¡prk gS rks lh[kus 
dh izfØ;k vpkud ugha cnyrh gS] ysfdu izn'kZu esa varj crk;k x;k gSA lh[kuk vkSj izn'kZu leku 

[kjkc izn'kZu dk eryc ;g gks ldrk gS fd vi;kZIr f'k{kk gqbZ gS fd 
lh[kus dks ,d u, okrkoj.k ;k dk;Z esa LFkkukarfjr ugha fd;k x;k gS ;k ;g fd izn'kZu izkIr lh[kus 
dh lhek dks lVhd :Ik ls izfrfcafcr ugha djrk gSA lh[kus ds dk;Z esa Hkkx ysus dh fdlh O;fDr d
{kerk dks izHkkfor djus okys izeq[k pj esa cqf)eÙkk] o"kksZa ls vftZr lh[kus ds dkS'ky vkSj lh[kus dh 
'kSyh dk yphykiu 'kkfey gks ldrk gSA xSj&laKkukRed dkjdksa dk Hkh fdlh O;fDr ds izn'kZu ij 
xgjk vlj gks ldrk gSA xSj&laKkukRed dkjdksa esa n`'; vkSj Jo.k dh {kh.krk LokLF; dh fLFkfr] 
lh[kus ds fy, izsj.kk fpark dk Lrj ftl xkfr ls mÙkstuk vkSj lh[kus dh xfr gksrh gS vkSj oLrqvksa ;k 
dk;ksZ ds fy, O;fDRk ds fy, lkFkZdrk 'kkfey gksrh gSA 'kks/k ls Kkr gksrk gS fd thoudky esa lh[kus 

tc funsZ'kkRed n`f"Vdks.k mudh lh[kus dh 'kSyh ls esy [kkrs gS rks csgrj 

ds 'kks/k v/;;u O;fDro fodkl vkSj ewY; f'k{kk muds lglaca/k dk ,d 
vuqHko tUe v/;;u esa Kkr gqvk fd vkSikpkfjd vkSj xSj vkSipkfjd f'k{k.k laLFkkuksa esa ewY; f'k{kk dks 
vfuok;Z crk;k tk ldrk gSA v/;;u esa crk;k x;k fd f'k{kk dk ekuo O;fDrRo ij LFkk;h izHkko 
iM+rk gSA ;g ekuk tkrk gSa fd Ldwyksa vkSj dkWystksa esa i<+k, tkus okys thou thus ds fy, ,d O;fDr 

SA ;g ewY;kadu djus ds dbZ rjhds gks ldrs gS fd ekuoh; ewY;ksa dh f'k{kk ,d Nk= 
esa ln~xq.kksa dks fodflr djrh gS ;k ughaA 

 ds izLrqr 'kks/k v/;;u dqufeax] ;qUuku izkar] phu esa ;qUuku 
fo'ofo|ky; ds fM;kUph dkWyst esa Nk=ksa dh /kkj.kkvksa esa vaxzsth f'k{kdks ds O;fDrRo vkSj f'k{k.k 
izHkko'khyrk ds chp laca/k esa 'kks/k dk;Z fd,A v/;;u ls irk pyk fd ;quku fo'ofo|ky; ds fM;kUph 
dkWyst esa vaxzsth tqfu;j f'k{kdksa ds O;fDrRo esa lgefr] dÙkZO;fu"Bk] cfgZeqZ[krk] fof{kIrrk vkSj [kqy
gSA v/;;u ls ;g Hkh irk pyk fd ;quku fo”ofo|ky; ds fM;kUph dkWyst esa vaxzsth f'k{kdksa dh 
f'k{k.k izHkko'khyrk dk Lrj izHkkoh FkkA ifj.kkeksa ls Kkr gqvk fd pqufeax ;quku izkar phu esa ;quku 
fo'ofo|ky; ds fM;kUph dkWyst esa Nk=ksa dh /kkj.kk ls vaxzsth f'k{kdksa ds O;fDrRo vkSj f'k{k.k 
izHkko'khyrk ds chp ,d egRoiw.kZ laca/k FkkA fof{kIrk vkSj [kqykiu gSA v/;;u ls ;g Hkh irk pyk fd 
;quku fo'ofo|ky; ds fM;kUph dkWyst esa vaxzsth f'k{kdksa dh f'k{k.k izHkko'khyrk dk Lrj izHkkoh FkkA 

Volume1 | Issue3 | June 2025 

                                                                        Page | 435  

izfrHkk'kkyh yksx fcuk fdlh vf/kxe 'kSyh dk mi;ksx fd, izHkkoh :Ik ls lh[k ldrs gS tcfd fuEu 
vf/kxe 'kSyh ds lkFk vPNk izn'kZu djrs gSA vf/kxe 'kSyh og ekxZ gS ftlds 

}kjk O;fDRk viuk /;ku dsafnzr djrk gS rFkk u;s vkSj dfBu iz'uksa ,oa dkS'kyksa dks vius efLr"d esa 
laxzkfgr dj ysrk gS os u rks HkkSfrd lk/ku gS] fof/k;k¡ gS vkSj u gh dkS'ky gS ftudk fd O;fDr lh[kus 

ds 'kks/k v/;;u ds vuqlkj 'kkjhfjd vkSj O;kolkf;d fpfdRlk esa vkokl rc 
;fDr iqjkus vuqdwyh dkS'kyksa dks 

fQj ls lh[krk gS] tSlk fd cqf)erk ds lkFk gksrh gS tc dksbZ O;fDr o`)koLFkk esa igq¡prk gS rks lh[kus 
dh izfØ;k vpkud ugha cnyrh gS] ysfdu izn'kZu esa varj crk;k x;k gSA lh[kuk vkSj izn'kZu leku 

[kjkc izn'kZu dk eryc ;g gks ldrk gS fd vi;kZIr f'k{kk gqbZ gS fd 
lh[kus dks ,d u, okrkoj.k ;k dk;Z esa LFkkukarfjr ugha fd;k x;k gS ;k ;g fd izn'kZu izkIr lh[kus 
dh lhek dks lVhd :Ik ls izfrfcafcr ugha djrk gSA lh[kus ds dk;Z esa Hkkx ysus dh fdlh O;fDr dh 
{kerk dks izHkkfor djus okys izeq[k pj esa cqf)eÙkk] o"kksZa ls vftZr lh[kus ds dkS'ky vkSj lh[kus dh 
'kSyh dk yphykiu 'kkfey gks ldrk gSA xSj&laKkukRed dkjdksa dk Hkh fdlh O;fDr ds izn'kZu ij 

k dh {kh.krk LokLF; dh fLFkfr] 
lh[kus ds fy, izsj.kk fpark dk Lrj ftl xkfr ls mÙkstuk vkSj lh[kus dh xfr gksrh gS vkSj oLrqvksa ;k 
dk;ksZ ds fy, O;fDRk ds fy, lkFkZdrk 'kkfey gksrh gSA 'kks/k ls Kkr gksrk gS fd thoudky esa lh[kus 

tc funsZ'kkRed n`f"Vdks.k mudh lh[kus dh 'kSyh ls esy [kkrs gS rks csgrj 

ds 'kks/k v/;;u O;fDro fodkl vkSj ewY; f'k{kk muds lglaca/k dk ,d 
xSj vkSipkfjd f'k{k.k laLFkkuksa esa ewY; f'k{kk dks 

vfuok;Z crk;k tk ldrk gSA v/;;u esa crk;k x;k fd f'k{kk dk ekuo O;fDrRo ij LFkk;h izHkko 
iM+rk gSA ;g ekuk tkrk gSa fd Ldwyksa vkSj dkWystksa esa i<+k, tkus okys thou thus ds fy, ,d O;fDr 

SA ;g ewY;kadu djus ds dbZ rjhds gks ldrs gS fd ekuoh; ewY;ksa dh f'k{kk ,d Nk= 

ds izLrqr 'kks/k v/;;u dqufeax] ;qUuku izkar] phu esa ;qUuku 
/kkj.kkvksa esa vaxzsth f'k{kdks ds O;fDrRo vkSj f'k{k.k 

izHkko'khyrk ds chp laca/k esa 'kks/k dk;Z fd,A v/;;u ls irk pyk fd ;quku fo'ofo|ky; ds fM;kUph 
dkWyst esa vaxzsth tqfu;j f'k{kdksa ds O;fDrRo esa lgefr] dÙkZO;fu"Bk] cfgZeqZ[krk] fof{kIrrk vkSj [kqykiu 
gSA v/;;u ls ;g Hkh irk pyk fd ;quku fo”ofo|ky; ds fM;kUph dkWyst esa vaxzsth f'k{kdksa dh 
f'k{k.k izHkko'khyrk dk Lrj izHkkoh FkkA ifj.kkeksa ls Kkr gqvk fd pqufeax ;quku izkar phu esa ;quku 

h f'k{kdksa ds O;fDrRo vkSj f'k{k.k 
izHkko'khyrk ds chp ,d egRoiw.kZ laca/k FkkA fof{kIrk vkSj [kqykiu gSA v/;;u ls ;g Hkh irk pyk fd 
;quku fo'ofo|ky; ds fM;kUph dkWyst esa vaxzsth f'k{kdksa dh f'k{k.k izHkko'khyrk dk Lrj izHkkoh FkkA 
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ifj.kkeksa ls Kkr gqvk fd dqufeax ;quku izkar phu esa ;quku fo'ofo|ky; ds fM;kUph dkWyst esa Nk=ksa 
dh /kkj.kk ls vaxzsth f'k{kdksa ds O;fDrRo vkSj f'k{k.k izHkko'khyrk ds chp ,d egRoiw.kZ laca/k FkkA

 ds 'kks/k v/;;u ds vuqlkj cPpksa ds fy, O;fDro fodkl ds egRo dk
ij izdk'k MkykA v/;;u ds vuqlkj O;fDro fodkl dks le>us ds fy, cPpksa dks rhu n`f’Vdks.k ls 
ns[kus dh vko';drk gSA igyk lkekftd lsafVx ;k izd`fr gSa ftlesa izR;sd cPpk jgrk gSA fo'ks"k :Ik 
ls ,sls fj'rs tks lqj{kk] ekxZn'kZu vkSj Kku iznku djrs gSA 
:i esa lanfHkZr fd;k tkrk gS tks lkekftd vkSj HkkokukRed dkS'ky fodflr djus dk leFkZu djrk gS 
vkSj LoHkkoxr O;fDrRo dks js[kkafdr djrk gSA rhljk cPPks viuk lkekftd txr dk fp=.k djrs gSA 
O;fDrRo fodkl dks eukSoSKkfud fodkl ds bu lkekftd] tSfod vkSj izfrfuf/kRokRed igyqvksa ds chp 
yxkrkj ckrphr ds :i esa ekuk tkrk gSA 

 jk"Vªh; f'k{kk uhfr &2020 dk ,d izeq[k y{; fo|kfFkZ;ksa dk pfj= fuekZ.k Hkh gS] rkfd 
fo|kfFkZ;ksa ds thou ds lHkh i{kksa vkSj {kerkvksa dk larqfyr fo
pfj= fuekZ.k vkSj lexz O;fDro fodkl f'k{kk dk egRoiw.kZ y{; ekuk tkrk gSA orZeku ;qx esa pfj= 
fuekZ.k vkSj lexz O;fDrRo fodkl dh t:jr vkSj c<+ xbZ gSA bl uhfr dk mn~ns'; ,sls ukxfjdksa dk 
fuekZ.k djuk gS tks fopkjksa ls dk;Z O;ogkj ls ,oa ckSf)drk ls Hkkjrh; cusA bl mn~ns'; dh iwfrZ gsrq 
ubZ jk"Vªh; f'k{kk uhfr esa f'k{kk ds vyx&vyx Lrjksa ij lHkh fo"k;ksa esa Hkkjrh; Kku ijaijk] dyk] 
LkaLd`fr ,oa ewY;ksa dk lekos'k djus dh ckr dgh xbZ gSA

 ek/;fed Lrj ij f'k{kk dh xq.koÙkk gsrq fuEu pqukSfr;ksa ij /;ku nsuk gksxk&

1- lkrosa vf[ky Hkkjrh; fo|ky;h f'k{kk losZ{k.k 2020 ds vuqlkj ek/;kfed f'k{kk esa Nk=ksa dk 
lQy ukekadu 45&82 izfr'kr Fkk] tcfd izkFkfed f'k{kk esa lQy vuqikr
izfr'kr Fkk vFkkZr 56 izfr'kr Nk= ek/;fed f'k{kk ls oafpr gSA

2- dksBkjh vk;ksx 1964&66 us lq>ko fn;k Fkk fd f'k{kk ij vkcaVu dk 2@3 fo|ky;h f'k{kk ,oa 
1@3 mPp f'k{kk ij [kpZ fd;k tkuk pkfg;s] ijarq vkt f'k{kk ij vkcafVr izko/kku ds varxZr 
50 izfr'kr lokZf/kd izkFkfed f'k{kk ij [kpZ fd;k tk jgk gSaA

3- ek/;fed f'k{kk vk;ksx us ek/;fed f'k{kk dh ikB~;Øe f'k{k.k fof/k;k¡] f'k{kd ijh{kk iz.kkyh] 
f'k{kd&Nk= varfØ;k vkfn lacaf/kr dfe;ksa dk mYys[k fd;k gS] bUgsa nwj fd;k tkuk pkfg,A

4- ek/;fed fo|ky;ksa esa f'k{k.k iz.kkyh pkWd ,aM VkWd fof/k rd lhfer uk gks] v/;kiu dk;Z 
dsoy O;oLFkk fof/k ij vk/kkfjr uk gksA

5- ek/;fed f'k{kk esa l`tukRedrk o ftKklk dk iw.kZ vHkko gSA
6- ek/;fed f'k{kk iz.kkyh esa izpfyr f'k{kk iz.kkyh ,oa ewY;kadu flQZ Nk=ksa ds laKkukRed fodkl

rd lhfer gSa HkkokRed o fØ;kRed i{k iw.kZrk% misf{kr gSA ftlesa Nk=ksa dh fu.kZ; 'kfDr rdZ 
'kfDRk] dYiuk 'kfDr ,oa vkykspukRed ewY;kadu dk vHkko fn[kkbZ nsrk gSA
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k fd dqufeax ;quku izkar phu esa ;quku fo'ofo|ky; ds fM;kUph dkWyst esa Nk=ksa 
dh /kkj.kk ls vaxzsth f'k{kdksa ds O;fDrRo vkSj f'k{k.k izHkko'khyrk ds chp ,d egRoiw.kZ laca/k FkkA

ds 'kks/k v/;;u ds vuqlkj cPpksa ds fy, O;fDro fodkl ds egRo dk
ij izdk'k MkykA v/;;u ds vuqlkj O;fDro fodkl dks le>us ds fy, cPpksa dks rhu n`f’Vdks.k ls 
ns[kus dh vko';drk gSA igyk lkekftd lsafVx ;k izd`fr gSa ftlesa izR;sd cPpk jgrk gSA fo'ks"k :Ik 
ls ,sls fj'rs tks lqj{kk] ekxZn'kZu vkSj Kku iznku djrs gSA nwljh tSfod ifjiDork gSa ftls ^iks"k.k^ ds 
:i esa lanfHkZr fd;k tkrk gS tks lkekftd vkSj HkkokukRed dkS'ky fodflr djus dk leFkZu djrk gS 
vkSj LoHkkoxr O;fDrRo dks js[kkafdr djrk gSA rhljk cPPks viuk lkekftd txr dk fp=.k djrs gSA 

ud fodkl ds bu lkekftd] tSfod vkSj izfrfuf/kRokRed igyqvksa ds chp 
yxkrkj ckrphr ds :i esa ekuk tkrk gSA  

jk"Vªh; f'k{kk uhfr &2020 dk ,d izeq[k y{; fo|kfFkZ;ksa dk pfj= fuekZ.k Hkh gS] rkfd 
fo|kfFkZ;ksa ds thou ds lHkh i{kksa vkSj {kerkvksa dk larqfyr fodkl gks ldsaA Hkkjrh; fparu ijaijk esa 
pfj= fuekZ.k vkSj lexz O;fDro fodkl f'k{kk dk egRoiw.kZ y{; ekuk tkrk gSA orZeku ;qx esa pfj= 
fuekZ.k vkSj lexz O;fDrRo fodkl dh t:jr vkSj c<+ xbZ gSA bl uhfr dk mn~ns'; ,sls ukxfjdksa dk 

ls dk;Z O;ogkj ls ,oa ckSf)drk ls Hkkjrh; cusA bl mn~ns'; dh iwfrZ gsrq 
ubZ jk"Vªh; f'k{kk uhfr esa f'k{kk ds vyx&vyx Lrjksa ij lHkh fo"k;ksa esa Hkkjrh; Kku ijaijk] dyk] 
LkaLd`fr ,oa ewY;ksa dk lekos'k djus dh ckr dgh xbZ gSA 

ek/;fed Lrj ij f'k{kk dh xq.koÙkk gsrq fuEu pqukSfr;ksa ij /;ku nsuk gksxk& 

lkrosa vf[ky Hkkjrh; fo|ky;h f'k{kk losZ{k.k 2020 ds vuqlkj ek/;kfed f'k{kk esa Nk=ksa dk 
lQy ukekadu 45&82 izfr'kr Fkk] tcfd izkFkfed f'k{kk esa lQy vuqikr
izfr'kr Fkk vFkkZr 56 izfr'kr Nk= ek/;fed f'k{kk ls oafpr gSA 
dksBkjh vk;ksx 1964&66 us lq>ko fn;k Fkk fd f'k{kk ij vkcaVu dk 2@3 fo|ky;h f'k{kk ,oa 
1@3 mPp f'k{kk ij [kpZ fd;k tkuk pkfg;s] ijarq vkt f'k{kk ij vkcafVr izko/kku ds varxZr 

zfr'kr lokZf/kd izkFkfed f'k{kk ij [kpZ fd;k tk jgk gSaA 
ek/;fed f'k{kk vk;ksx us ek/;fed f'k{kk dh ikB~;Øe f'k{k.k fof/k;k¡] f'k{kd ijh{kk iz.kkyh] 
f'k{kd&Nk= varfØ;k vkfn lacaf/kr dfe;ksa dk mYys[k fd;k gS] bUgsa nwj fd;k tkuk pkfg,A

a f'k{k.k iz.kkyh pkWd ,aM VkWd fof/k rd lhfer uk gks] v/;kiu dk;Z 
dsoy O;oLFkk fof/k ij vk/kkfjr uk gksA 
ek/;fed f'k{kk esa l`tukRedrk o ftKklk dk iw.kZ vHkko gSA 
ek/;fed f'k{kk iz.kkyh esa izpfyr f'k{kk iz.kkyh ,oa ewY;kadu flQZ Nk=ksa ds laKkukRed fodkl
rd lhfer gSa HkkokRed o fØ;kRed i{k iw.kZrk% misf{kr gSA ftlesa Nk=ksa dh fu.kZ; 'kfDr rdZ 
'kfDRk] dYiuk 'kfDr ,oa vkykspukRed ewY;kadu dk vHkko fn[kkbZ nsrk gSA 
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k fd dqufeax ;quku izkar phu esa ;quku fo'ofo|ky; ds fM;kUph dkWyst esa Nk=ksa 
dh /kkj.kk ls vaxzsth f'k{kdksa ds O;fDrRo vkSj f'k{k.k izHkko'khyrk ds chp ,d egRoiw.kZ laca/k FkkA 

ds 'kks/k v/;;u ds vuqlkj cPpksa ds fy, O;fDro fodkl ds egRo dks le>us 
ij izdk'k MkykA v/;;u ds vuqlkj O;fDro fodkl dks le>us ds fy, cPpksa dks rhu n`f’Vdks.k ls 
ns[kus dh vko';drk gSA igyk lkekftd lsafVx ;k izd`fr gSa ftlesa izR;sd cPpk jgrk gSA fo'ks"k :Ik 

nwljh tSfod ifjiDork gSa ftls ^iks"k.k^ ds 
:i esa lanfHkZr fd;k tkrk gS tks lkekftd vkSj HkkokukRed dkS'ky fodflr djus dk leFkZu djrk gS 
vkSj LoHkkoxr O;fDrRo dks js[kkafdr djrk gSA rhljk cPPks viuk lkekftd txr dk fp=.k djrs gSA 

ud fodkl ds bu lkekftd] tSfod vkSj izfrfuf/kRokRed igyqvksa ds chp 

jk"Vªh; f'k{kk uhfr &2020 dk ,d izeq[k y{; fo|kfFkZ;ksa dk pfj= fuekZ.k Hkh gS] rkfd 
dkl gks ldsaA Hkkjrh; fparu ijaijk esa 

pfj= fuekZ.k vkSj lexz O;fDro fodkl f'k{kk dk egRoiw.kZ y{; ekuk tkrk gSA orZeku ;qx esa pfj= 
fuekZ.k vkSj lexz O;fDrRo fodkl dh t:jr vkSj c<+ xbZ gSA bl uhfr dk mn~ns'; ,sls ukxfjdksa dk 

ls dk;Z O;ogkj ls ,oa ckSf)drk ls Hkkjrh; cusA bl mn~ns'; dh iwfrZ gsrq 
ubZ jk"Vªh; f'k{kk uhfr esa f'k{kk ds vyx&vyx Lrjksa ij lHkh fo"k;ksa esa Hkkjrh; Kku ijaijk] dyk] 

 

lkrosa vf[ky Hkkjrh; fo|ky;h f'k{kk losZ{k.k 2020 ds vuqlkj ek/;kfed f'k{kk esa Nk=ksa dk 
lQy ukekadu 45&82 izfr'kr Fkk] tcfd izkFkfed f'k{kk esa lQy vuqikr ukekadu 93&92 

dksBkjh vk;ksx 1964&66 us lq>ko fn;k Fkk fd f'k{kk ij vkcaVu dk 2@3 fo|ky;h f'k{kk ,oa 
1@3 mPp f'k{kk ij [kpZ fd;k tkuk pkfg;s] ijarq vkt f'k{kk ij vkcafVr izko/kku ds varxZr 

ek/;fed f'k{kk vk;ksx us ek/;fed f'k{kk dh ikB~;Øe f'k{k.k fof/k;k¡] f'k{kd ijh{kk iz.kkyh] 
f'k{kd&Nk= varfØ;k vkfn lacaf/kr dfe;ksa dk mYys[k fd;k gS] bUgsa nwj fd;k tkuk pkfg,A 

a f'k{k.k iz.kkyh pkWd ,aM VkWd fof/k rd lhfer uk gks] v/;kiu dk;Z 

ek/;fed f'k{kk iz.kkyh esa izpfyr f'k{kk iz.kkyh ,oa ewY;kadu flQZ Nk=ksa ds laKkukRed fodkl 
rd lhfer gSa HkkokRed o fØ;kRed i{k iw.kZrk% misf{kr gSA ftlesa Nk=ksa dh fu.kZ; 'kfDr rdZ 
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7- ek/;fed Lrj ij izpfyr f'k{k.k vf/kxe izfØ;k dsoy Le`fr Lrj ds f'k{k.k rd lhfer gS] tks 
jgus ij cy nsrh gSA blesa vocks/k] ijkorZu] la'ys"k.k] fo'ys"k.k dk vHkko fn[kkbZ nsrk gSA

orZeku le; esa ek/;fed f'k{kk esa xq.koÙkk mUu;u gsrq dqN lek/kku gSA ek/;fed f'k{kk dh xq.koÙkk 
cuk;s j[kus gsrq loZO;kihdj.k ,d 
ek/;fed f'k{kk vfHk;ku dh vuqiz;ksxkRed mikns;rk ls badkj ugha fd;k tk ldrkA bldh xq.koÙkk 
gsrq dqN lek/kku fuEu gS& 

1- f'k{kk ds izR;sd Lrj ij ckyd o ckfydk egRoiw.kZ gS mudk 'kS{kkf.kd fodkl mudh 
,oa {kerk ;ksX;rk ds vuq:i fd;k tkuk pkfg,A

2- izR;sd Lrj ij gh fo"k; oLrq dks egRo fn;k tkuk pkfg;s rkfd ikB~;Øe gLrkUrj.k esa 
funsZ'kkRed vuqns'kkRed 'kSyh dk LFkku l`tukRed 'kSyh ys ldsaA tgk¡ cPps Lo;a u;s Kku dk 
l`tu dj ldsaA 

3- f'k{k.k vf/kxe izfØ;k dks Le`fr ds Lrj ls vocks/k Lrj esa f'k{k.k dh rjQ mUeq[k fd;k tk;sA
4- Ekk/;fed f'k{kk dh f'k{k.k i)fr dks flQZ ^pkWd ,.M VkWd^ ls lwpuk o lapkj rduhd 

¼bZ&,tqds'ku] Vhfpax ,oa yfuZx½ dh rjQ izfreku ifjorZu fd;k tk;sAa
5- Ekk/;fed f'k{kk dks flQZ lwpukRed lS)k

fØ;kRed i{kksa ds lefUor fodkl gsrq izksRlkfgr fd;k tkosaA
6- ek/;fed fo|ky;ksa esa V~;w'ku vkSj dksfpx dks iw.kZr% izfrcaf/kr dj f'k{kd Nk=ksa esa d{kk f'k{k.k 

ds izfr ldkjkRed n`f"Vdks.k ,oa dk;Z laLd`fr fodflr dh t
7- ek/;fed fo|ky;ksa dh ijh{kk i)fr esa ifjorZu djds 25&40 izfr'kr y|qmÙkjh; o 'ks"k 

cgqfodYih; iz'uksa esa lefgr dj Nk=ksa ds ruko dks de fd;k tk;saA
8- Hkk"kk f'k{k.k esa ijLij laok dks egRo fn;k tk;sA rkfd f'k{k.k ds izkjafHkd lksiku esa gh i<+us 

fy[kus dk dkS'ky fodflr gks ldsaA
9- ek/;fed f'k{kk ds fy;s /ku dk vkacVu izkFkfed f'k{kk ds Hkkafr lqfuf'pr fd;k tk;s] D;ksafd 

loZf'k{kk vfHk;ku Hkh ek/;fed f'k{kk dh xq.koÙkk ls izR;{kr lacaf/kr gksA

f'k{kk lekt dk izsjd cy gS vkSj f'k{kd mldh izsj.kk f'k
dk l'kDr ek/;e gSA ek/;fed f'k{kk] f'k{kk O;oLFkk dh egRoiw.kZ dM+h gSA ;g izkFkfed o mPp f'k{kk 
ds chp dh dM+h gSA izkFkfed f'k{kk dh lgHkkfxrk cqfu;knh f'k{kk vHkkoksa ls eqfDr ds ewy dkjd ds 
:i esa dk;Z djrh gS Tkcfd ek/;fed f'k{kk vkfFkZd fjokt rFkk lkekftd U;k; dh LFkkiuk dks 
lqfo/kktud cukrh gSA 
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ek/;fed Lrj ij izpfyr f'k{k.k vf/kxe izfØ;k dsoy Le`fr Lrj ds f'k{k.k rd lhfer gS] tks 
j cy nsrh gSA blesa vocks/k] ijkorZu] la'ys"k.k] fo'ys"k.k dk vHkko fn[kkbZ nsrk gSA

orZeku le; esa ek/;fed f'k{kk esa xq.koÙkk mUu;u gsrq dqN lek/kku gSA ek/;fed f'k{kk dh xq.koÙkk 
cuk;s j[kus gsrq loZO;kihdj.k ,d ldkjkRed n`f"Vdks.k gSA loZf'k{kk vfHk;ku dh rtZ ij jk"Vªh; 
ek/;fed f'k{kk vfHk;ku dh vuqiz;ksxkRed mikns;rk ls badkj ugha fd;k tk ldrkA bldh xq.koÙkk 

f'k{kk ds izR;sd Lrj ij ckyd o ckfydk egRoiw.kZ gS mudk 'kS{kkf.kd fodkl mudh 
,oa {kerk ;ksX;rk ds vuq:i fd;k tkuk pkfg,A 
izR;sd Lrj ij gh fo"k; oLrq dks egRo fn;k tkuk pkfg;s rkfd ikB~;Øe gLrkUrj.k esa 
funsZ'kkRed vuqns'kkRed 'kSyh dk LFkku l`tukRed 'kSyh ys ldsaA tgk¡ cPps Lo;a u;s Kku dk 

k dks Le`fr ds Lrj ls vocks/k Lrj esa f'k{k.k dh rjQ mUeq[k fd;k tk;sA
Ekk/;fed f'k{kk dh f'k{k.k i)fr dks flQZ ^pkWd ,.M VkWd^ ls lwpuk o lapkj rduhd 
¼bZ&,tqds'ku] Vhfpax ,oa yfuZx½ dh rjQ izfreku ifjorZu fd;k tk;sAa 
Ekk/;fed f'k{kk dks flQZ lwpukRed lS)kafrd ,oa lKkukRed u cudj bls HkkokRed ,oa 
fØ;kRed i{kksa ds lefUor fodkl gsrq izksRlkfgr fd;k tkosaA 
ek/;fed fo|ky;ksa esa V~;w'ku vkSj dksfpx dks iw.kZr% izfrcaf/kr dj f'k{kd Nk=ksa esa d{kk f'k{k.k 
ds izfr ldkjkRed n`f"Vdks.k ,oa dk;Z laLd`fr fodflr dh tk,A 
ek/;fed fo|ky;ksa dh ijh{kk i)fr esa ifjorZu djds 25&40 izfr'kr y|qmÙkjh; o 'ks"k 
cgqfodYih; iz'uksa esa lefgr dj Nk=ksa ds ruko dks de fd;k tk;saA 
Hkk"kk f'k{k.k esa ijLij laok dks egRo fn;k tk;sA rkfd f'k{k.k ds izkjafHkd lksiku esa gh i<+us 

k dkS'ky fodflr gks ldsaA 
ek/;fed f'k{kk ds fy;s /ku dk vkacVu izkFkfed f'k{kk ds Hkkafr lqfuf'pr fd;k tk;s] D;ksafd 
loZf'k{kk vfHk;ku Hkh ek/;fed f'k{kk dh xq.koÙkk ls izR;{kr lacaf/kr gksA 

f'k{kk lekt dk izsjd cy gS vkSj f'k{kd mldh izsj.kk f'k{kk gh ekuoh; vkSj uSfrd ewY;ksa dh LFkkiuk 
dk l'kDr ek/;e gSA ek/;fed f'k{kk] f'k{kk O;oLFkk dh egRoiw.kZ dM+h gSA ;g izkFkfed o mPp f'k{kk 
ds chp dh dM+h gSA izkFkfed f'k{kk dh lgHkkfxrk cqfu;knh f'k{kk vHkkoksa ls eqfDr ds ewy dkjd ds 

S Tkcfd ek/;fed f'k{kk vkfFkZd fjokt rFkk lkekftd U;k; dh LFkkiuk dks 
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ek/;fed Lrj ij izpfyr f'k{k.k vf/kxe izfØ;k dsoy Le`fr Lrj ds f'k{k.k rd lhfer gS] tks 
j cy nsrh gSA blesa vocks/k] ijkorZu] la'ys"k.k] fo'ys"k.k dk vHkko fn[kkbZ nsrk gSA 

orZeku le; esa ek/;fed f'k{kk esa xq.koÙkk mUu;u gsrq dqN lek/kku gSA ek/;fed f'k{kk dh xq.koÙkk 
ldkjkRed n`f"Vdks.k gSA loZf'k{kk vfHk;ku dh rtZ ij jk"Vªh; 

ek/;fed f'k{kk vfHk;ku dh vuqiz;ksxkRed mikns;rk ls badkj ugha fd;k tk ldrkA bldh xq.koÙkk 

f'k{kk ds izR;sd Lrj ij ckyd o ckfydk egRoiw.kZ gS mudk 'kS{kkf.kd fodkl mudh vfHk:fp 

izR;sd Lrj ij gh fo"k; oLrq dks egRo fn;k tkuk pkfg;s rkfd ikB~;Øe gLrkUrj.k esa 
funsZ'kkRed vuqns'kkRed 'kSyh dk LFkku l`tukRed 'kSyh ys ldsaA tgk¡ cPps Lo;a u;s Kku dk 

k dks Le`fr ds Lrj ls vocks/k Lrj esa f'k{k.k dh rjQ mUeq[k fd;k tk;sA 
Ekk/;fed f'k{kk dh f'k{k.k i)fr dks flQZ ^pkWd ,.M VkWd^ ls lwpuk o lapkj rduhd 

afrd ,oa lKkukRed u cudj bls HkkokRed ,oa 

ek/;fed fo|ky;ksa esa V~;w'ku vkSj dksfpx dks iw.kZr% izfrcaf/kr dj f'k{kd Nk=ksa esa d{kk f'k{k.k 

ek/;fed fo|ky;ksa dh ijh{kk i)fr esa ifjorZu djds 25&40 izfr'kr y|qmÙkjh; o 'ks"k 

Hkk"kk f'k{k.k esa ijLij laok dks egRo fn;k tk;sA rkfd f'k{k.k ds izkjafHkd lksiku esa gh i<+us 

ek/;fed f'k{kk ds fy;s /ku dk vkacVu izkFkfed f'k{kk ds Hkkafr lqfuf'pr fd;k tk;s] D;ksafd 

{kk gh ekuoh; vkSj uSfrd ewY;ksa dh LFkkiuk 
dk l'kDr ek/;e gSA ek/;fed f'k{kk] f'k{kk O;oLFkk dh egRoiw.kZ dM+h gSA ;g izkFkfed o mPp f'k{kk 
ds chp dh dM+h gSA izkFkfed f'k{kk dh lgHkkfxrk cqfu;knh f'k{kk vHkkoksa ls eqfDr ds ewy dkjd ds 

S Tkcfd ek/;fed f'k{kk vkfFkZd fjokt rFkk lkekftd U;k; dh LFkkiuk dks 
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MhvksvkbZ % 10-34293@

● >kbZ] ts- vks% ,oa djatukiqu
esa fM;kUp dkWyst esa Nk=ksa dh /kkj.kvksa ls vaxzsth 
ds chp laca/k 12¼2½- 

● feJk] ds ¼2016½- jhok ftys ds ek/;fed Lrj ij fo|kfFkZ;ksa ds O;fDrRo fodkl dh 

leh{kkRed v/;;u] 

● iaokj] ,u ¼2015) mPPkrj ek/;fed Lrj ds fofH

dk rqyukRed v/;;u] lanHkZ ¼oSf'od 'kSf{kd ifjisz{;½] 5 ¼1 ,oa 2½] 
ifCy'kj- 

● 'kekZ] MkW- ds ¼2020½- ek/;fed o mPp ek/;fed Lrj dh f'k{kk dks xq.koÙkkiw.kZ cukus dh 
vko';drk] vkbZ ts- lh

● lksucsj] ch- ¼2011½- vf/kxedÙkkZ dk fodkl ,oa f'k{k.k vf/kxe izfØ;k vkxjk izdk'ku 

vkbZ,lch,u &978&81&8465&425&7 

● Vh- 'kSysMks] ihVh yktkjks ¼2020½ ,d lh[kus dh 'kSyh dk ,d O;fDr dk ialnhnk rjhdk 
iqjkus O;Ld lh[kus dh 'kSyh vkSj l

● oekZ ih- ¼2021½- cPpksa ds fy, O;fDrRo fodkl ds egRo dks le>uk

Website - 

● https://leverageetu.com>Blog

● https://sstmadter.com>quality.edu

● https://www/kidschaupal.com

● https://www.amarugala.com

● http://leverageedu.com

● http://www.open.edu

 

Chitransh Academic & Research                  Volume1 | Issue

jayatisahu470@gmail.com                                                                        

,oa x.ks'ku] ds- ¼2020½- gk;j lsds.Mjh Ldwy ds Nk=ksa dh lh[kus dh 'kSyh ij 
9¼9½% 163&168½ 

34293@education.v 911-3389-  

vks% ,oa djatukiqu- ,l- ¼2020½- dqufex] ;quku izkar] phu esa ;quku fo'ofo|ky; 
esa fM;kUp dkWyst esa Nk=ksa dh /kkj.kvksa ls vaxzsth f'k{kdks ds O;fDr vkSj f'k{k.k izHkko'khyrk 

jhok ftys ds ek/;fed Lrj ij fo|kfFkZ;ksa ds O;fDrRo fodkl dh 

] ISSN 

mPPkrj ek/;fed Lrj ds fofHkUu ladk; ds fo|kfFkZ;ksa dh vf/kxe 'kSyh 

dk rqyukRed v/;;u] lanHkZ ¼oSf'od 'kSf{kd ifjisz{;½] 5 ¼1 ,oa 2½] PP 21

ek/;fed o mPp ek/;fed Lrj dh f'k{kk dks xq.koÙkkiw.kZ cukus dh 
lh- vkj Vh] vkb-Z ,l- ,l- ,u&2882-   

vf/kxedÙkkZ dk fodkl ,oa f'k{k.k vf/kxe izfØ;k vkxjk izdk'ku 

vkbZ,lch,u &978&81&8465&425&7 P&45- 

'kSysMks] ihVh yktkjks ¼2020½ ,d lh[kus dh 'kSyh dk ,d O;fDr dk ialnhnk rjhdk 
iqjkus O;Ld lh[kus dh 'kSyh vkSj lapkj- 
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gk;j lsds.Mjh Ldwy ds Nk=ksa dh lh[kus dh 'kSyh ij 
&168½  

dqufex] ;quku izkar] phu esa ;quku fo'ofo|ky; 
f'k{kdks ds O;fDr vkSj f'k{k.k izHkko'khyrk 

jhok ftys ds ek/;fed Lrj ij fo|kfFkZ;ksa ds O;fDrRo fodkl dh 

ISSN 2455&512- 

kUu ladk; ds fo|kfFkZ;ksa dh vf/kxe 'kSyh 

PP 21-29 U;w fnYyh 

ek/;fed o mPp ek/;fed Lrj dh f'k{kk dks xq.koÙkkiw.kZ cukus dh 

vf/kxedÙkkZ dk fodkl ,oa f'k{k.k vf/kxe izfØ;k vkxjk izdk'ku 

'kSysMks] ihVh yktkjks ¼2020½ ,d lh[kus dh 'kSyh dk ,d O;fDr dk ialnhnk rjhdk 


