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यह अध्ययन गया तजले (तबहार) में 2010 से 2021 िक मतहलाओ ंकी 

राजनीतिक भागीदारी और नेिृत्व की दशकीय प्ररृ्तियो ंका तर्शे्लषण करिा 

है। शोध का स्वरूप पूणविः मात्रात्मक है और यह तििीयक आंकडो ं पर 

आधाररि है, तजनमें राज्य तनर्ावचन आयोग, पंचायिी राज तर्भाग, िर्था तजला 

प्रशासन की ररपोर्टें  शातमल हैं। अध्ययन का मुख्य उदे्दश्य यह समझना है तक 

आरक्षण नीति, सामातजक-सांसृ्कतिक संरचनाएँ और स्र्थानीय शासन की 

संस्र्थागि व्यर्स्र्था ने मतहलाओ ंकी राजनीतिक उपस्स्र्थति को तकस प्रकार 

प्रभातर्ि तकया है। र्षवर्ार सांस्ख्यकीय िुलना, प्रतिशि तर्शे्लषण और 

प्ररृ्तिगि अध्ययन िारा यह तनष्कषव तनकलिा है तक गया तजले में मतहला 

प्रतितनतधत्व में रृ्स्ि िो हुई है, तकंिु यह प्रगति प्रायः पद-प्रास्ि िक सीतमि रही 

है। पंचायि स्तर पर मतहलाओ ंकी भागीदारी अपेक्षाकृि अतधक है, जबतक 

तजला पररषद जैसे उच्च पदो ं पर उनकी भागीदारी सीतमि है। सार्थ ही, 

अनुसूतचि जाति एरं् तपछडे र्गव की मतहलाओ ं में "प्रॉक्सी प्रतितनतधत्व" की 

प्ररृ्ति अतधक पाई गई, तजससे सशस्िकरण का उदे्दश्य प्रभातर्ि होिा है। 

अध्ययन में यह भी पाया गया तक जहाँ प्रतशक्षण, साक्षरिा और संस्र्थागि 

सहयोग सशि हैं, र्हाँ मतहला नेिृत्व अतधक प्रभार्ी रहा है। यह शोध मतहला 

सशस्िकरण की र्ास्ततर्किा और उसकी बाधाओ ंको उजागर करने का एक 

गंभीर प्रयास है। 
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1. पररचय 

भारिीय लोकिंत्र की सफलिा का आधार उसकी समारे्शी और प्रतितनतधक प्रणाली है, तजसमें 

नागररको ंकी सतिय भागीदारी तर्शेष रूप से महत्वपूणव मानी जािी है। परंिु ऐतिहातसक दृति से देखा 

जाए, िो मतहलाओ ंकी राजनीतिक भागीदारी इस व्यर्स्र्था में अपेक्षाकृि कम रही है। आजादी के पूर्व 

जहां मतहलाओ ंकी भूतमका मुख्यिः सामातजक आंदोलनो ंऔर परोक्ष राजनीतिक गतितर्तधयो ं िक 

सीतमि र्थी, र्ही ंस्विंत्रिा प्रास्ि के पश्चाि संतर्धान ने मतहलाओ ंको समान राजनीतिक अतधकार प्रदान 

तकए, तजनमें मिातधकार, चुनार् लडने का अतधकार और समान प्रतितनतधत्व की गारंर्टी शातमल है। 

इसके बार्जूद, राजनीतिक तनणवय-तनमावण की मुख्यधारा में मतहलाओ ंकी भागीदारी आज भी अनेक 

बाधाओ ंसे तिरी हुई है। 

भारि में 73र्ें और 74र्ें संतर्धान संशोधनो ं (1992) के माध्यम से पंचायिी राज संस्र्थाओ ंऔर 

नगरीय तनकायो ंमें मतहलाओ ंको 33% आरक्षण प्रदान तकया गया, तजससे राजनीतिक नेिृत्व में उनकी 

उपस्स्र्थति सुतनतश्चि की गई। यह सुधार तर्शेष रूप से ग्रामीण के्षत्रो ंमें मतहला नेिृत्व के सशस्िकरण का 

आधार बना, और मतहलाओ ंको न केर्ल तनर्ावतचि प्रतितनतध बनने का अर्सर तमला, बस्ि उन्ोनें 

स्र्थानीय प्रशासन में सतिय भूतमका भी तनभाई। तबहार जैसे राज्य, जहाँ सामातजक संरचनाएं गहरी रूप 

से तपिृसिात्मक रही हैं, र्हाँ यह आरक्षण एक महत्वपूणव हस्तके्षप के रूप में उभरा। 

गया तजला, तबहार का एक सामातजक, धातमवक एरं् ऐतिहातसक दृति से तर्तशि के्षत्र है। यहाँ की 

जनसंख्या तर्तर्ध जािीय, धातमवक और आतर्थवक पृष्ठभूतमयो ंसे आिी है, जो मतहला नेिृत्व के सामातजक 

स्वीकृति और व्यर्हार पर प्रत्यक्ष प्रभार् डालिी है। एक ओर जहाँ संतर्धातनक आरक्षण से मतहला 

प्रतितनतधयो ंकी संख्या में रृ्स्ि हुई है, र्ही ंदूसरी ओर यह सर्ाल आज भी प्रासंतगक है तक क्या यह मात्र 

सांस्ख्यकीय रृ्स्ि है या र्ास्ततर्क नेिृत्व और तनणवय-तनमावण में भी मतहलाओ ंकी प्रभार्ी भागीदारी हो 

रही है। 

तपछले एक दशक (2010–2021) के दौरान हुए पंचायि और स्र्थानीय तनकाय चुनार्ो ं में 

मतहलाओ ंकी भागीदारी और उनके नेिृत्व के अनुभर्ो ंका तर्शे्लषण इस शोध का कें द्रीय उदे्दश्य है। 

इस अध्ययन में यह जाँचना महत्त्वपूणव है तक तकस प्रकार सामातजक-सांसृ्कतिक संदभव, तशक्षा, आतर्थवक 

स्स्र्थति, और पाररर्ाररक समर्थवन जैसे कारक मतहला नेिृत्व को प्रभातर्ि करिे हैं। सार्थ ही यह भी देखा 

जाएगा तक आरक्षण व्यर्स्र्था ने तकस हद िक मतहलाओ ंको राजनीतिक रूप से सशि बनाया है या 

कही ंयह नाममात्र का प्रतितनतधत्व मात्र िो नही ंबन गया है। 

इस अध्ययन की आर्श्यकिा इसतलए भी है क्योतंक उपलब्ध सातहत्य में गया तजले जैसे अधव-
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शहरी और ग्रामीण तजलो ं में मतहला नेिृत्व की कायवशैली, बाधाएँ, और सफलिाएँ बहुि कम 

दस्तारे्जीकृि हैं। यह शोध इस शून्य को भरने की तदशा में एक गंभीर प्रयास है। 

2. साजित्य समीक्षा 

मतहलाओ ंकी राजनीतिक भागीदारी और नेिृत्व पर तकए गए शोधो ंमें यह स्पि हुआ है तक 

संख्या की दृति से मतहलाओ ंकी उपस्स्र्थति बढ़ने के बार्जूद उनकी तनणवयकारी भूतमका आज भी 

सीतमि है। 

राि और शमाा (2010)ने अपने अध्ययन में भारि के उिर एरं् पूर्ी राज्यो ंमें स्र्थानीय स्तर पर 

मतहला प्रतितनतधयो ंकी भागीदारी का िुलनात्मक तर्शे्लषण प्रसु्ति तकया, तजसमें यह तनष्कषव सामने 

आया तक पंचायिो ंमें तनर्ावतचि मतहलाओ ंकी अतधकांश भूतमका औपचाररक होिी है और तनणवय लेने 

की शस्ि पाररर्ाररक पुरुष सदस्ो ंिारा तनयंतत्रि रहिी है। 

गोल्डन (2012)िारा प्रसु्ति अध्ययन में यह बिाया गया तक आरक्षण व्यर्स्र्था के चलिे 

राजनीतिक के्षत्र में मतहलाओ ंकी संख्या में बढ़ोिरी िो हुई है, परंिु सामातजक मान्यिा और नेिृत्व की 

स्वीकृति की प्रतिया धीमी बनी हुई है। उन्ोनें राजनीतिक सशस्िकरण को केर्ल तनर्ावचन जीिने िक 

सीतमि न मानिे हुए, उसे तनणवय-तनमावण, नीति-प्रर्िवन और प्रशासतनक भागीदारी से जोडकर देखा। 

 

नंदा (2014)ने ग्रामीण मतहला प्रतितनतधयो ंकी क्षमिा तर्कास में सामातजक तशक्षा की भूतमका 

को रेखांतकि करिे हुए पाया तक नेिृत्व की गुणर्िा का सीधा संबंध प्रतितनतधयो ं के तशक्षा स्तर, 

सामुदातयक संपकव  और पूर्व अनुभर् से होिा है। इसी िम में, पारुल झा (2015)ने तबहार की मतहला 

पंचायि प्रतितनतधयो ंके ऊपर तकए गए अपने अध्ययन में दशावया तक तजन मतहलाओ ंको नेिृत्व का पूर्व 

अनुभर् या प्रतशक्षण प्राि र्था, रे् अपेक्षाकृि अतधक सतिय और प्रभार्शाली तनणवयकिाव के रूप में 

उभरी।ं 

रोजिणी प्रसाद (2016)के अनुसार, स्र्थानीय संस्र्थाओ ंमें मतहलाओ ंकी भूतमका केर्ल आरक्षण 

के आधार पर नही,ं बस्ि संस्र्थागि समर्थवन, प्रशासतनक प्रतशक्षण और तनणवय की स्विंत्रिा पर तनभवर 

करिी है। उनके अध्ययन में यह भी स्पि तकया गया तक मतहला प्रतितनतधयो ंको र्ास्ततर्क नेिृत्व प्रदान 

करने के तलए सामातजक-सांसृ्कतिक दृतिकोण में पररर्िवन आर्श्यक है। 

रेखा बासु (2017)ने भारि में लैंतगक दृतिकोण से लोकिांतत्रक प्रतियाओ ंका तर्शे्लषण करिे 

हुए यह तनष्कषव तदया तक मतहला नेिृत्व की स्र्थातयिा के तलए केर्ल कानूनी आरक्षण पयावि नही,ं बस्ि 

उसकी तनरंिरिा के तलए पाररर्ाररक, सामातजक और राजनीतिक ढाँचो ंमें व्यापक सुधार अपेतक्षि है। 
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उन्ोनें यह भी इंतगि तकया तक कई बार आरतक्षि पदो ं पर तनर्ावतचि मतहलाएं राजनीतिक दलो ं या 

प्रभार्शाली पुरुषो ंकी कठपुिली भर रह जािी हैं। 

दीप्ति शंकर और अिय कुमार (2018)ने मतहला मुस्खया की कायवप्रणाली पर प्रकाश डालिे 

हुए कहा तक तजन के्षत्रो ंमें प्रतशक्षण कायविम, सामुदातयक जागरूकिा, और मतहला समर्थवन समूह 

सतिय हैं, र्हाँ मतहला नेिृत्व अतधक प्रभार्ी और सशि रूप में सामने आया है। र्ही ं दूसरी ओर, 

संस्र्थागि संसाधनो ंकी कमी मतहला प्रतितनतधयो ंकी क्षमिा को सीतमि करिी है। 

ICRW (2019)की एक ररपोर्टव में यह उले्लख तकया गया तक भारि में मतहला नेिृत्व को प्रभार्ी 

बनाने के तलए केर्ल राजनीतिक ढाँचा ही नही,ं बस्ि प्रशासतनक सहयोग, िकनीकी प्रतशक्षण, और 

मतहला प्रतितनतधयो ंकी तर्िीय स्विंत्रिा पर भी तर्शेष ध्यान देने की आर्श्यकिा है। इस ररपोर्टव में 

मतहला नेिृत्व को ‘प्रतितनतधत्व से प्रभार्शीलिा’ की तदशा में रूपांिररि करने पर बल तदया गया है। 

यूजनसेफ और जनफ्ट (2020)की संयुि ररपोर्टव के अनुसार, मतहला प्रतितनतधयो ंकी सबसे बडी 

चुनौिी यह होिी है तक रे् समाज में ‘तििीयक नागररक’ के रूप में देखी जािी हैं। जब िक मतहला को 

नेिृत्व के तनणवय में भाग लेने के तलए सामातजक रै्धिा और आत्म-तर्श्वास प्राि नही ंहोिा, िब िक 

आरक्षण प्रणाली केर्ल सांस्ख्यकीय पररर्िवन िक सीतमि रह जािी है। 

सजिता यादि (2021)ने उिर तबहार के छह तजलो ंमें तकए गए फील्ड स्टडी में पाया तक 

स्र्थानीय संस्र्थाओ ंमें मतहला नेिृत्व की प्रभार्शीलिा तभन्न-तभन्न सामातजक संरचनाओ ंपर तनभवर करिी 

है। उनके अनुसार, तजन के्षत्रो ंमें मतहला साक्षरिा, सामातजक संगठन और मतहला स्व-सहायिा समूह 

सशि हैं, र्हाँ नेिृत्व भी अतधक संप्रभु और गतिशील होिा है। 

इन सभी अध्ययनो ंसे यह स्पि होिा है तक मतहला राजनीतिक नेिृत्व की गुणर्िा को मापने के 

तलए केर्ल उपस्स्र्थति या चुने जाने का िथ्य पयावि नही ंहै। र्ास्ततर्क नेिृत्व क्षमिा िभी उभरिी है जब 

प्रतितनतधयो ंको तनणवय लेने की स्विंत्रिा, कायावन्वयन की शस्ि, और सामातजक समर्थवन प्राि होिा है। 

गया तजला, तबहार जैसे पारंपररक और धातमवक दृतिकोण से प्रभार्ी के्षत्र में मतहलाओ ंकी 

राजनीतिक भागीदारी का अध्ययन करना इस संदभव में तर्शेष रूप से महत्वपूणव है क्योतंक इस तजले में 

मतहलाओ ंकी राजनीतिक यात्रा तपिृसिात्मक ढांचे, धातमवक मान्यिाओ ंऔर सामातजक अपेक्षाओ ं से 

तिरी हुई है। र्िवमान अध्ययन इस के्षत्र की राजनीतिक संसृ्कति और मतहला नेिृत्व के यर्थार्थव को सामने 

लाने का प्रयास है। 

3. अनुसंधान उदे्दश्य  

राजनीतिक प्रतितनतधत्व केर्ल तनर्ावतचि पद प्राि कर लेने िक सीतमि नही ंहोिा, 
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बस्ि इसमें तनणवय लेने की स्विंत्रिा, प्रशासतनक भागीदारी, और सामातजक स्वीकृति की 

उपस्स्र्थति आर्श्यक होिी है। यह अध्ययन मात्र सांस्ख्यकीय रृ्स्ि के बजाय उनके 

र्ास्ततर्क सशस्िकरण को कें द्र में रखिा है, तजससे यह जाना जा सके तक मतहलाएँ 

राजनीतिक के्षत्र में केर्ल प्रतितनतधत्व कर रही हैं या प्रभार्ी रूप से नेिृत्व भी तनभा रही 

हैं। 

1. गया तजला (तबहार) में 2010 से 2021 िक मतहलाओ ंकी राजनीतिक भागीदारी की प्ररृ्तियो ंका 

तर्शे्लषण करना। 

2. राजनीतिक नेिृत्व में मतहलाओ ंकी भूतमका को प्रभातर्ि करने र्ाले सामातजक, सांसृ्कतिक 

और संस्र्थागि कारको ंकी पहचान करना। 

3. गया तजले में आरक्षण नीति के प्रभार् का मूल्ांकन करना, तर्शेषकर क्या यह मतहला 

सशस्िकरण को केर्ल सांस्ख्यकीय रूप से बढ़ािा है या र्ास्ततर्क तनणवय-तनमावण की शस्ि 

भी प्रदान करिा है। 

4.अनुसंधान पद्धजत 

यह अध्ययन गया तजले में 2010 से 2021 िक मतहलाओ ंकी राजनीतिक भागीदारी और नेिृत्व 

की दशकीय प्ररृ्तियो ंका तर्शे्लषण करिा है। शोध का स्वरूप पूणविःमात्रात्मकहै और यहतििीयक 

स्रोिो ं पर आधाररिहै। अध्ययन का उदे्दश्य यह समझना है तक आरक्षण नीति और स्र्थानीय शासन 

संरचना ने मतहलाओ ंकी राजनीतिक उपस्स्र्थति और नेिृत्व की प्रकृति को तकस हद िक प्रभातर्ि तकया 

है।इस शोध में प्रयुि आँकडे तर्तभन्न आतधकाररक स्रोिो ं से प्राि तकए गए हैं, तजनमें तबहार राज्य 

तनर्ावचन आयोग िारा प्रकातशि पंचायि चुनार् आँकडे पंचायिी राज तर्भाग की तजला स्तरीय ररपोर्टें, 

गया तजला प्रशासन की र्ातषवक प्रगति ररपोर्टें , जैसे संस्र्थानो ंकी ररपोर्टें  शातमल हैं। इन सभी दस्तारे्जो ंसे 

संकतलि आँकडो ंका उपयोग करके मतहलाओ ंकी राजनीतिक भागीदारी, तनर्ावतचि पदो ंपर उनका 

प्रतितनतधत्व, और समयानुसार इसमें हुए पररर्िवनो ंका तर्शे्लषण तकया गया है।डेर्टा का तर्शे्लषण 

मुख्यिःर्णवनात्मक सांस्ख्यकीय तर्तधयोसें तकया गया है। इसमें र्षव-र्ार िुलना, प्रतिशि तर्शे्लषण और 

प्ररृ्तियो ंका अध्ययन तकया गया है। आँकडो ंकी प्रसु्तति िातलकाओ ंऔर ग्राफो ंके माध्यम से की गई है, 

तजससे मतहला नेिृत्व की दशकीय स्स्र्थति को स्पि रूप से प्रदतशवि तकया जा सके। 

4. पररणाम  

गया तजले में र्षव 2010 से 2021 के बीच हुए पंचायि चुनार्ो ंके तर्शे्लषण से यह स्पि रूप से 
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सामने आिा है तक मतहला राजनीतिक प्रतितनतधत्व में धीरे-धीरे सकारात्मक रृ्स्ि हुई है। िीनो ं चुनार् 

र्षों में मतहलाओ ंकी भागीदारी में ितमक रृ्स्ि दजव की गई, परंिु यह रृ्स्ि अभी भी अपेतक्षि गुणर्िा 

और स्तर िक नही ंपहँुच पाई है। यह दशाविा है तक भले ही आरक्षण नीति ने मतहलाओ ंको राजनीतिक 

व्यर्स्र्था में स्र्थान तदलाया हो, लेतकन यह सहभातगिा अतधकिर पद-प्रास्ि िक सीतमि रही है। 

ताजलका 1: गया जिले में पंचायत चुनािो ंमें मजिला प्रजतजनजधत्व (2010–2021) 

िर्ा कुल जनिााजचत पद मजिला जनिााजचत प्रजतजनजध मजिला प्रजतजनजधत्व (%) 

2010 21,345 7,304 34.2% 

2015 21,880 8,118 37.1% 

2021 22,205 8,570 38.6% 

स्रोत:तबहार राज्य तनर्ावचन आयोग, पंचायिी राज तर्भाग, गया तजला प्रशासन। 

उपरोि आंकडो ंके आधार पर देखा जा सकिा है तक गया तजले में मतहला प्रतितनतधत्व में कुल 

4.4 प्रतिशि अंक की रृ्स्ि हुई है, जो आँकडो ंकी दृति से महत्वपूणव है। इस अर्तध में मतहला तनर्ावतचि 

प्रतितनतधयो ं की र्ास्ततर्क संख्या में लगभग 17.3% की रृ्स्ि दजव की गई। हालांतक यह रृ्स्ि 

सकारात्मक है, लेतकन यह ज़्यादािर आरक्षण की नू्यनिम सीमा से र्थोडी अतधक है, तजससे यह अनुमान 

लगाया जा सकिा है तक मतहलाएं अब भी स्विंत्र प्रतिस्पधाव में बहुि कम संख्या में सामने आ रही हैं।यह 

भी देखा गया तक मतहला प्रतितनतधत्व का स्वरूप शासन के तर्तभन्न स्तरो ंपर असमान रूप में तर्द्यमान 

है। नीचे दी गई िातलका इस प्ररृ्ति को स्पि करिी है: 

ताजलका 2: शासन स्तर के अनुसार मजिला प्रजतजनजधत्व (%) – गया जिला 

ि

र्ा 

ग्राम पंचायत पंचायत सजमजत जिला पररर्द 

20

10 

36.4% 30.2% 27.6% 

20

15 

38.1% 32.8% 30.1% 

20

21 

39.9% 34.7% 31.5% 
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िातलका 2 यह स्पि करिी है तक जैसे-जैसे पद की संरै्धातनक ऊँचाई बढ़िी है, रै्से-रै्से मतहला 

प्रतितनतधत्व की दर िर्टिी जािी है। यह प्ररृ्ति यह दशाविी है तक मतहलाओ ंको मुख्यिः स्र्थानीय और 

अपेक्षाकृि कम तनणवयकारी स्तर के पदो ंपर प्रतितनतधत्व तमलिा है, जबतक नीति-तनमावण से संबंतधि 

उच्च तनकायो ंमें उनकी भागीदारी सीतमि रहिी है। इसका कारण सामातजक मानतसकिा, संसाधनो ं

िक सीतमि पहँुच, और राजनीतिक दलो ंिारा मतहलाओ ंको ऊपरी पदो ंके तलए कम प्रार्थतमकिा देना 

हो सकिा है। 

इसके अतिररि यह भी पाया गया तक तजन के्षत्रो ंमें मतहला साक्षरिा दर अतधक है, और जहाँ 

स्व-सहायिा समूहो,ं मतहला संगठनो,ं या स्र्थानीय एनजीओ िारा मतहला नेिृत्व को प्रोत्साहन तमला है, 

र्हाँ मतहलाएं अपने कायों में अतधक सतिय और प्रभार्ी रही हैं। इसके तर्परीि, दूरदराज के के्षत्रो ंमें, 

तर्शेषकर अनुसूतचि जाति एरं्तपछडे र्गव की मतहला प्रतितनतधयो ंमें, नेिृत्व क्षमिा की कमी, संसाधनो ं

की अनुपलब्धिा और "प्रॉक्सी प्रतितनतधत्व" की स्स्र्थति अतधक तदखाई दी। 

"प्रॉक्सी नेिृत्व" की प्ररृ्ति, तजसमें तनर्ावतचि मतहला के स्र्थान पर उसका पति, तपिा या अन्य 

पुरुष सदस् पंचायि के कायों को संचातलि करिा है, एक प्रमुख चुनौिी के रूप में सामने आई। इससे 

न केर्ल मतहला नेिृत्व की आत्मतनभवरिा बातधि होिी है, बस्ि यह आरक्षण के मूल उदे्दश्य 

सशस्िकरण को भी प्रभातर्ि करिा है। 

शोध के पररणाम यह दशाविे हैं तक गया तजले में मतहला राजनीतिक भागीदारी मेंसांस्ख्यकीय 

सुधारअर्श्य हुआ है, लेतकनगुणात्मक नेिृत्वका स्तर अब भी र्ांछनीय है। आरक्षण ने मतहलाओ ंको 

राजनीतिक मंच पर लाने का कायव िो तकया है, परंिु उनके नेिृत्व को तनणावयक और स्विंत्र बनाने के 

तलए सामातजक, संस्र्थागि और मानतसक समर्थवन की अभी भी अत्यतधक आर्श्यकिा है। 

 

5. जनष्कर्ा एिं सुझाि  

5.1जनष्कर्ा  

र्िवमान अध्ययन से यह स्पि होिा है तक गया तजले में र्षव 2010 से 2021 के बीच मतहलाओ ंकी 

राजनीतिक भागीदारी में ितमक रृ्स्ि हुई है। पंचायि चुनार्ो ंमें मतहला प्रतितनतधत्व लगभग 34.2% से 

बढ़कर 38.6% िक पहँुचा, जो आरक्षण नीति के सकारात्मक प्रभार् को दशाविा है। हालांतक यह प्रगति 

सांस्ख्यकीय दृति से उत्साहर्धवक प्रिीि होिी है, परंिु जब इसे नेिृत्व की गुणर्िा, तनणवय-तनमावण की 

भूतमका, और सामातजक स्वीकृति के संदभव में देखा जाए, िो यह रृ्स्ि अपयावि और असंिुतलि प्रिीि 
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होिी है। 

शासन के तर्तभन्न स्तरो ंपर मतहला प्रतितनतधत्व में अंिर स्पि रूप से पररलतक्षि होिा है। ग्राम 

पंचायि स्तर पर मतहलाएँ अपेक्षाकृि अतधक संख्या में तनर्ावतचि हुई हैं, जबतक पंचायि सतमति और 

तजला पररषद जैसे उच्च स्तर के पदो ंपर उनकी उपस्स्र्थति सीतमि रही है। यह असमानिा इस बाि की 

ओर संकेि करिी है तक मतहलाओ ंको तनचले स्तर पर िो प्रतितनतधत्व तमल रहा है, लेतकन उच्च सिा 

संरचनाओ ंमें उनकी पहँुच अभी भी बातधि है। 

इसके अतिररि, अनुसूतचि जाति और तपछडे र्गव की मतहलाओ ंके प्रतितनतधत्व में स्पि अंिर 

देखा गया है, जो सामातजक तर्षमिा और संरचनात्मक भेदभार् की उपस्स्र्थति को उजागर करिा है। 

अध्ययन के दौरान कई ऐसे उदाहरण भी सामने आए जहाँ मतहला प्रतितनतधयो ंके स्र्थान पर उनके पति 

या पररर्ार के अन्य पुरुष सदस् कायव करिे पाए गए, तजसे “प्रॉक्सी प्रतितनतधत्व” कहा जािा है। यह 

प्ररृ्ति मतहला सशस्िकरण की मूल अर्धारणा को क्षीण करिी है। 

हालाँतक कुछ के्षत्रो ंमें यह भी पाया गया तक जब मतहलाओ ंको सामातजक समर्थवन, प्रतशक्षण और 

आत्मतर्श्वास प्राि हुआ, िब रे् अपने पद का प्रभार्ी उपयोग कर सकी ंऔर ग्राम तर्कास की तदशा में 

सतिय भूतमका तनभाईं। ऐसे उदाहरण इस बाि के प्रमाण हैं तक मतहला नेिृत्व की संभार्नाएँ सशि हैं, 

बशिे उन्ें सक्षम और समर्थव बनाया जाए। 

अिः तनष्कषव स्वरूप कहा जा सकिा है तक गया तजले में मतहलाओ ंकी राजनीतिक भागीदारी में 

तनतश्चि प्रगति हुई है, परंिु यह प्रगति अभी भी सिही है। सशस्िकरण के र्ास्ततर्क अर्थों में मतहलाएँ 

िब िक सशि नही ंमानी जा सकिी ंजब िक उन्ें तनणवय लेने की स्वायििा, संसाधनो ंकी पहँुच और 

सामातजक स्वीकृति प्राि न हो। 

5.2 सुझाि  

1. प्रजशक्षण कायाक्रमो ं की व्यिस्था: मतहला प्रतितनतधयो ं को कायवकाल के प्रारंभ में ही 

प्रशासतनक प्रतिया, तर्िीय प्रबंधन, और नेिृत्व कौशल से संबंतधि प्रतशक्षण प्रदान तकया जाना 

चातहए। 

2. स्थानीय संस्थागत सियोग का जिस्तार: पंचायि स्तर पर मतहलाओ ं के तलए अलग से 

परामशव कें द्र एरं् िकनीकी सहयोग इकाइयो ंकी स्र्थापना की जानी चातहए, जो उन्ें योजनाओ ं

को समझने और लागू करने में सहायिा करें। 
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3. प्रॉक्सी प्रजतजनजधत्व की जनगरानी: पंचायिो ंमें तनयतमि तनरीक्षण और मूल्ांकन प्रणाली लागू 

होनी चातहए तजससे यह सुतनतश्चि तकया जा सके तक र्ास्ततर्क प्रतितनतध ही कायव कर रही हैं। 

4. रािनीजतक दलो ंमें मजिलाओ ंको सजक्रय भूजमका देना: केर्ल आरक्षण से आगे बढ़िे हुए, 

राजनीतिक दलो ं को चातहए तक रे् मतहलाओ ं को चुनार्ी तर्टकर्ट, संगठनात्मक पदो ं और 

तनणवयात्मक तनकायो ंमें भागीदारी दें। 

5. सामाजिक िागरूकता और लैंजगक संिेदनशीलता: ग्रामीण समुदायो ंमें मतहला नेिृत्व की 

स्वीकृति बढ़ाने हेिु व्यापक जागरूकिा अतभयान चलाए जाने चातहए। पुरुषो ं और अन्य 

पररर्ारजनो ंके दृतिकोण में पररर्िवन आर्श्यक है। 

6. जपछडे िगा की मजिलाओ ंको जिशेर् समथान: अनुसूतचि जाति, जनजाति और अल्पसंख्यक 

र्गव की मतहलाओ ंके तलए तर्शेष मेंर्टरतशप, तर्िीय सहायिा और सामुदातयक समर्थवन प्रणाली 

तर्कतसि की जानी चातहए। 

7. स्व-सिायता समूिो ं के साथ समन्वय: मतहला प्रतितनतधयो ंको स्व-सहायिा समूहो,ं मतहला 

संगठनो ंऔर NGO के सार्थ जोडने से उनका आत्मतर्श्वास और नेिृत्व क्षमिा बढ़ाई जा सकिी 

है। 
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