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यि शोध-पत्र हििार में 1929 से 1933 के िीच हुए सहिनय अिज्ञा आंदोलन में 

हििार की महिलाओ ंकी सहिय भूहमका का गिन हिशे्लषण प्रसु्तत करता िै। 

पारंपररक इहतिासलेखन में महिलाओ ंको प्रायः सिायक भूहमका तक सीहमत 

हकया गया िै, जिहक इस शोध में यि प्रहतपाहदत हकया गया िै हक हििार की 

महिलाएं न केिल आंदोलन का हिस्सा थी,ं िल्कि उन्ोनें नेतृत्व, संगठन, 

जनजागरण और प्रहतरोध की स्पि राजनीहतक भूहमका भी हनभाई। गू्ल िेके, 

फौहजया िेगम, उमा देिी जैसी महिला नेताओ ं ने जेल यात्राएं की,ं हिदेशी 

कपडो ं का िहिष्कार हकया और सामाहजक हपतृसत्ता के हिरुद्ध आिाज़ 

उठाई। इस अध्ययन में सिऑल्टनन दृहिकोण, नारीिादी इहतिासलेखन और 

इंटरसेक्शनहलटी के हसद्धांतो ंको आधार िनाकर यि िताया गया िै हक कैसे 

दहलत, मुल्किम और ग्रामीण महिलाओ ं ने भी इस आंदोलन में मित्त्वपूणन 

भागीदारी की। शोध में प्रयुक्त प्राथहमक स्रोत जैसे पटना अहभलेखागार की 

फाइलें, पुहलस ररपोटें , और समाचार पत्र इस ऐहतिाहसक यथाथन को 

प्रामाहणकता प्रदान करते िैं। यि शोध हििार के इस उपेहित अध्याय को 

भारतीय स्वतंत्रता आंदोलन के व्यापक हिमशन में पुनर्सथानहपत करता िै और यि 

हसद्ध करता िै हक महिलाएं केिल अनुयायी निी,ं िल्कि पररितनन की अग्रणी 

शल्कक्तयााँ थी।ं 
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1. भूबमका  

भारत का स्वतंत्रता संग्राम न केिल एक राजनीहतक िांहत थी, िल्कि यि सामाहजक पररितनन, सांसृ्कहतक 

पुनरुत्थान और जनचेतना का साझा प्रयास भी था। इस संघषन में जिां अनेक मिान पुरुषो ंकी भूहमका को 

इहतिास में र्सथान हमला, ििी ं महिलाओ ं की भागीदारी को प्रायः सीहमत, हितीयक या सिायक रूप में 

प्रसु्तत हकया गया। यि प्रिृहत्त केिल रािर ीय स्तर पर िी निी,ं िल्कि प्रादेहशक संदभों में भी हदखाई देती िै। 

हिशेष रूप से हििार जैसे राज्य में, जिााँ स्वतंत्रता आंदोलन ने जन-जन को प्रभाहित हकया, ििााँ की 

महिलाओ ंके योगदान को इहतिासकारो ंिारा पयानप्त ध्यान निी ंहदया गया। 

इस उपेिा का प्रमुख कारण यि रिा हक पारंपररक इहतिास-लेखन ने प्रायः पुरुष नेतृत्व, संगठनात्मक ढांचे 

और राजनीहतक घोषणाओ ं पर ध्यान कें हित हकया, जिहक सामाहजक स्तर पर हुए योगदान, हिशेषकर 

ल्कियो ंके त्याग, नेतृत्व और जनसंघषन की अहभव्यल्कक्तयो ंको गौण मान हलया गया। जिहक िास्ति में, हििार 

की अनेक महिलाएं इस आंदोलन में केिल भागीदार िी निी ंथी,ं िल्कि उन्ोनें सािनजहनक नेतृत्व, आहथनक 

िहिष्कार, जेल यात्रा और सामाहजक सुधार जैसे मित्वपूणन कायों में अग्रणी भूहमका हनभाई। 

यि शोध-पत्र इसी ऐहतिाहसक हिसृ्महत की पुनरािृहत्त करता िै, हजसका उदे्दश्य 1929 से 1933 के मध्य 

सहिनय अिज्ञा आंदोलन के दौरान हििार की महिलाओ ंकी भूहमका का गंभीर हिशे्लषण प्रसु्तत करना िै। 

इसमें यि स्पि हकया जाएगा हक महिलाओ ंकी भागीदारी हकसी पे्ररणा या समथनन तक सीहमत निी ंथी, 

िल्कि उन्ोनें औपहनिेहशक सत्ता और सामाहजक हपतृसत्ता दोनो ंके हिरुद्ध एक संगहठत और चेतन संघषन 

हकया। यि हिशे्लषण हििानो ंजैसे गेराल्किन फोर्ब्न (1996), उमा चििती (2003) और सेखर िंद्योपाध्याय 

(2014) के हिचारो ंपर आधाररत रिेगा, जो नारीिादी और उपेहित िगों के इहतिास को कें ि में  लाने का 

प्रयास करते िैं। 
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2. िैचाररक रूपरेखा एिं काययप्रणाली 

2.1 िैचाररक दृबिकोण 

हििार के स्वतंत्रता संग्राम में महिलाओ ं की भूहमका को हिशे्लहषत करने के हलए आिश्यक िै हक उसे 

केिल एक ऐहतिाहसक घटनािम के रूप में न देखकर, एक सैद्धांहतक ढांचे में समझा जाए। इस अध्ययन 

में मुख्य रूप से तीन िैचाररक दृहिकोणो ं को अपनाया गया िै, जो महिला सिभाहगता को व्यापक 

सामाहजक संदभों में रखकर हिशे्लहषत करते िैं। 

प्रथम, उपेहित िगन अध्ययन अथिा सिऑल्टनन अध्ययन की परंपरा महिलाओ ं की ल्कर्सथहत को उस 

ऐहतिाहसक मौन के रूप में देखती िै, हजसे औपचाररक इहतिास में र्सथान निी ंहमला। इस दृहिकोण में यि 

स्वीकार हकया गया िै हक महिलाएं एक साथ दोिरे उत्पीडन की हशकार रिी िैं—पिला उनका हलंग और 

दूसरा उनका सामाहजक िगन या जाहतगत पिचान (Chakravarti 2003; Spivak in Chakravarti)। हििार 

जैसे राज्य में, जिााँ सामाहजक व्यिर्सथा में जातीय भेदभाि और आहथनक हिषमता गिराई से जुडी हुई थी,ं 

ििााँ महिलाओ ंकी ल्कर्सथहत और भी अहधक जहटल थी। अतः इस दृहिकोण से उनका प्रहतरोध और भागीदारी 

केिल राजनीहतक निी,ं सामाहजक मुल्कक्त का प्रयास भी था। 

हितीय, नारीिादी इहतिासलेखन की परंपरा, हजसे गेराल्किन फोर्ब्न तथा भारती रे जैसे हििानो ं ने समृद्ध 

हकया िै, महिलाओ ंकी सिभाहगता को एक सजग, सचेतन और राजनीहतक िस्तिेप के रूप में देखती िै 

(Forbes 1996; Ray 2002)। यि दृहिकोण महिलाओ ंको इहतिास की ‘सिभागी’ निी ंिल्कि ‘हनमानता’ के 

रूप में प्रसु्तत करता िै। इस प्रकार की व्याख्या उनके नेतृत्व, रणनीहत, और सािहसकता को रेखांहकत 

करती िै जो पुरुष-प्रधान रािर िादी हिमशन में अकसर अनदेखी रि जाती िै। 

तृतीय, इस शोध में िहुआयामी पिचानो ं के अंतसंिंध अथानत् अंतसंलयनात्मकता (इंटरसेक्शनैहलटी) की 

धारणा को भी आधार िनाया गया िै। इसमें महिलाओ ंकी पिचान को केिल ‘िी’ के रूप में सीहमत न 

रखकर, उनके जाहतगत, धाहमनक और िेत्रीय आयामो ं के साथ जोडा गया िै (Omvedt 1993; 

Chakravarti 2003)। हििार की दहलत, मुल्किम तथा ग्रामीण महिलाएं अपने हिहशि सामाहजक संदभों के 

कारण हजन प्रकार की िाधाओ ं और संघषों का सामना कर रिी थी,ं िे शिरी, उच्चिगीय और हशहित 
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महिलाओ ंसे हभन्न थी।ं अतः इस शोध में यि दृहिकोण आिश्यक था हजससे एक समग्र और न्यायसंगत 

समझ हिकहसत की जा सके। 

इन तीनो ं दृहिकोणो ं के माध्यम से यि स्पि िोता िै हक हििार की महिलाएं केिल रािर ीय आंदोलन की 

संिािक िी निी ंथी,ं िल्कि सामाहजक िदलाि की िािक भी थी।ं उनके संघषों को केिल रािर ीय स्वतंत्रता 

तक सीहमत करना उनके िहुस्तरीय योगदान को सीहमत कर देना िोगा। 

2.2 काययप्रणाली 

इस शोध-पत्र की पद्धहत ऐहतिाहसक हिशे्लषण और सामग्री अनुसंधान पर आधाररत िै, हजसमें प्राथहमक 

और हितीयक स्रोतो ं का समािेश हकया गया िै। इसका उदे्दश्य केिल घटनाओ ं का िणनन निी,ं िल्कि 

उनकी सामाहजक, राजनीहतक और िैचाररक व्याख्या प्रसु्तत करना िै। 

प्राथहमक स्रोतो ं के अंतगनत मुख्य रूप से पटना राज्य अहभलेखागार से प्राप्त गृि हिभाग (Home 

Department) की फाइलें (1930–1933), आंदोलन के समय की प्रथम सूचना ररपोटें  (एफ.आई.आर.), 

तथा उस समय के प्रमुख समाचार पत्र जैसे Searchlight (अंगे्रज़ी दैहनक) और Desh (हिंदी साप्ताहिक) 

का उपयोग हकया गया िै। इन स्रोतो ंमें आंदोलनो ं के घटनािम, महिलाओ ंकी हगरफ्तारी, प्रशासन की 

प्रहतहिया और जनसमथनन के प्रमाण उपलब्ध हुए िैं। 

हितीयक स्रोतो ंमें आधुहनक भारत के इहतिास पर हलखे गए प्रहतहित इहतिासकारो ंके गं्रथ जैसे हिहपन चंि 

(1989), सुहमत सरकार (1983), गेराल्किन फोर्ब्न (1996), उमा चििती (2003) एिं गेल ओमिेट (1993) 

िारा प्रसु्तत नारीिादी ि सामाहजक हिशे्लषण सल्किहलत िैं। इन गं्रथो ं से िैचाररक ढांचा तैयार करने और 

ऐहतिाहसक घटनाओ ंको गिराई से समझने में सिायता हमली िै। 

सूचनाओ ं के हिशे्लषण िेतु सामग्री हिशे्लषण (content analysis) और हिमशन हिशे्लषण (discourse 

analysis) की पद्धहत अपनाई गई िै। इसके साथ िी िेत्रीय घटनाओ ंके तुलनात्मक अनुशीलन के माध्यम 

से यि हिशे्लषण हकया गया िै हक हकस प्रकार हिहभन्न सामाहजक िगों की महिलाओ ं की भूहमका और 

अनुभि अलग-अलग रिे। यि पद्धहत न केिल ऐहतिाहसक तथ्ो ं को उजागर करती िै, िल्कि उनके 

हनहिताथों की भी व्याख्या करने में सिम िै। 
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इस प्रकार, यि कायनप्रणाली एक ऐसे शोध की नीिं रखती िै, जो िी इहतिास को उसके िास्तहिक 

सामाहजक संदभों में र्सथाहपत करने की हदशा में प्रयासरत िै। 

3. ऐबतहाबसक पृष्ठभूबम 

भारत का स्वतंत्रता संग्राम केिल राजनीहतक स्वराज प्राल्कप्त की प्रहिया निी ं था, िल्कि यि सामाहजक 

पुनगनठन, सांसृ्कहतक चेतना और लैंहगक न्याय की हदशा में भी एक आंदोलन था। इस संघषन के हिहभन्न 

चरणो ंमें सन 1929 से 1933 तक की अिहध हिशेष मित्त्व रखती िै, क्ोहंक इसी काल में पूणन स्वराज का 

उद्घोष हुआ, और कांगे्रस के नेतृत्व में सहिनय अिज्ञा आंदोलन ने जनमानस में प्रहतरोध की हचंगारी 

प्रज्वहलत की। 

लािौर अहधिेशन (1929) में जि भारतीय रािर ीय कांगे्रस ने हिहटश शासन के अधीन "डोहमहनयन से्टटस" 

को अस्वीकार करते हुए पूणन स्वराज का प्रस्ताि पाररत हकया, ति देशभर में एक सशक्त जनांदोलन की 

पृिभूहम तैयार हुई। मिात्मा गांधी िारा प्रारंभ हकए गए सहिनय अिज्ञा आंदोलन ने जनता को एक 

सुसंगहठत, अहिंसक मागन प्रदान हकया, हजससे िे औपहनिेहशक शोषण का हिरोध कर सकें । हििार में इस 

आंदोलन का प्रभाि अतं्यत व्यापक रिा। पटना, गया, मुजफ्फरपुर, भागलपुर, दरभंगा जैसे प्रमुख नगरो ंसे 

लेकर सुदूर गांिो ंतक आंदोलन की लिर फैल चुकी थी। 

हििार की जनता ने हिदेशी ििो ंके िहिष्कार, नमक कानून तोडने, शराि की दुकानो ंपर धरना देने जैसे 

कायनिमो ंमें िढ़-चढ़कर भाग हलया। पुरुष कायनकतानओ ंके साथ-साथ महिलाओ ंने भी इन आंदोलनो ंमें 

सहिय भूहमका हनभाई। उन्ोनें घरो ं से िािर हनकलकर सािनजहनक सभाओ ंका आयोजन हकया, प्रभात 

फेररयो ंमें भाग हलया और हिदेशी िसु्तओ ंकी िोली जलाने जैसे कायन हकए। यि भागीदारी सामाहजक दृहि 

से िांहतकारी थी, क्ोहंक उस समय महिलाओ ंका सािनजहनक जीिन में आना असाधारण माना जाता था। 

इस कालखंड में महिलाओ ंकी भूहमका केिल सिायता तक सीहमत निी ंरिी, उन्ोनें नेतृत्व भी संभाला 

और राज्य सत्ता के दमन का सािसपूिनक सामना हकया। िे हगरफ्तार हुईं, जेल गईं, और हफर भी आंदोलन 

से हिचहलत निी ंहुईं। यि न केिल औपहनिेहशक शासन के हिरुद्ध उनकी चेतना का प्रमाण था, िल्कि 

भारतीय समाज की पारंपररक हपतृसत्तात्मक संरचना के हिरुद्ध एक मौन हििोि भी था। 
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अतः 1929 से 1933 तक का समय हििार के हलए केिल राजनीहतक दृहि से निी,ं िल्कि सामाहजक 

िदलाि और लैंहगक सशल्कक्तकरण के पररपे्रक्ष्य से भी अतं्यत मित्त्वपूणन रिा। इस पृिभूहम की गिराई से 

समझ िी िमें इस शोध की िैचाररक हदशा को सिी रूप से र्सथाहपत करने में सिायता प्रदान करेगी। 

4. मबहलाएं आंदोलन में: नेतृत्व, सहभाबगता और प्रबतरोध 

भारतीय स्वतंत्रता संग्राम में जि सहिनय अिज्ञा आंदोलन का प्रिाि जन-जन तक पहुाँचा, ति उसमें 

महिलाओ ंकी भागीदारी केिल प्रतीकात्मक निी,ं िल्कि हनणानयक और नेतृत्वकारी थी। हििार जैसे राज्य 

में, जिााँ सामाहजक रूप से ल्कियो ंकी सािनजहनक उपल्कर्सथहत सीहमत थी, ििााँ उनका सडक पर उतरना, 

सभा करना, िहिष्कार अहभयान चलाना और दमनकारी औपहनिेहशक शासन का सामना करना एक 

ऐहतिाहसक पररितनन का संकेत था। 

4.1 प्रमुख मबहला नेता 

हििार में स्वतंत्रता संग्राम के दौरान कई ऐसी महिलाएं उभरी,ं हजन्ोनें न केिल आंदोलन का नेतृत्व हकया, 

िल्कि अपने सािस और दूरदहशनता से अनेक पुरुष नेताओ ंको भी पे्रररत हकया। पटना, गया, और अन्य 

हजलो ंमें श्रीमती गू्ल िेके, फौहजया िेगम, उमा देिी, और मिाशे्वता देिी जैसी महिलाओ ं ने आंदोलन की 

अहग्रम पंल्कक्त में खडे िोकर कायन हकया (Searchlight 1930; Nair 1996)। इन्ोनें हिदेशी कपडो ं की 

िोली जलाने, शराि की दुकानो ंपर धरना देने तथा सत्याग्रि में भाग लेने जैसे कायनिमो ंका संचालन हकया 

(Ray 2002; Forbes 1996)। इन कायों के हलए उन्ें न केिल सामाहजक आलोचना झेलनी पडी, िल्कि 

औपहनिेहशक शासन िारा हगरफ्तारी और कारािास जैसी सज़ाओ ंका भी सामना करना पडा। 

इन महिलाओ ंकी कायनप्रणाली केिल प्रहतरोधात्मक निी ंथी, िि रचनात्मक भी थी। िे आंदोलन की योजना 

िनाने, महिलाओ ंको संगहठत करने और जन-जागरण अहभयान चलाने में भी संलग्न रिी।ं इन नेताओ ंकी 

उपल्कर्सथहत ने यि प्रमाहणत हकया हक महिला नेतृत्व केिल अपिाद निी,ं िल्कि एक सशक्त ऐहतिाहसक 

पररघटना थी। 
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4.2 शहरी और ग्रामीण सहभाबगता 

हििार में आंदोलन की प्रकृहत िेत्रीय हिभाजन के आधार पर हभन्न रिी। शिरी िेत्रो ं में, जिााँ महिलाएं 

अपेिाकृत अहधक हशहित और संगहठत थी,ं उन्ोनें आंदोलन में हिचारशील नेतृत्व प्रदान हकया। उन्ोनें 

जनसभाओ ं का आयोजन हकया, प्रभात फेररयो ं में भाग हलया, और स्वदेशी ििो ं के प्रचार िेतु प्रचार 

अहभयानो ंका संचालन हकया (Omvedt 1993; Chakravarti 2003)। इन महिलाओ ंके पास सामाहजक 

संसाधन और िैचाररक पहुाँच थी, हजससे िे नारी चेतना को नए स्वरूप में व्यक्त कर सकी।ं 

दूसरी ओर, ग्रामीण िेत्रो ंकी महिलाएं, हजन्ें हशिा और संसाधनो ंकी अहधक सुहिधा निी ंथी, उन्ोनें अपने 

सािस और सामूहिक चेतना के िल पर आंदोलन को गिराई प्रदान की। गया, मुज़फ्फरपुर, और पटना 

जैसे हजलो ंमें ऐसी अनेक महिलाएं थी,ं हजन्ोनें न केिल धरने और जुलूसो ंमें भाग हलया, िल्कि हगरफ्तार 

िोकर जेल भी गईं (Home Department Files 1931; Searchlight 1931)। उनके हलए यि संघषन 

केिल राजनीहतक स्वतंत्रता का निी ंथा, िल्कि सामाहजक न्याय और आत्मसिान की भी लडाई थी। 

ग्रामीण महिलाएं, जो प्रायः खेतो,ं घरेलू कायों और सामाहजक सीमाओ ंसे िंधी रिती थी,ं जि िे सडको ंपर 

उतरी,ं तो उन्ोनें सामाहजक संरचना को भी झकझोर हदया। उनका यि सिभाग न केिल आंदोलन को 

हिस्तार देता िै, िल्कि यि दशानता िै हक स्वतंत्रता संघषन एक िहुिगीय, िहुस्तरीय जनांदोलन था। 

4.3 प्रबतरोध के रूप 

हििार की महिलाओ ंका प्रहतरोध अनेक रूपो ंमें प्रकट हुआ। सिसे प्रमुख था हिदेशी ििो ंका सािनजहनक 

िहिष्कार। उन्ोनें न केिल स्वयं हिदेशी कपडे पिनने से इंकार हकया, िल्कि अन्य महिलाओ ं को भी 

इसके हलए पे्रररत हकया। कई र्सथानो ंपर महिलाओ ंने हिदेशी कपडो ंकी िोली जलाकर अपने प्रहतरोध को 

प्रतीकात्मक और सािनजहनक रूप हदया (Forbes 1996; Bandyopadhyay 2014)। इसी प्रकार, शराि 

की दुकानो ंके सामने धरने देकर उन्ोनें नशाखोरी और सामाहजक पतन के हिरुद्ध भी स्वर उठाया। 

इसके अहतररक्त, प्रभात फेररयो,ं लोकगीतो ंऔर नारो ंके माध्यम से महिलाओ ंने जन-जागरण में मित्त्वपूणन 

भूहमका हनभाई। उन्ोनें गााँि-गााँि जाकर स्वतंत्रता के संदेश को फैलाया। गीतो ं और नारो ं में उन्ोनें न 

केिल रािर भल्कक्त प्रकट की, िल्कि औपहनिेहशक सत्ता के दमनकारी चररत्र को भी चुनौती दी। उनके यि 
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सांसृ्कहतक उपकरण न केिल भािनात्मक पे्ररणा देते थे, िल्कि सामाहजक एकता को भी सशक्त करते थे। 

इस प्रकार, महिलाओ ंके प्रहतरोध की अहभव्यल्कक्त केिल राजनीहतक थी, ऐसा किना अधूरा िोगा। उनका 

संघषन सामाहजक कुरीहतयो,ं हपतृसत्ता और औपहनिेहशक हनयंत्रण के हिरुद्ध एक समग्र हििोि था, हजसने 

भारतीय स्वतंत्रता संग्राम को एक व्यापक और समािेशी स्वरूप प्रदान हकया। 

5. सरकारी दमन एिं बलंग आधाररत उत्पीड़न 

स्वतंत्रता संग्राम में महिलाओ ंकी सहिय भागीदारी को औपहनिेहशक सरकार ने एक चुनौती के रूप में 

देखा। जिााँ पुरुषो ंके आंदोलन को राजनीहतक हििोि के रूप में हलया गया, ििी ंमहिलाओ ंकी भागीदारी 

को सामाहजक मयानदा के हिरुद्ध समझा गया। इस कारण उनका दमन दोिरे स्तर पर हुआ—एक ओर 

कानूनी दमन, और दूसरी ओर हलंग आधाररत भेदभाि एिं सामाहजक उत्पीडन। 

हिहटश शासन िारा महिलाओ ंपर भारतीय दंड संहिता की धारा 144, 151 और 301 के अंतगनत अनेक 

मुकदमे दजन हकए गए (Police Reports 1930–1933; Nair 1996)। धारा 144 के अंतगनत महिलाओ ंकी 

सािनजहनक सभा और जुलूसो ंको अिैध घोहषत कर हदया गया। धारा 151 में उन्ें 'शांहत भंग की आशंका' 

के आधार पर हिना िारंट हगरफ़्तार हकया गया। ििी,ं धारा 301 का प्रयोग महिलाओ ं के भाषणो ं या 

नारेिाज़ी को हिंसा भडकाने िाला मानकर हकया गया। यि स्पि िै हक इन धाराओ ंका प्रयोग हिशेष रूप 

से भय उत्पन्न करने और महिलाओ ंको सािनजहनक जीिन से पीछे िटाने के उदे्दश्य से हकया गया। 

हगरफ्तारी के पश्चात जेलो ंमें महिलाओ ंको हजस प्रकार की पररल्कर्सथहतयो ंका सामना करना पडा, िि मात्र 

शारीररक निी ं िल्कि मानहसक और सामाहजक यातना का भी रूप था। महिलाओ ं के हलए जेलो ं में 

िुहनयादी स्वास्थ्य सुहिधाओ ंका अभाि, पोषण की कमी और अमानिीय व्यििार सामान्य िात थी (Nair 

1996)। कई महिलाओ ं को पुरुष कमनचाररयो ं की हनगरानी में रखा गया, जो उनके हलए असुरहित 

िातािरण उत्पन्न करता था। गभनिती महिलाओ,ं िृद्धाओ ंऔर हकशोररयो ंके हलए कोई हिशेष व्यिर्सथा निी ं

की गई थी। यि सि अंगे्रजी शासन की उस नीहत को दशानता िै जो महिला आंदोलकाररयों को अपराहधयो ं

के रूप में हचहत्रत कर समाज में उनके प्रहत संदेि उत्पन्न करना चािती थी। 

उमा चििती (2003) के अनुसार, यि उत्पीडन केिल राज्य िारा निी,ं िल्कि सामाहजक ताने-िाने िारा 
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भी संचाहलत था। जेल से लौटने के िाद अनेक महिलाओ ंको समाज में हतरस्कार की दृहि से देखा गया। 

उन्ें ‘चररत्रिीन’, ‘मयानदा तोडने िाली’ और 'अनुहचत रूप से सहिय' िताया गया। यि सामाहजक कलंक 

ल्कियो ंके मनोिल को तोडने का औजार िन गया। 

हफर भी, इन दमनात्मक प्रयासो ं के िािजूद, महिलाओ ंकी प्रहतिद्धता में कोई कमी निी ंआई। उनकी 

हिित, आत्मिल और देश के प्रहत समपनण ने यि हसद्ध हकया हक आंदोलन में उनकी भागीदारी केिल 

भािनात्मक निी,ं िल्कि िैचाररक और िांहतकारी भी थी। 

6. तुलनात्मक पररपे्रक्ष्य 

हििार में सहिनय अिज्ञा आंदोलन के दौरान महिलाओ ं की भूहमका को िेितर समझने के हलए इसकी 

तुलना अन्य प्रांतीय आंदोलनो ं से करना आिश्यक िै। यि तुलनात्मक दृहिकोण न केिल हििार के 

आंदोलन की हिहशिताओ ंको उजागर करता िै, िल्कि यि भी स्पि करता िै हक भारतीय स्वतंत्रता संग्राम 

एक समान रूप से संचाहलत आंदोलन निी ंथा, िल्कि हिहभन्न िेत्रो ंकी सामाहजक-सांसृ्कहतक संरचनाओ ं

के अनुरूप उसमें हिहिधताएाँ  थी।ं 

िंगाल में महिलाओ ंकी भागीदारी मुख्यतः शिरी, हशहित और मध्यम िगन की महिलाओ ंिारा संचाहलत थी, 

हजनके पास सामाहजक पंूजी, संगठनात्मक संरचना, और िैचाररक पहंुच थी (Ray 2002; Forbes 1996)। 

िे हिश्वहिद्यालयो,ं महिला सहमहतयो ंऔर साप्ताहिक पहत्रकाओ ंके माध्यम से आंदोलन में सहिय थी।ं िंगाल 

की महिलाएं िडी संख्या में साहित्य, पत्रकाररता और सािनजहनक िकृ्तत्व के माध्यम से आंदोलन की 

हिचारधारा को सशक्त कर रिी थी।ं 

इसके हिपरीत, हििार में महिलाओ ं की भागीदारी अपेिाकृत ग्रामीण पृिभूहम की थी, हजसमें दहलत, 

मुल्किम और हनम्निगीय ल्कियो ं की भूहमका हिशेष रूप से उले्लखनीय रिी। इन महिलाओ ं ने न केिल 

भागीदारी की, िल्कि प्रत्यि हिरोध, सत्याग्रि, जेल-यात्रा, और सामाहजक िहिष्कार जैसे जोल्कखमो ं का 

सामना भी सािसपूिनक हकया। हििार की महिलाएं सािरता या संगहठत मंचो ंके अभाि में भी लोकगीतो,ं 

धाहमनक आयोजनो ंऔर सामाहजक परंपराओ ंके माध्यम से आंदोलन में एक जीिंत ऊजान का संचार कर 

रिी थी।ं 
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इसी प्रकार, यहद मिारािर  और दहिण भारत की िात करें , तो ििााँ के आंदोलनो ंमें अपेिाकृत आधुहनक 

हशिा प्राप्त, िाह्मण या उच्च जातीय महिलाओ ं की भागीदारी अहधक रिी (Omvedt 1993; 

Bandyopadhyay 2014)। इन िेत्रो ं में आंदोलन अहधक संगहठत, िैचाररक और नेतृत्व-कें हित रिा, 

जिहक हििार में यि आंदोलन जनसामान्य आधाररत, सिभाहगता-कें हित और प्राकृहतक प्रहतरोधात्मक 

प्रिृहत्तयो ंपर आधाररत था। 

इस तुलना से स्पि िोता िै हक हििार की महिलाएं केिल 'समथनक' की भूहमका में निी ंथी,ं िल्कि उन्ोनें 

अपने सामाहजक-सांसृ्कहतक संदभों में आंदोलन की हदशा और स्वरूप को प्रभाहित हकया। हििार की 

महिलाओ ंने परंपरा को चुनौती देते हुए राजनीहतक सहियता का जो स्वरूप गढ़ा, िि भारतीय स्वाधीनता 

आंदोलन की व्यापकता और हिहिधता का प्रमाण िै। 

7. सामाबजक एिं राजनीबतक प्रभाि 

सहिनय अिज्ञा आंदोलन के दौरान हििार में महिलाओ ंकी भागीदारी केिल तत्काहलक राजनीहतक हिरोध 

तक सीहमत निी ंरिी, िल्कि इसने दीघनकाहलक सामाहजक ि राजनीहतक पररितनन की हदशा भी सुहनहश्चत 

की। जि हििार की ल्कियााँ सडको ंपर उतरी,ं तो उन्ोनें न केिल हिहटश शासन को चुनौती दी, िल्कि 

परंपरागत सामाहजक संरचनाओ ंको भी झकझोर हदया। 

इन आंदोलनो ंका सिसे मित्त्वपूणन प्रभाि महिलाओ ंकी सामाहजक मान्यता में िृल्कद्ध के रूप में देखा गया। 

िे ल्कियााँ, हजन्ें पिले केिल घरेलू दायरे तक सीहमत माना जाता था, अि सािनजहनक जीिन में भाग लेने 

लगी।ं सत्याग्रि, जुलूस, कारािास और जनजागरण में भागीदारी ने उन्ें समाज में एक नई पिचान दी। 

स्वतंत्रता प्राल्कप्त के पश्चात, अनेक महिलाओ ंने इस अनुभि को आगे िढ़ाते हुए पंचायती राज, नगरपाहलका, 

तथा र्सथानीय राजनीहतक संर्सथाओ ं में भागीदारी की (Forbes 1996; Chakravarti 2003)। उनके इस 

सहिय नागररक रूप ने लोकतांहत्रक भारत के गठन में मित्त्वपूणन योगदान हदया। 

इस महिला सहियता का एक और ऐहतिाहसक प्रभाि यि रिा हक इन आंदोलनो ंने 1942 के भारत छोडो 

आंदोलन की आधारभूहम तैयार की। हििार में महिलाओ ंिारा 1930–1933 के मध्य हदखाई गई एकजुटता, 

संगठन िमता और त्याग-भािना ने जनता के िीच यि हिश्वास र्सथाहपत हकया हक महिलाएं अि केिल 
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अनुयायी निी,ं िल्कि नेतृत्वकतान भी िन सकती िैं (Chandra et al. 1989; Sarkar 1983)। यिी कारण िै 

हक 1942 के आंदोलन में हििार की महिलाओ ंकी भागीदारी और भी व्यापक और संगहठत रिी। 

इसके अहतररक्त, इन घटनाओ ंने भािी पीहढ़यो ंकी ल्कियो ंको पे्रररत हकया। सहिनय अिज्ञा आंदोलन के 

दौरान जो सांसृ्कहतक एिं सामाहजक चेतना हिकहसत हुई, उसने महिला अहधकारो,ं हशिा, तथा 

आत्महनभनरता के आंदोलन को भी िल प्रदान हकया। यि स्पि िै हक इस समयकाल की महिला भागीदारी 

ने न केिल राजनीहतक िदलाि लाया, िल्कि भारतीय समाज की मूलभूत धारणाओ ंमें भी गिरा िस्तिेप 

हकया। 

8. इबतहासलेखन की समीिा 

भारतीय स्वतंत्रता संग्राम के इहतिास में महिलाओ ंकी भूहमका को लेकर जो लेखन अि तक प्रचहलत रिा 

िै, िि प्रायः उन्ें एक 'सिायक शल्कक्त' के रूप में हचहत्रत करता िै। प्रख्यात इहतिासकार हिहपन चंि और 

सुहमत सरकार (Chandra et al. 1989; Sarkar 1983) जैसे हििानो ंने भले िी रािर ीय आंदोलन के हिहिध 

पिो ंको हिस्तार से प्रसु्तत हकया िो, परंतु महिला सिभाहगता को अक्सर सीहमत और पाश्वनभूहम में रखा 

गया। यि प्रिृहत्त पुरुष-कें हित इहतिासलेखन की उस परंपरा को दशानती िै हजसमें नेतृत्व, नीहत हनमानण 

और हनणानयक घटनाओ ंको केिल पुरुषो ंके माध्यम से देखा जाता िै। 

ऐसे इहतिास-लेखन में ल्कियााँ मुख्यतः भािनात्मक पे्ररक, घरेलू त्याग की प्रतीक, या हफर जनता के समथनन 

के उपकरण के रूप में प्रसु्तत िोती िैं। उनकी सहिय राजनीहतक भूहमका, रणनीहतक सोच और नेतृत्व 

िमता को या तो नजरअंदाज हकया गया िै या गौण र्सथान हदया गया िै। पररणामस्वरूप, िी की स्वतंत्र 

राजनैहतक पिचान ऐहतिाहसक आख्यानो ंमें हिलीन िो जाती िै। 

िालााँहक, नारीिादी इहतिासलेखन और सिऑल्टनन अध्ययनो ं ने इस प्रिृहत्त को चुनौती दी िै। गेराल्किन 

फोर्ब्न (1996), उमा चििती (2003) तथा जनकी नायर (1996) जैसे इहतिासकारो ं ने यि तकन  प्रसु्तत 

हकया िै हक महिलाओ ंकी भागीदारी को एक ‘सहिय राजनीहतक इकाई’ के रूप में देखा जाना चाहिए। 

इन हििानो ंके अनुसार, ल्कियााँ केिल उपल्कर्सथहत तक सीहमत निी ंरिी,ं िल्कि उन्ोंने औपहनिेहशक सत्ता 

और सामाहजक हपतृसत्ता दोनो ंके हिरुद्ध संगहठत प्रहतरोध हकया। 
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ितनमान शोध-पत्र भी इसी िैकल्किक इहतिासलेखन की हदशा में प्रयासरत िै। यि अध्ययन हििार की 

महिलाओ ं की भूहमका को केिल ‘उपल्कर्सथत’ निी,ं िल्कि ‘हनणानयक’ और ‘पररितननकारी’ रूप में प्रसु्तत 

करता िै। यि हनष्कषन पारंपररक इहतिासलेखन की सीमाओ ंको हचल्कन्त करता िै और इस िात पर िल 

देता िै हक भारत के स्वतंत्रता आंदोलन को पूणन रूप से समझने के हलए महिलाओ ंकी भूहमका को कें िीय 

र्सथान पर रखना आिश्यक िै। 

9. बनष्कर्य 

हििार की महिलाओ ंकी भूहमका स्वतंत्रता आंदोलन के इहतिास में केिल र्सथानीय या सीहमत पररहध तक 

की निी ंथी, िल्कि िि भूहमका एक सांसृ्कहतक और राजनीहतक चेतना के पुनहननमानण का आधार िनी। 

उन्ोनें न केिल हिदेशी सत्ता के हिरुद्ध सहिनय अिज्ञा का सािस हदखाया, िल्कि सामाहजक हपतृसत्ता की 

जडताओ ंको भी ललकारा। चािे िि हिदेशी ििो ंका िहिष्कार िो, शराि-हिरोधी आंदोलन में भागीदारी, 

प्रभात फेररयो ंका आयोजन या जेल यात्राएाँ  — इन सभी में ल्कियो ंकी भूहमका पे्ररणादायक, संगहठत और 

प्रहतरोधमूलक रिी। 

यि स्पि िोता िै हक इन महिलाओ ंने रािर ीय आंदोलन को केिल समथनन िी निी ंहदया, िल्कि उसे एक नई 

सामाहजक दृहि, संिेदना और नैहतक िल प्रदान हकया। उन्ोनें अपने संघषन से यि हसद्ध हकया हक स्वतंत्रता 

केिल राजनैहतक निी,ं िल्कि सामाहजक और लैंहगक मुल्कक्त का भी प्रश्न िै। उनका यि योगदान एक गिन 

ऐहतिाहसक पुनपानठ की मााँग करता िै, ताहक इहतिास में िि र्सथान उन्ें हमले हजसकी िे अहधकारी िैं। 

गेराल्किन फोर्ब्न (1996) और उमा चििती (2003) जैसे हििानो ंने िार-िार इस िात पर िल हदया िै हक 

ल्कियो ंके हिना भारतीय स्वतंत्रता संग्राम की व्याख्या अधूरी रिेगी। यि शोध-पत्र इसी हदशा में एक हिनम्र 

प्रयास िै — जो हििार की उन ल्कियो ंकी सृ्महत को पुनर्सथानहपत करता िै, हजन्ोनें अपने कंधो ंपर इहतिास 

को गढ़ा, परंतु स्वयं इहतिास में लगभग हिसृ्मत रिी।ं 

अि समय आ गया िै हक भारतीय इहतिास लेखन में महिलाओ ंको सिायक निी,ं केन्द्रीय ऐहतिाहसक पात्रो ं

के रूप में र्सथान हदया जाए। 
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